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NÚCLEO DE ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE 

A Atenção Primária à Saúde (APS) é entendida como o conjunto de ações de 

saúde individuais, familiares e coletivas que envolvem promoção, prevenção, 

proteção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, redução de danos, cuidados 

paliativos, vigilância em saúde, com políticas de atenção integral e suas linhas de 

cuidado. Trata-se da articuladora e coordenadora da atenção à saúde, a principal 

porta de entrada do SUS, devendo orientar-se pelos princípios da universalidade, da 

acessibilidade, da continuidade do cuidado, da integralidade da atenção, da 

responsabilização, da humanização e da equidade, visando à qualidade da saúde da 

população.   

Entre o conjunto de iniciativas da APS para cuidar da população no ambiente 

em que vive estão o Estratégia Saúde da Família e Programa Saúde na Hora, dentre 

outros programas, ações e estratégias. 

A Estratégia de Saúde da Família (ESF), é desenvolvida por meio de práticas 

de cuidado integrado dirigidas à população do território e por gestão qualificada, sendo 

conduzida por uma equipe multiprofissional (equipe de Saúde da Família – eSF), que 

assume responsabilidade sanitária local, composta por, médico, enfermeiro, auxiliar 

ou técnico de enfermagem e agentes comunitários de saúde. Também podem fazer 

parte da equipe os profissionais de saúde bucal: cirurgião-dentista e auxiliar ou técnico 

em saúde bucal, os quais compõem as equipes de Saúde Bucal (eSB). Essas equipes 

atuam em Unidades Básicas de Saúde (Posto de Saúde), em articulação com os 

demais serviços de saúde da rede de atenção.  

O Programa Saúde na Hora busca ampliar o acesso aos serviços de Atenção 

Primária à Saúde por meio do funcionamento das Unidades Básicas de Saúde em 

horário estendido até as 19horas, proporcionando maior possibilidade de os usuários 

conseguirem atendimento com eSF e eSB.  

A equipe de Estratégia de Saúde da Família do município oferta os seguintes 

serviços:  
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- Cadastro individual e domiciliar dos usuários realizado pelas agentes comunitários 

de saúde; 

- Acolhimento – escuta qualificada da demanda do usuário e triagem dos usuários 

para identificação da necessidade de saúde; 

- Consultas médicas e de enfermagem: atendimento dos programas saúde da criança 

(puericultura) e do adolescente, saúde da mulher (pré-natal e puerpério), rastreamento 

de câncer de colo uterino (coleta de exame preventivo) e câncer de mama (solicitação 

de mamografia), saúde do homem, saúde do idoso, saúde mental, doenças crônicas 

(controle de hipertensão e diabetes - Hiperdia), saúde na escola, bolsa família 

(pesagem, altura e vacinação), tabagismo, hanseníase, tuberculose e inserção de 

consultas de especialidades de exames de média complexidade no Sistema de 

Regulação Estadual (Sistema MV Soul); 

- Procedimentos de enfermagem: Realização de testes rápidos (gravidez, COVID-19, 

HIV, Sífilis, HbsAg, HCV); medidas antropométricas (verificação do peso corporal, da 

altura e das circunferências do abdômen e do quadril); administração de 

medicamentos injetáveis; curativo de baixa e média complexidades; retirada de 

pontos; aferição de pressão arterial; aferição de glicemia capilar (somente para os 

pacientes em controle); eletrocardiograma e cateterismo vesical de alívio e demora; 

- Visitas e atendimentos domiciliares; 

- Atendimentos em grupos de Educação em Saúde; 

- Atividades educativas;  

- Campanha nacional de vacinação de acordo com a faixa etária estabelecida;  

- Notificação compulsória (de doenças que a lei exige que sejam comunicadas às 

autoridades de saúde pública) 

 - Agendamento de exames laboratoriais; 
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A Equipe de Saúde Bucal do município oferta os seguintes serviços: 

- Procedimentos de Promoção e Prevenção em Saúde Bucal; 

 - Ação coletiva de aplicação tópica de flúor gel; 

- Ação coletiva de escovação dental supervisionada;   

- Aplicação tópica de flúor (individual por sessão);  

- Atendimento odontológico da gestante; 

 - Atividade educativa / orientação em grupo na atenção primária; 

- Consulta/atendimento domiciliar;  

- Evidenciação de placa bacteriana;  

- Exame bucal com finalidade epidemiológica;  

- Orientação de higiene oral e de próteses dentárias;  

- Dentística;  

- Cirurgia oral menor; 

- Periodontia;  

- Odontopediatria.  

 

Segue abaixo as Unidades Básicas de Saúde por localidade: 

 

Equipe de Saúde da Família – A  

Unidade de Saúde da Família Centro - Argeu Camargo Teixeira 
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Endereço: Rua Florcinda Leal, 03, Centro, CEP: 49.000-000 

Funcionamento: Segunda à Quinta-feira de 07:00h às 19:00h 

                            Sexta-feira de 07:00h às 16:00h 

 

Equipe de Saúde da Família – B  

Unidade de Saúde da Família Flecheiras - Maria Izabel Correia 

Endereço: Flecheiras, Zona Rural, CEP: 49.000-000.  

Funcionamento: Segunda à Sexta-feira de 07:00h às 16:00h 

 

Pontos de Apoio de Atendimento eSF-B:  

Unidade Básica de Saúde Independência - Antônio Moura Martins 

Endereço: Independência, Zona Rural, CEP: 49.000-000.  

Funcionamento: Quinta-feira de 07:00h às 16:00h 

                             

Posto de Saúde do Bela Vista 

Endereço: Bela Vista, Zona Rural, CEP: 49.000-000.   

Funcionamento: Sexta-feira de 07:00h às 11:00h 

 

Equipe de Saúde da Família – C 
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Unidade de Saúde da Família Córrego da Fama – Antônio Orlando Gava 

Endereço: Córrego da Fama, Zona Rural, CEP: 49.000-000.   

Funcionamento: Segunda à Sexta-feira de 07:00h às 16:00h 

 

Pontos de Apoio de Atendimento eSF -C:  

Posto de Saúde do São Pedro  

Endereço: São Pedro, Zona Rural, CEP: 49.000-000. 

Funcionamento: Quarta-feira de 07:00h às 11:00h 

 

Equipe de Saúde da Família – D  

Unidade de Saúde da Família Alto Niterói – Almerinda Barbosa  

Endereço: Av. Nossa Senhora de Fátima, S/N, Alto Niterói, CEP: 49.000-000.  

Funcionamento: Segunda à Quinta-feira de 07:00h às 19:00h 

                            Sexta-feira de 07:00h às 16:00h 

 

Equipe de Saúde da Família – F  

Unidade Básica de Saúde Nossa Senhora Aparecida – Pedro Lopes Endereço: 

Rua Pedro Lopes, 15, Nossa Senhora Aparecida. CEP: 49.000-000. 

Funcionamento: Segunda à Sexta-feira de 07:00h às 16:00h 

 

Equipe de Saúde da Família – G 
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Unidade Básica de Saúde Praça do Oriente - Alperi Barbosa Silva Endereço: 

Praça do Oriente, Zona Rural, CEP: 49.000-000.  

Funcionamento: Segunda à Sexta-feira de 07:00h às 16:00h 

 

Pontos de Apoio de Atendimento eSF-G:  

Unidade Básica de Saúde Antas – Sonobelino Sobral  

Endereço: Antas, Zona Rural, CEP: 49.000-000.  

Funcionamento: Terça e Quarta-feira de 07:00h às 11:00h 

                             

Posto de Saúde de Santa Teresa 

Endereço: Santa Teresa, Zona Rural, CEP: 49.000-000.  

Funcionamento: Última Quarta-feira do mês de 07:00h às 11:00h.  

 


