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Programa de Controle do Tabagismo 

 

O que é? 

Aumentar o acesso dos fumantes aos métodos/ações eficazes para tratamento da dependência da 

nicotina, proporcionando a redução da incidência e mortalidade por câncer e doenças relacionadas 

ao tabaco 

Órgão Responsável/Departamento?  

Secretaria Municipal de Saúde - SEMSA  

Horário de Atendimento?  

Durante todo horário de funcionamento da unidade de referência. 

 Quem pode solicitar?  

Qualquer munícipe.  

Onde Solicitar?  

Na Unidade de Saúde na área de abrangência do solicitante. 

Documentos Necessários/Informações Necessárias  

Documento com foto; Cartão SUS.  

Principais Etapas  

1) O usuário que deseja parar de fumar deverá fazer a inscrição no Programa, através de sua ACS 

ou na própria Unidade de Saúde. 

2) Depois é realizada entrevista inicial (História Patológica Pregressa, história Tabagística, Teste de 

Fagerström e Grau de Motivação) com a Enfermeira. 

3) Após o paciente é encaminhado para avaliação médica visando a definição do seu tratamento. 
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4) Por fim, o usuário recebe o cronograma dos atendimentos grupais compostos por: 4 (quatro) 

sessões estruturadas semanais, 2 (duas) sessões quinzenais e após é realizada sessões mensais 

de manutenção até completar 6 (seis) meses de tratamento/acompanhamento. 

Taxas  

Sem custo 

Previsão de Realização  

Variável 

 

 


