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TEMA: BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS

GRUPO ETÁRIO: BEBÊS
TURMA: BERÇÁRIO

Secretaria Municipal de EDUCAÇÃO



A
T

I
V

I
D

A
D

E
S

 P
E

D
A

G
Ó

G
I
C

A
S

 N
Ã

O
 P

R
E

S
E

N
C

I
A

I
S

 
-

O
U

T
U

B
R

O

VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO APRESENTADO PELA PROFESSORA

MARCELA DE LITERATURA INFANTIL E PROFESSORA PERLA DE

EDUCAÇÃO FÍSICA, ONDE IREMOS APRESENTAR A MÚSICA

“BONECA DE LATA”.

APÓS ASSISTIR O VÍDEO IDENTIFIQUE AS PARTES DO CORPO DO

BEBÊ E IMITE OS MOVIMENTOS.

SEGUNDA-FEIRA

VAMOS DANÇAR?

VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO APRESENTADO PELA

PROFESSORA MARCELA DE LITERATURA INFANTIL E

PROFESSORA PERLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA, ONDE IREMOS

APRESENTAR A MÚSICA “BONECA DE LATA”.

LINK: https://youtu.be/azea5axh61m

APÓS ASSISTIR O VÍDEO IDENTIFIQUE AS PARTES DO

CORPO DO BEBÊ E IMITE OS MOVIMENTOS JUNTO COM ELE.

*As imagens neste material são ilustrativas e tiradas de diversas fontes da internet;

https://youtu.be/azea5axh61m


A
T

I
V

I
D

A
D

E
S

 P
E

D
A

G
Ó

G
I
C

A
S

 N
Ã

O
 P

R
E

S
E

N
C

I
A

I
S

 
-

O
U

T
U

B
R

O

TERÇA-FEIRA

LEVE A CRIANÇA ATÉ UM ESPELHO

DA SUA ALTURA E ORIENTE A

OBSERVAR SEU PRÓPRIO CORPO E

CONVERSE COM O BEBÊ SOBRE SUAS

CARACTERÍSTICAS, EXEMPLO COR

DOS OLHOS, CABELO, PELE, ALTURA,

ETC...

DEPOIS AJUDE SEU BEBÊ A

CONFECCIONAR UM BONECO COM

FOLHAS DE JORNAL.

BONECO DE JORNAL
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HOJE É DIA DE MASSAGEM, COM BOLAS DE MEIA FAÇA

MASSAGEM NO CORPO DO BEBÊ, PROPORCIONANDO QUE

PERCEBAM SEU PRÓPRIO CORPO.

QUARTA-FEIRA

HOJE É DIA DE MASSAGEM!

UTILIZANDO BOLAS FEITAS COM MEIAS VELHAS, FAÇA

MASSAGEM NO CORPO DO BEBÊ, PROPORCIONANDO QUE

PERCEBAM SEU PRÓPRIO CORPO. VÁ MASAGEANDO AS

PARTES DO CORPO E FALANDO O NOME PARA ELE(A), ASSIM:

-OLHA ESTE É O BRACINHO DO “JOÃO”,

-NOSSA COMO “ANA” ESTÁ CRESCENTO OLHA COMO A

PERNA DELA ESTÁ GRANDE!

*FALE ASSIM ENQUANDO PASSA A BOLINHA DE MEIA

MASSAGEANDO O LOCAL!
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QUINTA-FEIRA

COM A AJUDA DE UM ADULTO O BEBÊ

IRÁ CONFECCIONAR UM BONECO DE

LATA QUE PODERÁ SER COM ROLINHO

DE PAPEL HIGIÊNICO OU PAPEL TOALHA

CORTADO AO MEIO, CANETINHAS, GIZ

DE CERA, PEDAÇOS DE LÃ, COLA BRANCA

E ENFEITES À SUA ESCOLHA. SERÁ

MUITO LEGAL.

PODERÁ EMBRULHAR COM PAPEL

ALUMÍNIO TAMBÉM!

BONECA DE LATA
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SEXTA-FEIRA

A BRINCADEIRA DO DIA LEMBRA OS CONTORCIONISTAS E

EQUILIBRISTAS DE CIRCO. ESTA BRINCADEIRA TEM TRÊS

POSIÇÕES DIFERENTES. PARA A PRIMEIRA, VOCÊ IRÁ SE

DEITAR COM AS COSTAS NO CHÃO, E FAZER UM L COM AS

PERNAS. OLHA ESTA SEQUÊNCIA DE FOTOS QUE POSTEI

ABAIXO. VOCÊ VAI PEDIR PARA SEU FILHO SE DEBRUÇAR EM

SUA PERNA E, LENTAMENTE, VAI LEVANTÁ-LO. SEMPRE

APOIADO EM VOCÊ. MANTENHA A POSE POR ALGUNS

SEGUNDOS, ANTES DE DESCER E COMEÇAR DE NOVO. SE SEU

FILHO É MAIS VELHO E TEM MAIS FIRMEZA, VOCÊS PODEM

FICAR SEM AS MÃOS. CASO CONTRÁRIO, MANTENHA SEU FILHO

SEGURO, MAS DEIXE-O ABRIR OS BRAÇOS PARA SE

EQUILIBRAR MELHOR DE COSTAS, COM CUIDADO.

VAMOS BRINCAR!

OBS: FAÇA UM VÍDEO, TIRE FOTOS E ENVIE PARA O WHATSAPP DA PROFESSORA 
PERLA. ESTOU COM MUITA SAUDADE DE VOCÊS. (28) 99917-8455 


