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https://br.pinterest.com/pin/619667229963711445/ 

QUERIDO(A) ALUNO(A), 

PREPARE-SE PARA FAZER ATIVIDADES DIVERTIDAS. 

CHAME ALGUÉM PARA AJUDÁ-LO ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pt.dreamstime.com/ilustra%C3%A7%C3%A3o-stock-professor-engra%C3%A7ado-livro-de-

colora%C3%A7%C3%A3o-image67555943 

 

 

HORA DA ATIVIDADE 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

CONTAGEM E NUMERAL  

PONTUAÇÃO 
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LEITURA 

 

A MENINA MARGARIDA 

WENDARC CINTRA 

https://www.aprenderebrincar.com/2012/10/educacao-infantil-livro-poema-e-atividades-com-letra-m.html 

 

MARGARIDA É UMA MENINA 

QUE SABE SE ALIMENTAR! 

COME FRUTAS E VERDURAS 

COME TUDO SEM RECLAMAR 

 

MARGARIDA COME MAÇÃ, 

BANANA, MELANCIA E MAMÃO. 

VITAMINA DE MORANGO, 

COME MANGA E MELÃO. 

 

MARGARIDA TEM SAÚDE 

E TAMBÉM EDUCAÇÃO. 

ELA GOSTA DE TOMATE, 

DE MILHO E DE FEIJÃO. 

COME BETERRABA, 

CENOURA E MACARRÃO. 
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RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO MARCANDO  COM X 

 

1) VOCÊ GOSTOU DO POEMA?  

     (   ) SIM    

     (   )  NÃO 

     (    ) MAIS OU MENOS 

                                                                           ENOShttps://br.pinterest.com/pin/AcPfO3mC0ORLyPGJza1V_6Q6IGZqIv5SNfAUEzwyi2RUPVqBfi4HxB8/ 

 

2) VOCÊ SABIA QUE MARGARIDA É NOME DE PESSOA E DE 

FLOR? 

                                  (    )  SIM            (   ) NÃO 

 

3) ESCREVA OU DESENHE EXPRESSANDO SUA OPINIÃO 

SOBRE O POEMA, OU SOBRE A MENINA, OU SOBRE A 

FLOR.   
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4) MARGARIDA É UMA MENINA QUE SABE SE ALIMENTAR. 

COME FRUTAS E VERDURAS. 

 

DESENHE ABAIXO OS ALIMENTOS SAUDÁVEIS QUE VOCÊ 

MAIS GOSTA 
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VAMOS PENSAR E CALCULAR! 

 

QUANTAS FRUTAS VOCÊ ESTÁ VENDO? CONTE E COLOQUE 

O NUMERAL NA FRENTE DO CONJUNTO 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

_______________________  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________  
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ESCREVA O NOME DAS FRUTAS. PODE COPIAR DO POEMA. 

MARQUE COM UM x A FRUTA QUE NÃO TEM NO POEMA 

 

 

_____________________________________ 

https://desenhospracolorir.com.br/desenhos-frutas/ 

 

 

 
https://desenhospracolorir.com.br/desenhos-frutas/ 

 

 

_____________________________ 

 

 

 

______________________________  

 

https://www.pinturasdoauwe.com.br/2019/12/desenhos-de-frutas-para-colorir.html 
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FAÇA UMA FRASE COM AS FRUTAS QUE VOCÊ PERCEBE 

NESSA IMAGEM ABAIXO E DEPOIS FAÇA UMA PINTURA. 

 

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________  

https://desenhospracolorir.com.br/desenhos-frutas/ 
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QUE TAL BRINCAR DE QUEBRA CABEÇA? 

PINTE, RECORTE SOBRE AS LINHAS E COLE NA OUTRA 

FOLHA ESSA DELÍCIA DE MAMÃO. 

 

 

 

 

https://in.pinterest.com/pin/309270699383829985/ 
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MONTE O QUEBRA CABEÇA E COLANDO  ABAIXO 
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PONTUAÇÃO  

 

 

NAS FRASES INTERROGATIVAS  

USAMOS O PONTO DE INTERROGAÇÃO QUANDO 

QUEREMOS FAZER UMA PERGUNTA. 

 

 

 

 VAMOS BRINCAR DE PERGUNTAR! 

 

  

 

VOCÊ GOSTA DE COMER BANANA? 

QUAL A COR DA SUA BLUSA? 

VOCÊ GOSTA DE BRINCAR? 

https://escoladigital.sme.fortaleza.ce.gov.br/planos-de-aula/sinais-de-pontuacao-32042 

https://portugues.dicaseexercicios.com.br/sinais-de-pontuacao/ 
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COM A AJUDA DE QUEM ESTÁ AO SEU LADO FAÇA A LEITURA 

DAS FRASES ABAIXO.   

APÓS A LEITURA COLOQUE O PONTO DE INTERROGAÇÃO 

NAS FRASES E REFAÇA A LEITURA, MAS DESTA VEZ, USE A 

ENTONAÇÃO ADEQUADA PARA A FRASE INTERROGATIVA. 

 

A) MARIANA GOSTA DE COMER FRUTAS.  

B) MARIANA COME FRUTAS E VERDURAS SEM RECLAMAR.  

C) MARGARIDA COME MAÇÃ, BANANA, MELANCIA, 

MAMÃO, VITAMINA DE MORANGO, MANGA E MELÃO.  

D) TUDO ISSO.  

 

 

HORA DE BRINCAR 

 

 

DESENHE VÁRIOS PONTOS DE INTERROGAÇÃO ABAIXO. EU 

VOU DEIXAR O MEU PARA VOCÊ. 

? 
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NO MÊS DE MAIO COMEMORA-SE O DIA DAS MÃES, MAS VOCÊ SABIA 

QUE EXISTE VÁRIOS TIPOS DE MÃES? 

 

MÃE É AQUELA PESSOA QUE TODOS OS DIAS CUIDA DE VOCÊ, TE 

ALIMENTA, TE PROTEGE E QUE TORCE PELA SUA FELICIDADE. 

 

A ESCRITORA SYLVIA ORTHOF NOS PRESENTEIA COM UM LINDO POEMA 

SOBRE MÃE. AO LER, VÁ FAZENDO DESENHOS PARA QUE SEU POEMA 

FIQUE ALEGRE E ILUSTRADO. 

 

SE AS COISAS FOSSEM MÃES  
 

 SYLVIA ORTHOF 
 

SE A LUA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DAS ESTRELAS, 

O CÉU SERIA SUA CASA, CASA DAS ESTRELAS BELAS. 

 

 

 

SE SEREIA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DOS PEIXINHOS, 

O MAR SERIA UM JARDIM E OS BARCOS SEUS CAMINHOS. 
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SE A CASA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DAS JANELAS, 

CONVERSARIA COM A LUA SOBRE AS CRIANÇAS ESTRELAS, 

FALARIA DE RECEITAS, PASTÉIS DE VENTO, QUINDINS, 

EMPRESTARIA A COZINHA PRA LUA FAZER PUDINS. 

 

 

 

 

SE A TERRA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DAS SEMENTES, 

POIS MÃE É TUDO QUE ABRAÇA, ACHA GRAÇA E AMA A 

GENTE. 

 

 

 

 

SE UMA FADA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DA ALEGRIA, 

TODA MÃE É UM POUCO FADA...NOSSA MÃE FADA SERIA. 
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... 

 

SE A CHALEIRA FOSSE MÃE, SERIA MÃE DA ÁGUA FERVIDA, 

FARIA CHÁ E REMÉDIO PARA AS DOENÇAS DA VIDA. 

 

 

 

 

 

SE A MESA FOSSE MÃE, AS FILHAS SENDO CADEIRAS, 

SENTARIAM COMPORTADAS, TERIAM "BOAS MANEIRAS". 

 

 

 

 

CADA MÃE É DIFERENTE: MÃE VERDADEIRA OU POSTIÇA, 

MÃE VOVÓ E MÃE TITIA, MARIA, FILÓ E FRANCISCA. 


	SE AS COISAS FOSSEM MÃES
	SYLVIA ORTHOF

