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ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS

GRUPO ETARIO: CRIANCAS PEQUENAS
TURMA: PRE |

PERTIODO: 21/06 A 02/07

NOME:

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: "COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!"
“MINHAS REFEICOES”

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATILIO VIVACQUA
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TURMA: PRE | @

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

E IMPORTANTE DESDE CEDO APRESENTAR DIFERENTES TIPOS DE
ALIMENTOS PARA AS CRIANCAS PARA QUE ELAS APRENDAM A GOSTAR
DE TUDO UM POUCO.

EVITEM ALIMENTOS INDUSTRIALIZADOS, PREFIRAM OS ALIMENTOS
NATURAIS, ELES SAO MAIS SAUDAVEIS. ORGANIZE OS ALIMENTOS
DESENHANDO-OS NO LUGAR CORRETO!

ATILIO VIVACQUA

E NATURAL OU INDUSTRIALIZADO?

ORGANIZE OS ALIMENTOS DE ACORDO COM O
GRUPO EM QUE ELE PERTENCE

\e

v

NATURAL INDUSTRIALIZADO

VAMOS
SEPARAR 0OS
ALIMENTOS!

EDUCACAO INFANTIL - 2021

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -

https://images.app.goo.gl/Guq8GtVilZ3bEran6
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

ESCOLHENDO O CARDAPIO. COM MUITA ATENCAO PINTE AS
CARINHAS DE ACORDO COM SEU 6OSTO PELOS ALIMENTOS:

z

ESCOLHENDO O CARDAPIO:

s

ATILIO VIVACQUA

COM MUITA ATENCAO, PINTE A CARINHA DOS ALIMENTOS:

ALIMENTOS GOSTO NAO GOSTO

FEIJAO

BETERRABA

EDUCACAO INFANTIL - 2021
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”
VITAMINA DE FRUTAS
- VAMOS PREPARAR UMA DELICIOSA VITAMINA DE FRUTAS?

COM A AJUDA DE UM FAMILIAR RECORTE AS GRAVURAS DAS FRUTAS E
COLE-AS DENTRO DO LIQUIDIFICADOR.

HUM QUE DELICTAI

AGORA, VAMOS PREPARAR UMA DELICIOSA VITAMINA COM FRUTAS DE
VERDADE? NAO SE ESQUECA DE REGISTRAR ESTE MOMENTO
DELICIOSO E COMPARTILHAR SUAS FOTOS COM OS COLEGUINHAS.

/"

ATILIO VIVACQUA

/ AJUDE A PREPARAR A RECEITA.
VITAMINA DE FRUTAS RECORTE AS FRUTAS E COLOQUE-AS
NO LIQUIDIFICADOR.

INGREDIENTES:

4 BANANAS
2 MACAS
1 MAMAO

1 LITRO DE LEITE
MODO DE FAZER:

1. EM UM UQUIDIFICADOR
MISTURE AS BANANAS, AS
MACAS SEM CASCAEO
MAMAO

2 DEPOIS ACRESCENTE O
LEITE EBATAPOR3
MINUTOS PARA FICAR MAIS
CREMOSO

EDUCACAO INFANTIL - 2021
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https://br.pinterest.com/pin/455004368593865625/
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TURMA: PRE | -

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

CONTE OS ALIMENTOS E PINTE O QUADRADINHO COM O NUMERAL
CORRESPONDENTE A CADA QUANTIDADE:

z

s

ATILIO VIVACQUA

EDUCACAO INFANTIL - 2021
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TURMA: PRE | @

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

EDUCACAO FISICA

OLA CRIANCAS!

ATILIO VIVACQUA

HOJE VAMOS EXERCITAR A NOSSA COORDENACAO MOTORA FINA,
SABE COMO? PECA UM ADULTO PARA TE AJUDARI VAMOS MONTAR
CARIMBOS COM LEGUMES, OLHA QUE LEGAL! O QUIABO E SO CORTAR
AO MEIO, O PIMENTAO TAMBEM, COM A CENOURA VOCE PODE
MONTAR UM CARIMBO DE FLOR E COM A BATATA E SO DESENHAR E
PEDIR UM ADULTO PARA RECORTAR PRA VOCE... DEPOIS MOLHE EM UM
POUCO DE TINTA E CARIMBE MONTANDO LINDOS DESENHOS E
PAISAGENSIAH!I DEIXEI UM ESPACO PARA VOCE CARIMBAR AQUI
PORQUE TAMBEM QUERO VER COMO FICOU!

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -
EDUCACAO INFANTIL - 2021
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

HOJE E DIA DE APRENDERMOS COM PARLENDA! ACESSE O
LINK E CANTE JUNTO, VAMOS LA

A0 U
https://www.youtube.com/watch?v=6CrUmPMu s % g ﬁ
1 J B

ATILIO VIVACQUA
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APOS ASSISTIR AO VIDEO A CIMA QUE TAL FAZER A LEITURA DA
PARLENDA COM A CRIANCA OBSERVANDO OS NUMEROS QUE
APARECEM NO TEXTO E A QUANTIDADE REFERENTE A CADA UM.

&)

UM, DOIS, 4 o/
FEI\,AO COM ARROZ;
. TRES, QUATRO,
FEIJAO NO PRATO;
CINCO, SEIS, 6
FALAR INGLES;
3 SETE, OITO,
COMER BISCOITO; (%
10NOVE, DEZ,
COMER PASTEIS

https://un erd.net/portal/ensino/educacao/voce-c o-trava-linguas/attachment/um-dois-feija m-arroz-2/

EDUCACAO INFANTIL - 2021



https://www.youtube.com/watch?v=6CrUmPMu__s
https://universonerd.net/portal/ensino/educacao/voce-conhece-o-trava-linguas/attachment/um-dois-feijao-com-arroz-2/
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TURMA: PRE |

EIJAO

ATILIO VIVACQUA

ISCOITO

24/06/2021

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

DEPOIS DE LER E CANTAR A PARLENDA OBSERVE COM A CRIANCA OS
ALIMENTOS QUE APARECEM NO TEXTO E COMPLETE AS PALAVRAS COM
A LETRA QUE ESTA FALTANDO:

RROZ

ASTEIS

OBSERVE O QUADRO EM DESTAQUE E COMPLETE O TEXTO COM OS
NUMEROS PARA FORMAR A PARLENDA.

~

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -
EDUCACAO INFANTIL - 2021

FEIJAO COM ARROZ

y FEIJAO NO PRATO

ﬂ"-'r- 9 FALAR INGLES

https://www.liveworksheets.com/jh1795609xI

COMER BISCOITO

COMER PASTEIS


https://www.liveworksheets.com/jh1795609xl
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

LITERATURA INFANTIL

VAMOS CONTINUAR BRINCANDO COM A PARLENDA: 1,2 FELIJAO COM
ARROZ.. AGORA VOCE IRA RETIRAR DO TEXTO PALAVRAS QUE
INICIEM COM AS LETRAS EM DESTAQUE:

' VAMOS BRINCAR? |

: C>O '

=
UM, DOTS,

s

ATILIO VIVACQUA

) FELJAO COM ARROZ,
TRES, QUATRO, D ‘ a
FELTAO NO PRATO.

@ CINCO, SETS, Q
REPITO UMA VEZ.
SETE, OITO,

COMO BISCOITO.
‘b NOVE, DEZ,
COMO PASTELS!

EDUCACAO INFANTIL - 2021

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

NOSSOS ALIMENTOS PODEM SER DE ORIGEM VEGETAL, ANIMAL E
MINERAL. TODOS SAO INDISPENSAVEIS AO NOSSO ORGANISMO!

s

ATILIO VIVACQUA

https://images.app.goo.gl/IWplEWA4JTC11FKN96

ORIGEM VEGETAL ORIGEM ANIMAL ORIGEM MINERAL
FRUTAS, VERDURAS, CARNE, LEITE, OVOS. SAL, OLEO, AGUA.

RAIZES, SEMENTES,
CAULE.

DESENHE UM ALIMENTO DE ORIGEM VEGETAL, UM ALIMENTO DE
ORIGEM ANIMAL E UM ALIMENTO DE ORIGEM MINERAL.

ORIGEM VEGETAL ORIGEM ANIMAL ORIGEM MINERAL

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -
EDUCACAO INFANTIL - 2021
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29/06/2021
TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

s 9 <
=y GRANDE PARTE DE NOSSO CORPO E COMPOSTO POR
4 H AGUA. POR 1ISSO DEVEMOS MANTE-LO SEMPRE

HIDRATADO BEBENDO MUITA AGUA.

ATILIO VIVACQUA

als Eke

COLE BARBANTE DENTRO DA PALAVRA AGUA:

AGORA COM A ATUDA DA FAMILIA RESPONDA OBSERVANDO A
PALAVRA AGUA:

QUANTAS LETRAS?

QUAL LETRA SE REPETE?

EDUCACAO INFANTIL - 2021

QUAIS PALAVRAS QUE
VOCE ~CONHECE QUE
TAMBEM INICIA COM A?

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -

https://images.app.goo.gl/MHqrJnCfE7noRuhr7
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

EDUCACAO FISICA

VOCE G6OSTA DE BRINCAR DE
PULAR CORDA?

QUE LEGAL, EU GOSTO MUITO..
HOJE TEMOS UM DESAFIO PARA
VOCE E ALGUNS AMIGUINHOS
OU PESSOAS DE SUA FAMILIA,
VAMOS PULAR CORDA E AO
MESMO TEMPO SEM ERRAR O
PULO, RECITAR A PARLENDA:
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ATILIO VIVACQUA

SALADA, SALADINHA. SALADA, SALADINHA
VAMOS LA EU SEI QUE VOCE BEM TEMPERADINHA
CONSEGUE! REGISTRE ESSE COM SAL, PIMENTA
MOMENTO COM FOTO E ENVIE UM, DOIS, TRES.

PRA MIM...

EDUCACAO INFANTIL - 2021
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

PARA CRESCER FORTE E SAUDAVEL E PRECISO COMER
DIARIAMENTE LEGUMES E VERDURAS NAS DUAS
REFEICOES, FRUTAS NAS SOBREMESAS.

s

ATILIO VIVACQUA

RECORTE 0OS ALIMENTOS QUE ESTAO NOS ANEXOS
E CLASSIFIQUE OS EM DOCES E SALGADOS.

ﬂLIMENTos DOCES

\

ﬂLIMENTOS SALGADOS

EDUCACAO INFANTIL - 2021

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -
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TURMA: PRE | @

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

AS VERDURAS E OS LEGUMES SAQ RICOS EM FIBRAS, VITAMINAS E
MINERAIS E CONTRIBUEM PARA UMA BOA SAUDE!

[P =

ATILIO VIVACQUA

CONTE E REGISTRE

EDUCACAO INFANTIL - 2021

ATIVIDADES NAO PRESENCIAIS -
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TURMA: PRE |

TEMA INTEGRADOR: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
SUBTEMAS: “COMER, COMER, PARA PODER CRESCER!”
“MINHAS REFEICOES”

LITERATURA INFANTIL

VAMOS RECITAR A PARLENDA?

s

ATILIO VIVACQUA
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DOCE

~ 1 O DOCE PERGUNTOU PRO DOCE,
QUAL E O DOCE MAIS DOCE.
O DOCE RESPONDEU PRO DOCE,
QUE O DOCE MAIS DOCE,
E O DOCE DE BATATA-DOCE.

=T

VOCE JA COMEU BATATA-DOCE?

E SABE UMA RECEITA QUE PODEMOS FAZER COM ELA? PERGUNTE A
MAMAE, PECA A ELA PRA ESCREVER E COLE AQUI A RECEITA, EU VOU
AMAR APRENDER!!

EDUCACAO INFANTIL - 2021
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