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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ATÍLIO VIVÁCQUA

GRUPO ETÁRIO: CRIANÇAS BEM PEQUENAS

TURMA: NÍVEL III

NOME: _____________________________

PERÍODO: 17/05 À 28/05

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE
SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”
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17/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

NESTA SEMANA ABORDAREMOS O TEMA “SAÚDE“ COM SUBTEMA:
“CORPO PARADO PODE ADOECER“. HOJE TEMOS NECESSIDADE DE
TER HÁBITOS SAUDÁVEIS PARA PROPORCIONAR UMA QUALIDADE DE
VIDA E UM BEM ESTAR PARA NOSSO CORPO .

PARA COMPREENDER MELHOR VAMOS ASSISTIR O VÍDEO “TRÊS 
REGRAS PARA UMA BOA SAÚDE” NO LINK : 
https://youtu.be/c8c0RUONuf0

AGORA PEÇA PARA  ALGUÉM DA SUA CASA PARA BRINCAR DE CORDA 
COM VOCÊ.
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https://youtu.be/c8c0RUONuf0
http://4.bp.blogspot.com/_KafaFtnFe88/TSsFzaBVOUI/AAAAAAAAfeY/vDBClb7mJLw/s1600/PULAR+CORDA.png
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18/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

PARA TERMOS BOA SAÚDE PRECISAMOS MOVIMENTAR NOSSO CORPO:
JOGANDO BOLA, PULANDO CORDA, ENTRE OUTRAS ATIVIDADES...

VOCÊ JÁ JOGOU FUTEBOL?

PINTE TUDO AQUILO QUE PRECISAMOS PARA
PARTICIPAR DE UM JOGO DE FUTEBOL COM
OS AMIGOS.

https://1.bp.blogspot.com/--KzqERM4vic/UegJV8IKjdI/AAAAAAAAkjA/lm03NBaPx7A/s1600/futebol.jpg

https://1.bp.blogspot.com/--KzqERM4vic/UegJV8IKjdI/AAAAAAAAkjA/lm03NBaPx7A/s1600/futebol.jpg
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A
/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

EDUCAÇÃO FÍSICA

BRINCADEIRA ACERTE O BOCÃO COM A FAMÍLIA

A BRINCADEIRA CONSISTE EM ACERTAR BOLAS DENTRO DA

GARRAFA, UM DESAFIO QUE EXERCITA A COORDENAÇÃO MOTORA, A

SUPERAÇÃO DE LIMITES, CONCENTRAÇÃO E SOCIALIZAÇÃO NUMA

DISPUTA MUITO DIVERTIDA. PEGUE UMA GARRAFA DE PLÁSTICO

DESCARTAVÉL E FAÇA UM GRANDE RECORTE EM FORMATO DE BOCA.

POSICIONE A GARRAFA NO CHÃO A UMA CERTA DISTÂNCIA,

PROVIDENCIE UM RECIPIENTE COM DIVERSAS BOLINHAS DE PAPEL

AMASSADO OU BOLINHAS DE MASSINHA DE MODELAR. PEÇA PARA A

CRIANÇA ARREMESSAR AS BOLAS EM DIREÇÃO AO ALVO. AO FIMDOS

ARREMESSOS, CONTE EM VOZ ALTA QUANTAS BOLINHAS ACERTOU

DENTRO DA GARRAFA. SERÁ PURA DIVERSÃO!

OBS: CASO NÃO CONSIGA UMA GARRAFA COMO ESSA ABAIXO,

FAÇA O BOCÃO EM UMA CAIXA DE PAPELÃO OU OUTRO

RECIPIENTE.

https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/acerte-o-bocao/

https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/acerte-o-bocao/
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20/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

HOJE IREMOS RELEMBRAR UMA BRINCADEIRA DA INFÂNCIA DO PAPAI,
DA MAMÃE E DOS NOSSOS AVÓS. OBSERVE A FIGURA E PEÇA AJUDA A
SUA FAMÍLIA PARA CONFECCIONAR UMA PETECA E DEPOIS BRINQUE
UM POUCO COM ALGUÉM DA SUA CASA .

https://www.artesanatopassoapassoja.com.br/wp-content/uploads/2011/05/como-fazer-uma-peteca-com-penas.jpg

https://www.artesanatopassoapassoja.com.br/wp-content/uploads/2011/05/como-fazer-uma-peteca-com-penas.jpg
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20/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

AGORA FAÇA AS ATIVIDADES A SEGUIR COM MUITO  CAPRICHO :

OBSERVE A PALAVRA PETECA, COPIE  E RESPONDA AS PERGUNTAS :

QUANTAS LETRAS TEM ESSA PALAVRA _________

QUAL A PRIMEIRA LETRA DA PALAVRA __________

P E T E C A
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21/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

LITERATURA INFANTIL

https://www.educacaoetransformacao.com.br/wp-content/uploads/2018/10/texto-
pequeno-leitura-o-que-eu-vou-ser.jpg

BETE QUER SER BAILARINA,
ZÉ QUER SER AVIADOR.
CARLOS VAI PLANTAR BATATA,
JUCA QUER SER ATOR:

CAMILA GOSTA DE MÚSICA.
PATRÍCIA QUER DESENHAR:
UMA VAI PEGANDO O LÁPIS,
A OUTRA PÕE-SE A CANTAR.

MAS EU NÃO SEI SE VOU SER
POETA, DOUTORA OU ATRIZ.
HOJE EU SÓ SEI UMA COISA:
QUERO SER FELIZ!

HOJE UM ADULTO IRÁ LER PARA VOCÊ O POEMA DE PEDRO BANDEIRA
QUE NOS MOSTRA O DESEJO DE VÁRIAS CRIANÇAS, CADA UMA TEM
UM SONHO E O SEU? QUAL É? DESENHE NUMA FOLHA DO SEU
CADERNO!

https://www.educacaoetransformacao.com.br/wp-content/uploads/2018/10/texto-pequeno-leitura-o-que-eu-vou-ser.jpg
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24/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

NESTA SEMANA ABORDAREMOS O TEMA “SAÚDE“ COM SUBTEMA :
“SAÚDE DOS DENTES“ COM O OBJETIVO DE CONSCIENTIZAR E
VALORIZAR A SAÚDE BUCAL. INICIAREMOS JÁ EDUCAÇÃO INFANTIL
UM TRABALHO EDUCATIVO E PREVENTIVO PARA QUE INCORPORE EM
SEUS HÁBITOS DE VIDA, OS CUIDADOS RELATIVOS Á BOCA E AOS
DENTES:

ASSISTIR VÍDEO NO LINK : https://youtu.be/cS9hCILkLiM

*A HISTÓRIA DE HOJE FALA SOBRE A BRUXINHA QUE VOAVA EM

UMA ESCOVA DE DENTE CONVERSE COM SUA FAMÍLIA A RESPEITO
DA HISTÓRIA:

- POR QUE QUE A BRUXINHA VOAVA EM UMA ESCOVA DE DENTE?

- POR QUE A FADA DEU UMA ESCOVA DE DENTE PARA BRUXINHA?

NA HISTÓRIA FALA QUE A BRUXINHA TINHA QUE CUIDAR DO
CASTELO DOS DENTES. VOCÊ SABIA QUE O NOSSO CASTELO DOS
DENTES É A NOSSA BOQUINHA ?

VOCÊ CUIDA DELA DIREITINHO?

A BRUXINHA PEDIU AJUDA ALGUNS ALIMENTOS QUE NÃO
QUISERAM AJUDÁ-LA. COLE AO LADO DO DENTE IMAGENS DE
ALIMENTOS QUE AJUDAM OS NOSSOS DENTES CRESCEREM FORTES
E SAUDÁVEIS:

https://image.slidesharecdn.com/nome-191105113643/95/nome-higiene-bucal-2-638.jpg?cb=1572953818

https://youtu.be/cS9hCILkLiM
https://image.slidesharecdn.com/nome-191105113643/95/nome-higiene-bucal-2-638.jpg?cb=1572953818
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25/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

https://2.bp.blogspot.com/-ZeYvGvS-
Uso/WSUALFLybMI/AAAAAAAAPd4/U0nb1Dte59IKn75geZlSpzjnGoPJsfBkwCLcB/s1600/natureza%2B04-001.jpg

A MAGALI SE ALIMENTA DIREITINHO E DEPOIS SEMPRE ESCOVA OS 

SEUS DENTINHOS, MARQUE COM UM X  E PINTE A IMAGEM QUE 

DEMOSNTRA A MAGALI ESCOVANDO OS DENTES:

AGORA PINTE OS OBJETOS QUE UTILIZAMOS PARA ESCOVAR OS 
DENTES:

https://2.bp.blogspot.com/-ZeYvGvS-Uso/WSUALFLybMI/AAAAAAAAPd4/U0nb1Dte59IKn75geZlSpzjnGoPJsfBkwCLcB/s1600/natureza%2B04-001.jpg
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26/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

EDUCAÇÃO FÍSICA

CAIXINHA DAS SENSAÇÕES

A CAIXA DAS SENSAÇÕES VISA TRABALHAR OS SENTIDOS ATRAVÉS

DAS SENSAÇÕES QUE OS OBJETOS ALI DENTRO COLOCADOS

DESPERTAM NAS CRIANÇAS.

EXECUÇÃO: A CAIXA DEVERÁ TER UM FURO EM CIMA NA FORMA DE

CÍRCULO, ONDE AS CRIANÇAS COLOCARÃO A MÃO E OUTRA

ABERTURA ONDE O FAMILIAR COLOCARÁ OS OBJETOS UM POR UM, A

FIM DE QUE AS CRIANÇAS, COM A MÃO POSSAM IDENTIFICAR O

MATERIAL. SE NÃO TIVER UMA CAIXA O FAMILIAR PODE ESTAR

VENDANDO A CRIANÇA.

https://br.pinterest.com/pin/494481234078327569/

RECURSOS E MATERIAS:

CAIXA DE PAPELÃO (PODE SER DE TÊNIS) DECORADA PELO FAMILIAR

OU PELAS PRÓPRIAS CRIANÇAS. OBJETOS VARIADOS COMO

TAMPINHAS, LIXAS, PEDAÇOS DE PANO OU ALGODÃO, BOTÕES,

DENTRE OUTROS.

https://br.pinterest.com/pin/494481234078327569/
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27/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

CONTE OS OBJETOS E REPRESENTE COM NÚMERO SUA QUANTIDADE:
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28/05/2021TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR: SAÚDE

SUBTEMAS: “VAMOS EXERCITAR”

“SAÚDE DOS DENTES”

http://4.bp.blogspot.com/-krhM-h7kbzc/Ub4-Z2Olo9I/AAAAAAAAAQ4/_NlZqrILOs4/s1600/caderno+de+texto+4.png

LITERATURA INFANTIL

HOJE VAMOS APRENDER UMA MÚSICA MUITO LEGAL! PEÇA UM ADULTO

DA SUA FAMÍLIA PARA CANTAR A MÚSICA “MEUS DENTINHOS” NO

RITIMO DA CANTIGA MEU LANCHINHO E VAMOS APRENDER O QUE

DEVEMOS FAZER COM OS NOSSOS DENTINHOS!

AGORA CONTE QUANTOS DENTINHOS VOCÊ TEM? E PINTE OS 
QUADRADINHOS REPRESENTANDO ESTA QUANTIDADE!

http://4.bp.blogspot.com/-krhM-h7kbzc/Ub4-Z2Olo9I/AAAAAAAAAQ4/_NlZqrILOs4/s1600/caderno+de+texto+4.png

