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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ATÍLIO VIVÁCQUA

GRUPO ETÁRIO: CRIANÇAS BEM PEQUENAS

TURMA: NÍVEL III

NOME: _____________________________

PERÍODO: 21/06 À 02/07

TEMA INTEGRADOR: EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER ,COMER PARA PODER CRESCER !”

“MINHAS  REFEIÇÕES “
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21/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

INICIAREMOS NOSSA SEMANA ASSISTINDO UMA HISTÓRINHA

MUITO LEGAL QUE FALA DE UMA MENINA CHAMADA JOANA.

PRESTE BASTANTE ATENÇÃO. LINK : https://youtu.be/bF--N2za-WA

AGORA QUE VOCÊ JÁ ASSISTIU A HISTÓRIA , PINTE A FRUTA QUE

JOANA MAIS GOSTAVA :

https://www.espacoeducar-colorir.com.br/2015/08/desenhos-de-banana-para-pintar-colorir.html

OBSERVE A PALAVRA E COMPLETE COM AS LETRAS QUE ESTÃO

FALTANDO:

B A N A N A

B N N

AGORA RESPONDA:

QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA ?

PESQUISE EM JORNAIS E REVISTAS A  LETRA A E COLE AQUI :

https://youtu.be/bF--N2za-WA
https://www.espacoeducar-colorir.com.br/2015/08/desenhos-de-banana-para-pintar-colorir.html
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22/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

CONTINUE A SEQUÊNCIA DE FRUTAS DESENHANDO:

https://www.planosdeaulaeprojetos.com.br/produto/frutas-para-maternal-e-pre-escola/

HUM  !!! QUE DELÍCIA, LIGUE AS FRUTAS IGUAIS :

https://br.pinterest.com/jamilemeyre/alimenta%C3%A7%C3%A3o-saud%C3%A1vel/

https://www.planosdeaulaeprojetos.com.br/produto/frutas-para-maternal-e-pre-escola/
https://br.pinterest.com/jamilemeyre/alimenta%C3%A7%C3%A3o-saud%C3%A1vel/
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23/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

EDUCAÇÃO FÍSICA

https://i.pinimg.com/originals/ce/10/63/ce10637725090281bcade9272b9682ab.jpg

HOJE VAMOS IMITAR O MOVIMENTO DOS ANIMAIS, CHAME UM

MEMBRO DE SUA FAMÍLIA PARA BRINCAR COM VOCÊ E SE DIVIRTAM

JUNTOS! IMITE COMO ANDA O CACHORRO, O GATO, A TARTARUGA...

DEPOIS BRINQUEM DE ADIVINHAR O QUE OS MACACOS COMEM.

MOVIMENTANDO O LÁPIS NO CAMINHO ABAIXO E DESCOBRINDO

QUAL ALIMENTO PERTENCE A CADA ANIMAL. FAZENDO ESTE

MOVIMENTO COM A MÃO VOCÊ ESTARÁ DESENVOLVENDO SUA

HABILIDADE MOTORA FINA. FICANDO PRONTO PARA REALIZAR

MUITOS REGISTROS!

https://i.pinimg.com/originals/ce/10/63/ce10637725090281bcade9272b9682ab.jpg
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24/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

A ÁGUA É UM DOS PRINCIPAIS COMPONENTES DE NOSSO CORPO.

PORÉM, COM O DIA-A-DIA CORRIDO E A FALTA DE TEMPO, AS

PESSOAS ESQUECEM DE INGERIR A QUANTIDADE NECESSÁRIA DE

ÁGUA PARA VIVER UMA VIDA SAUDÁVEL. COMO CONSEQUÊNCIA

DISSO, OS PAIS ESQUECEM DE OFERECER ÁGUA A SEUS FILHOS,

IGNORANDO ASSIM A IMPORTÂNCIA DE HIDRATA-LOS.A ÁGUA É

ESSENCIAL AO NOSSO ORGANISMO, E PRINCIPALMENTE AO DA

CRIANÇA QUE AINDA ESTÁ EM FORMAÇÃO.

RECORTE DE JORNAIS E REVISTAS AS LETRAS QUE FORMAM A

PALAVRA ÁGUA:

https://www.canovas.com.br/blog/2019/01/25/beba-agua-evite-cansaco-diario/
https://www.canovas.com.br/blog/2019/07/29/quantidade-agua-por-dia/
https://www.canovas.com.br/blog/2019/06/14/agua-consumo-essencial-organismo/
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24/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

DEVEMOS SEMPRE BEBER ÁGUA FILTRADA! MARQUE X ONDE

ENCONTRAMOS ÁGUA BOA PARA BEBER . PINTE DE VERMELHO TODAS

AS LETRAS O QUE ENCONTRAR NAS PALAVRAS :
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25/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

LITERATURA INFANTIL

PEÇA PARA UM ADULTO LEITOR LÊ A LETRA DA MÚSICA BOA SOPA PARA

VOCÊ! DEPOIS ENCONTRE NO TEXTO LETRAS QUE COMPÕE O SEU NOME

E PINTE-AS!

BOA SOPA

VAMOS LÁ COMER A SOPA
TÃO BOA E SABOROSA
TEM LEGUMES E VERDURAS
QUE SOPA DELICIOSA

REFRÃO:
VAMOS PROVAR
VAMOS COMER
ESTA SOPINHA
PRA CRESCER

TEM ABÓBORA E CEBOLA
E ALGUMAS CENOURINHAS
TEM BATATAS E FEIJÕES
E AINDA UMAS COUVINHAS.

AGORA MONTE A SUA SOPA, RECORTE DOS ANEXOS OS

INGREDIENTES DA SOPA NA QUANTIDADE QUE DESEJAR E COLE

AQUI ABAIXO, LEMBRE-SE DE DEIXAR ELA BEM SABOROSA E

NUTRITIVA:

https://image.freepik.com/vetores-gratis/uma-menina-feliz-em-comer-sopa_253263-145.jpg

https://image.freepik.com/vetores-gratis/uma-menina-feliz-em-comer-sopa_253263-145.jpg
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28/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

NUNCA É DEMAIS REFORÇAR QUE A FAMÍLIA TEM UM PAPEL

FUNDAMENTAL NA FORMAÇÃO DO SER. OS PAIS DEVEM SE PREOCUPAR

DIARIAMENTE EM DAR O EXEMPLO PARA SEUS FILHOS, EM TODOS OS

ÂMBITOS. CONSIDERANDO QUE A ALIMENTAÇÃO TAMBÉM É UM

ASPECTO DO COMPORTAMENTO QUE DEVE SER FORMADO, NÃO SE

DEVE SUBESTIMAR O PODER DO EXEMPLO. A CRIANÇA OBSERVA DESDE

MUITO CEDO TODAS AS ATITUDES DOS PAIS E DAQUELES COM QUEM

CONVIVE MAIS DE PERTO, E TENDE A IMITÁ-LAS.

POR FALTA DE TEMPO, MUITOS PAIS CEDEM ÀS FACILIDADES DO

MUNDO CONTEMPORÂNEO E EXPÕEM SEUS FILHOS, CADA VEZ MAIS

CEDO, AOS ENLATADOS, CONGELADOS E AO FAST-FOOD. REINAM OS

SUCOS DE POZINHO, SALGADINHOS, BISCOITOS RECHEADOS E

REFRIGERANTES, ALIMENTOS RICOS EM AÇÚCAR, SÓDIO,

AROMATIZANTES E CORANTES, QUE PREDISPÕEM AS CRIANÇAS AO

DESENVOLVIMENTO DE ALERGIAS ALIMENTARES, OBESIDADE E

SEVEROS DISTÚRBIOS DE DIGESTÃO E ATÉ DE COMPULSÃO

ALIMENTAR. AGORA PEÇA AJUDA A SUA FAMÍLIA E FAÇA UMA

DELICIOSA SOPA. RECORTE AS VERDURAS ABAIXO E COLE DENTRO DA

PANELA PARA A SOPA FICAR GOSTOSA. NÃO ESQUEÇA DE COLORIR BEM

BONITO:

Fonte :https://images.app.goo.gl/h2jekjqKz8qeKcEF9 

http://escoladainteligencia.com.br/familia-uniao-feita-por-afeto-confianca-e-respeito
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29/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

NA AULA DE HOJE, PEÇA A MAMÃE OU O PAPAI PARA CANTAR ESSA

MÚSICA PRA VOCÊ E FAÇA A ATIVIDADE BEM CAPRICHADA!

DOCINHO, PINTE AS FRUTAS DE ACORDO COM O NUMERAL INDICADO E

FAÇA UM BONITO COLORIDO:

Fonte : https://images.app.goo.gl/h2jekjqKz8qeKcEF9

https://br.pinterest.com/pin/491314640580918812/

https://images.app.goo.gl/h2jekjqKz8qeKcEF9
https://br.pinterest.com/pin/491314640580918812/
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30/06/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

EDUCAÇÃO FÍSICA

https://i.pinimg.com/originals/28/d9/e6/28d9e6837009a8fd33b6e688503941c9.jpg

NOSSA OS ANIMAIS ESTÃO COM MUITA FOME, AJUDE-OS A

ENCONTRAR O CAMINHO QUE LEVA AO ALIMENTO QUE ELES

GOSTAM!

AGORA QU EVOCÊ JÁ AJUDOU OS ANIMAIS DIGA: QUAL O ALIMENTO 

QUE VOCÊ MAIS GOSTA?

https://i.pinimg.com/originals/28/d9/e6/28d9e6837009a8fd33b6e688503941c9.jpg
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01/07/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

AGORA CHUCHU, DESENHE NO PRATO A COMIDA QUE VOCÊ MAIS GOSTA 

DE COMER:

https://br.pinterest.com/pin/292522938297977213/

https://br.pinterest.com/pin/292522938297977213/
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02/07/2021

TURMA: NÍVEL III

TEMA INTEGRADOR:EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

SUBTEMAS: “COMER, COMER PARA PODER CRESCER !”
“MINHAS  REFEIÇÕES “

LITERATURA INFANTIL

http://1.bp.blogspot.com/_C-n3ePuAl1s/TKjP9Vb2KKI/AAAAAAAAFg0/0I4jfSt4gJA/s1600/ATIVIDADE+LETRAS+DO+ALFABETO+L.jpg

EI VOCÊ JÁ BRINCOU COM TRAVA-LÍNGUA?

HOJE VAMOS CONHECER UM TRAVA LÍNGUA BEM ESPECIAL E QUERO

VER SE VOCÊ VAI DESCOBRIR QUAL A LETRA QUE MAIS SE REPETE

NELE! QUANDO DESCOBRIR MONTE ESTA LETRA UTILIZANDO DOIS

PALITOS DE PICOLÉ OU GRAVETINHOS!!

http://1.bp.blogspot.com/_C-n3ePuAl1s/TKjP9Vb2KKI/AAAAAAAAFg0/0I4jfSt4gJA/s1600/ATIVIDADE+LETRAS+DO+ALFABETO+L.jpg
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ANEXO

ATIVIDADE DO DIA 28/06

ATIVIDADE DO DIA 25/06


