GRUPO ETARIO: BEBES
TURMA: NIVEL |

PERIODO: 17/05 A 28/05

NOME:

EDUCACAO INFANTIL - 2021

TEMA INTEGRADOR: SAUDE
SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR
“SAUDE DOS DENTES"

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATILIO VIVACQUA
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TURMA: NIVEL I

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES"

OLA FAMILIAI
v VAMOS BRINCAR DE PIQUE-ESCONDE COM SEU BEBE?

AO BRINCAR COM ELE, VOCE ESTA PROPORCIONANDO O SEU
DESENVOLVIMENTO MOTOR, DE ANDAR, DE ENGATINHAR...

ATILIO VIVACQUA

AO ESCONDER O ROSTO, OU UM BRINQUEDO FAZENDO-OS
APARECER EM SEGUIDA, O BEBE APRENDE QUE UM OBJETO OU UMA
PESSOA EXISTEM MESMO QUE ESTEJAM FORA DO SEU CAMPO DE
VISAO. MAIS TARDE ISSO VAL FACILITAR A ADAPTACAO ESCOLAR
E FAZER O FILHO ENTENDER QUE 0OS PAIS SAEM PARA
TRABALHAR, MAS VOLTAM PARA CASA. ESSA BRINCADEIRA
DIVERTIDA TRATA-SE DE UM EXERCICTIO SAUDAVEL E ALEGRE.

VAMOS BRINCAR?!!

BASTA VOCE FALAR COM SEU BEBE "AGORA VOU ME ESCONDER!"
PRA ELE FICAR TODO ANIMADO E SAIR PROCURANDO PELA CASA
TODA.

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCTIATS -

DEPOIS E SO INVERTER "AGORA BEBE" (DIZ O NOME DA CRIANGA)
E A SUA VEZ DE ESCONDER E EU VOU TE ACHAR! DIVIRTAM-SE E
REGISTREM ESSE MOMENTO COM FOTOS E MENSAGEM CONTANDO
COMO FOT. VOU FICAR MUITO FELIZ EM RECEBER!

EDUCACAO INFANTIL - 2021

http://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2015/09/brincadeira-com-o0-bebe-no-espelho-para-

estimular-os-sentidos-brincadeira-do-cade.jpg



http://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2015/09/brincadeira-com-o-bebe-no-espelho-para-estimular-os-sentidos-brincadeira-do-cade.jpg
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TURMA: NIVEL I

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES"

OLA FAMILIA AMADAI

v A BRINCADEIRA DE HOJE E DE "IMITACAO" E TEM TUDO A VER
COM SEU BEBE!

ATILIO VIVACQUA

VOCE JA BRINCOU DE "O MESTRE MANDOU" OU "A MAMAE MANDOU"?
O QUE ELES AMAM FAZER E IMITAR O QUE OS ADULTOS AO SEU
REDOR FAZEM.

A BRINCADEIRA E SIMPLES DE FAZER E NAO PRECISA DE NENHUM
MATERIAL. ESCOLHA UM LUGAR ACONCHEGANTE E ESPACOSO.
CONVIDE O SEU BEBE PARA IMITAR OS GESTOS E POSES QUE VOCE
ESTA FAZENDO. COMECE POR MOVIMENTOS SIMPLES COMO:

"O MESTRE MANDOU..." BATER PALMAS, DAR GARGALHADAS, DANCAR,
SENTAR, AGACHAR, ANDAR, CORRER, DEITAR NO CHAO, E DEPOIS VAL
REALIZANDO OUTROS COMANDOS E ASSIM OPORTUNIZANDO-O(A) A
CONHECER AS PARTES DO CORPO COMO: COLOCAR A MAO NO NARIZ,
NA CABECA, NA ORELHA, NO PE, NO JOELHO.

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCIAIS -

REPITA OS GESTOS VARIAS VEZES, POR FIM, "O MESTRE" PODE VARIAR.
DEIXE SEU BEBE SER O MESTRE ASSIM QUE ELE ENTENDER A
BRINCADEIRA. DIVIRTAM-SE E NOS ENVIEM COMENTARIOS DE COMO
FOI A BRINCADEIRA, TIREM FOTOS E NOS ENVIEM TAMBEM!
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EDUCACAO INFANTIL - 2021

https://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2018/09/uma-brincadeira-de-siga-o-
mestre-gue-vai-encantar-o-seu-bebe-e-cabe-em-qualquer-lugar-julia-e-a-mamae-com-as-maos-
na-orelha.jpg



https://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2018/09/uma-brincadeira-de-siga-o-mestre-que-vai-encantar-o-seu-bebe-e-cabe-em-qualquer-lugar-julia-e-a-mamae-com-as-maos-na-orelha.jpg
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TURMA: NIVEL I

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES"

EDUCACAO FISICA

OLA! TUDO BEM?

HOJE NOSSA ATIVIDADE E DE MEXER O CORPINHO, E VAMOS
DANCAR SEGUINDO AS COMANDOS AO SOM DA MUSICA OU SO
CANTANDO A LETRA DA MUSICA, CHAME OS FAMILIARES, OU O
RESPONSAVEL QUE ESTA COM VOCE E ORGANIZE EM LOCAL DE SUA
PREFERENCIA, PODE SER NA SALA, NA VARANDA, ONDE PREFERIR,
CONVIDE TODOS DA CASA PARA PARTICIPAR!

ATILIO VIVACQUA

VAL SER MUITO LEGAL! NAO DEIXE DE FAZER, E NAO SE ESQUECA
DE REGISTRAR ESSE MOMENTO, COM FOTOS, FILMAGEM OU
OUTRO MEIO. SEGUE ABAIXO O LINK DO VIDEO PARA APRENDER A
MUSICA.

TEMPO DE EXECUCAO: 25 A 35 MINUTOS
Video: https://www.youtube.com/watch?v=8e3MBmvAvOk

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCIAIS -

EDUCACAO INFANTIL - 2021



https://www.youtube.com/watch?v=8e3MBmvAv0k

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCTIATS -
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TURMA: NiVEL I 20/05/2021

TEMA INTEGRADOR: SAUDE
SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES”

OLA FAMILIA QUERIDA!
"CORPINHO PARADO PODE ADOECER, VAMOS EXERCITAR?"

HA DIVERSAS CANCOES QUE INSTIGAM MOVIMENTOS COMO PULAR,
AGACHAR, RODOPIAR, LEVANTAR AS MAOZINHAS, BATER PALMAS,
ENTRE OUTRAS. ALEM DE ESTIMULAR O MOVIMENTO E O
EQUILIBRIO DO SEU BEBE, A MUSICA TRABALHA A ATENCAO, UMA
VEZ QUE O BEBE PRECISA FICAR ATENTO AO PROXIMO COMANDO.
ASSISTA AO VIDEO DA MUSICA COM SEU  BEBE!
https://youtu.be/ilkk2hVajzQ

ATILIO VIVACQUA

AGORA E A SUA VEZ, AUMENTE O SOM E FACA OS MOVIMENTOS
COM SEU BEBE CONFORME A MUSICA! REPITA UMA, DUAS, TRES
VEZES! ELES VAO AMAR! DIVIRTAM-SE! TIRE FOTOS, GRAVE VIDEO,
NOS ENVIE MENSAGEM CONTANDO COMO FOI! VOU FICAR MUITO
FELIZ EM RECEBER!

EDUCACAO INFANTIL - 2021



https://youtu.be/iIkk2hVajZQ
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TURMA: NIVEL |

TEMA INTEGRADOR: SAUDE
SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES”

LITERATURA INFANTIL

http://www.colmagno.com.br/Babyoz/experi

HOJE O PAPAT OU A MAMAE, ercasfsitejulhoZ piog
VAT LER O TEXTO DE RUTH ROCHA: "MEU CORPO" PARA VOCE!

ATILIO VIVACQUA

DEPOIS VA ATE AO ESPELHO DE SUA CASA E COM A AJUDA DE
SEUS PAIS MARQUE AS PARTES DO SEU CORPO VOCE PODE
PINTAR, COLAR ADESIVO..

MEU CORPO

EU TENHO DOIS OLHOS
QUE SAO PARA VER.

EU TENHO UM NARIZ

QUE E BOM PARA CHEIRAR.

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCTIATS -

3 EU TENHO UMA BOCA:

N SERVE PARA COMER.

(QV/

., EUTENHO ORELHAS

5 QUE SAO PARA ESCUTAR.
<

L TENHO DUAS PERNAS

S E TENHO DOIS BRACOS
2  QUE SERVEM PRA ANDAR
Y  EPARA OS ABRACOS.

;D; Ruth Rocha e Joao J. Noro, do livro Meu Corpo, da Editora Melhorament
w

http://1.bp.blogspot.com/-ZotzI9EFASE/Txjjn-
iLePI/AAAAAAAAAWC/WS0g94 LMrl/s1600/20.JPG



http://1.bp.blogspot.com/-Zotzl9EFASE/Txjjn-iLePI/AAAAAAAAAWc/WS0g94_LMrI/s1600/20.JPG
http://www.colmagno.com.br/Babyoz/experiencias/sitejulho2_p.jpg

TURMA: NIVEL |

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES"
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AMADA FAMILIA!

HOJE, VOCE ORIENTARA O SEU BEBE QUANTO A IMPORTANCIA DA
BOA HIGIENE BUCAL E E POR ISSO QUE DEVEMOS COMECAR A CUIDAR

DOS DENTES DESDE BEM PEQUENININHOS.
ASSISTA A0 VIDEO COM SEU BEBE NESTE LINK

https://youtu.be/jgg3inLVRvs MUITO DIVERTIDO DE COMO USAMOS A
ESCOVA PARA LIMPAR OS DENTES, DEVEMOS ESCOVAR NOSSOS
DENTINHOS APOS AS REFEICOES, TIRANDO OS RESTOS DE
ALIMENTOS.

ATILIO VIVACQUA

QUE TAL AGORA BRINCARMOS DE “FAZ DE CONTA?" ESCOLHA UM
ESPACO ADEQUADO EM SUA CASA COM BACIA PLASTICA, AGUA,
BRINQUEDOS E 0OS OBJETOS DE HIGIENE BUCAL.

MOSTRE PARA O SEU BEBE 0S AMIGUINHOS DOS DENTES: ESCOVA DE
DENTE, FIO DENTAL E A PASTA. DEIXE SEU BEBE EXPLORAR ESSES
OBJETOS: PEGAR, SENTIR O TATO, CHEIRAR, MANUSEAR A VONTADE.
AGORA ESCOLHA ALGUNS BRINQUEDOS COMO BONECAS,
ANIMAIZINHOS, PALHACINHOS DE PREFERENCIA DE PLASTICO E
ESTIMULE O SEU BEBE A ESCOVAR OS DENTES. TIRE UMA FOTO DESSE
MOMENTO NESSA BRINCADEIRA MARAVILHOSA E NOS ENVIE.

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCIAIS -

EDUCACAO INFANTIL - 2021

https://nova-
escolaproducao.s3.amazonaws.com/qEzxVsGc2pARXxnUZEr548aXEkU3Ap8629QDxkXJ747rJu

bVtEXsjtlkGu7PR/conhecer-se-gettyimages.ipg



https://youtu.be/jgg3jnLVRvs
https://nova-escolaproducao.s3.amazonaws.com/qEzxVsGc2pARxnUZEr548aXEkU3Ap86z9QDxkXJ747rJubVtEXsjtJkGu7PR/conhecer-se-gettyimages.jpg
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ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCIATIS -
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TURMA: NiVEL I 25/05/2021

TEMA INTEGRADOR: SAUDE
SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES”

OLA FAMILIA!

LEVE O SEU BEBE ATE O ESPELHO, PEDE PARA ELE ABRIR A BOCA E,
JUNTOS, PERCEBEREM DIFERENCAS E SEMELHANCAS NOS
DENTINHOS COM PERGUNTAS E RESPOSTAS PARA O BEBE:

ATILIO VIVACQUA

O QUE VOCE ESTA VENDO?

VOCE ESCOVA OS DENTINHOS?

QUAL A COR DOS SEUS DENTES?

O QUE VOCE USA PARA ESCOVAR OS DENTINHOS?
VAMOS CONTAR OS DENTINHOS?

DEIXE QUE SEU BEBE APONTE PARA OS DENTINHOS E FACA A
CONTAGEM (UM, DOTS, TRES...)

OBS: SEMPRE QUE FIZER PERGUNTAS PARA O BEBE ESTIMULE A
RESPONDER REPETINDO AS RESPOSTAS COM PALAVRAS PARA ELE.

* QUE TAL FAMILIA CONSTRUIR UM DESENHO DE UMA BOCA, ONDE
IREMOS PINTAR E COLOCAR A LINGUA E OS DENTES NOS DEVIDOS
LUGARES.

RECORTE O MOLDE DA BOCA EM ANEXO E COM AJUDA DO SEU BEBE
DOBRE AO MEIO, NA PARTE INFERIOR DA BOCA PINTE DE VERMELHO
A LINGUA, PECA AO SEU BEBE PARA FAZER BOLINHAS DE PAPEL DE
COR BRANCA E COLAR EM VOLTA DA BOCA PARA SER OS DENTINHOS.
O SEU BEBE VAT AMAR FAZER ESSA ATIVIDADE!

EDUCACAO INFANTIL - 2021




TURMA: NIVEL |
TEMA INTEGRADOR: SAUDE 26/05/2021
SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"

"SAUDE DOS DENTES"
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EDUCACAO FISICA

OLAl TUDO BEM? HOJE NOSSA ATIVIDADE SERA CUIDADOS COM OS
DENTINHOS, FALAREI SOBRE A HIGIENE BUCAL, QUANDO INICIAR
COM A HIGIENE BUCAL, E COMO PROCEDER COM A ESCOVACAO,
ESPERO QUE GOSTEM, A MAIORIA DOS DENTISTAS RECOMENDAM
QUE TODOS DEVERIAM ESCOVAR OS DENTES POR PELO MENOS DOIS
MINUTOS, TRES VEZES AO DIA. PARA ALGUMAS CRIANCAS PODE SER
TAREFA DIFICIL. DEIXAREI UM VIDEO QUE VAT AJUDAR VOCE PAPAT,
MAMAE OU RESPONSAVEL COM ESSA TAREFA, ESSE VIDEO TEM UMA
MUSIQUINHA BEM LEGAL QUE VAI ENSINAR A ESCOVACAO NO TEMPO
CERTO, ESPERO QUE GOSTEM, TCHAU, TCHAU, ATE MAIS!

s

ATILIO VIVACQUA

TEMPO DE EXECUCAO: 15 A 30 MINUTOS

HORA DE ESCOVAR OS DENTES - EDUCATIVO DE COMO ESCOVAR 0OS
DENTES, FONTE: https://www.youtube.com/watch?v=54KqWGAQQHo

PARA FAMILIAI

Quando iniciar a higiene bucal?

Assim que o primeiro dente apontar na boca, apés cada alimentagdo (antes
disso, ndo precisa limpar a gengiva porque ela ndo serve de fixagdo para as
bactérias). Enquanto o bebé tiver apenas os dentes incisivos (superiores e
inferiores da frente), a mde deve passar, no local, fralda de algoddo ou gaze
seca ou umedecida em dgua filtrada ou, ainda, uma dedeira. Quando nascerem
os primeiros molares (os do “funddo"), por volta dos 14 meses, é obrigatdrio a
introdugdo da escova de acordo com a indicagdo da idade na embalagem, pois
esses dentes tém sulcos, que ndo sdo devidamente limpos de outra forma. O
uso do creme dental também deve ter inicio nessa fase e o especialista deve
orientar se o produto pode conter fllor ou ndo. Segundo a Sociedade Brasileira
de Odontopediatria, ndo hda controvérsias sobre o uso dessa substdncia antes
dos 3 anos, ja que ela é um fator fundamental para a prevengdo da cdrie. Mas
deve-se conversar sobre a frequéncia e a quantidade adequadas. O indicado € o
equivalente ao tamanho de um grdo de arroz e, depois que seu filho tiver trés
anos, de uma ervilha. Ndo hd comprovagdo cientifica que o fio dental evite
cdrie e os enxaguantes bucais (sem dlcool) sdo indicados apenas para maiores
de 6 anos e que jd saibam cuspir sem engolir.

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCTIATS -

EDUCACAO INFANTIL - 2021

Fonte: https://revistacrescer.globo.com/Bebes/Saude/noticia/2013/03/como-
cuidar-dos-primeiros-dentes-e-garantir-saude-bucal-do-seu-bebe.html



https://www.youtube.com/watch?v=54KqWGAQQHo
https://revistacrescer.globo.com/Bebes/Saude/noticia/2013/03/como-cuidar-dos-primeiros-dentes-e-garantir-saude-bucal-do-seu-bebe.html
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TURMA: NIVEL I

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES"

QUERIDA FAMILIA

v "EM BOCA SAUDAVEL NAO ENTRA CARIE" CONVERSE COM SEU
BEBE SOBRE OS AMIGOS DOS DENTES: AS FRUTAS E A ESCOVA
DE DENTE.

ATILIO VIVACQUA

QUEM GOSTA DE COMER FRUTAS E ESCOVAR OS DENTES? (REPETIR
COM SEU BEBE O NOME DAS FRUTAS: MACA, BANANA, LARANJA,
MAMAO, MORANGO, ETC)

LEMBRAR QUE AS FRUTAS FAZEM MUITO BEM PARA OS DENTES
FICAREM BRANQUINHOS E BONITOS. NESSE MOMENTO, VOCE PODE
OFERECER UMA FRUTA PARA O SEU BERE COMER.

e AGORA E HORA DE PRATICAR! LEVE SEU BEBE PARA UM LOCAL
APROPRIADO PARA FAZER A ESCOVACAO. PEGUE A ESCOVA DE
DENTE E A PASTA E AUXILIE A ESCOVAR OS DENTES. NESSE
MOMENTO VOCE VAT DIZENDO PRA ELE O QUE FAZER (ESCOVE
0S DENTES PARA O LADO E PARA O OUTRO, PARA CIMA E PARA
TRAS E NAO ESQUEGA DA LINGUA. DEIXE QUE SEU BEBE SEGURE
A ESCOVA E FACA OS MOVIMENTOS.

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCIAIS -

e PECA O SEU BEBE PARA REPETIR EM VOZ ALTA O NOME DOS
AMIGUINHOS DOS DENTES.

e DEPOIS COM UMA BEXIGA MONTE UMA FRUTA BEM LEGAL! PODE
SER LARANJA, MORANGO, MACA... UTILIZANDO AS BEXIGAS

EDUCACAO INFANTIL - 2021

https://i.pinimg.com/originals/
ac/0d/b3/ac0db33b91653e402
9b156ecf103ddd6.jpg



https://i.pinimg.com/originals/ac/0d/b3/ac0db33b91653e4029b156ecf103ddd6.jpg
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TEMA INTEGRADOR: SAUDE -

TURMA: NiVEL |
SUBTEMAS: "VAMOS EXERCITAR"
"SAUDE DOS DENTES"

LITERATURA INFANTIL

ESTA SEMANA FOI MUITO DIVERTIDA APRENDENDO SOBRE 0OS
DENTINHOS. AGORA QUE BRINCOU BASTANTE CANTE JUNTO COM O
SEU BEBE UMA MUSICA: SAUDE BUCAL (UTILIZE O RITMO DA
CANCAO “ATIREI O PAU NO GATO") PARA FICAR MAIS DIVERTIDO
INCLUA GESTOS A CANCAO!

ATILIO VIVACQUA

SAUDE BUCAL

(Waldirene D. Mendonga)

~

ATIVIDADES PEDAG[OGICAS NAO PRESENCIAIS -

SAUDE BUCAL...CAL...CAL...

g’
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L

= MEUS DENTINHOS
= EU ESCOVO...VO...
I 'PORQUE ISS0...50...
= E LEGAL...GAL...GAL...
Q QUEM ESCOVA...VA...
NS SE PREVINE...NE...
3 E GARANTE... E GARANTE...
2

(N

https://i.pinimg.com/originals/89/6e/bf/896ebf4398cb359a547b22beabb756d9.png



https://i.pinimg.com/originals/89/6e/bf/896ebf4398cb359a547b22bea6b756d9.png
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TURMA: NIVEL |

MOLDE DA BOCA
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