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TURMA: BERCARIO

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: “MAE, AMOR MAIS SUBLIME”
“CUIDANDO DO CORPO”

DIA DE MASSAGEM ENTRE MAE E FILHO(A)

QUERIDA FAMILIA, NA ATIVIDADE DE HOJE VAMOS
TRABALHAR COM O TEMA: AFETIVIDADE, E COMO
ESTAMOS NOS APROXIMANDO DO DIA DAS MAES,
NADA MAIS SIGNIFICATIVO DO QUE CRIARMOS UMA
INTERACAO FISICA E EMOCIONAL ENTRE FILHO(A) E
MAE COM UM MOMENTO DE MASSAGEM AO SOM
INSTRUMENTAL DA MUSICA "EU SEI QUE VOU TE
AMAR". TENHO CERTEZA QUE SERA UM MOMENTO

INESQUECIVEL!

ATILIO VIVACQUA
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https://www.villadeibambini.com.br/dia-das-maes-bercario/



~

/

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS -

2

@)
<C
(O
<
O
=)
()]
w
w
()]
n
&
=
=z
=
P
<
o
l<_E
L
o
O
w
(%}

TURMA: BERCARIO

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: “MAE, AMOR MAIS SUBLIME”
“CUIDANDO DO CORPO”

CONHECENDO MELHOR A MINHA MAE

ATILIO VIVACQUA

OLA, FAMILIA. NESTA SEMANA IREMOS FALAR SOBRE : “"MAE,
AMOR MAIS SUBLIME".

O TERMO AFETIVIDADE SIGNIFICA UM ATO DE SE EXPRESSAR E
INTERAGIR COM OUTRAS PESSOAS, COM AS QUAILS CONVIVEM E SE
RELACIONAM NO AMBIENTE EM QUE VIVEM. PORTANTO, E A
DEMONSTRACAO DE VARIOS SENTIMENTOS COMO: O DE CUIDAR; DE
EMOCGOES; DE PREOCUPACOES; DE ALEGRIA; DE CARINHO E OUTROS.

ENTAO, QUE TAL EM UM LUGAR BEM TRANQUILO, DEMOSTRE PARA
ELA QUE TEM TODOS ESSES SENTIMENTOS, CANTANDO MUSICAS
ALEGRES, FAZENDO DIVERSOS CARINHOS, BRINCANDO E, ATE
MESMO PREPARANDO ALGUNS BRINQUEDOS JUNTOS.

MAS COMO NESTA SEMANA, ESTAREMOS FALANDO DE
SENTIMENTOS, VAMOS HOMENAGEAR UMA PESSOA MUITO
ESPECIAL E QUERIDA PARA TODOS NOS: A NOSSA "MAE". FALE PARA
SUA CRIANCA ALGUMAS DAS SUAS PROPRIAS CARACTERISTICAS
COMO: SEU PROPRIO NOME; A COR DOS SEUS OLHOS; A COR DO SEU
CABELO; SUA COR PREFERIDA; SUA COMIDA FAVORITA, ETC. PODEM
FAZER ESTE MOMENTO A FRENTE DO ESPELHO E IR APONTANDO AS
PARTES DO CORPO.

EDUCACAO INFANTIL - 2021

EM HOMENAGEM A ESSA PESSOAL TAO ESPECIAL, OUCA E VEJA O
VIDEO: Disponivel em: https://voutu.be/iBpcruRNIYY



https://youtu.be/jBpcruRN1YY
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EDUCACAO FISICA

OLAl  TUDO BEM? HOJE NOSSA ATIVIDADE E SABER UM
POUQUINHO SOBRE A SUA MAMAE, IRA PRECISAR DE AJUDA,
CHAME OS FAMILIARES, OU O RESPONSAVEL QUE ESTA COM VOCE
E ORGANIZE EM LOCAL DE SUA PREFERENCIA, QUE NAO TENHA
BARULHO, PODE SER NO CHAO BEM LIMPINHO OU NA MESA,
CONVIDE TODOS DA CASA PARA PARTICIPAR, A MAMAE DEVE
AJUDAR RESPONDENDO AS PERGUNTAS, VAI SER MUITO LEGAL,
NAO DEIXE DE FAZER, E NAO SE ESQUECA DE REGISTRAR ESSE
MOMENTO, COM FOTOS, FILMAGEM OU OUTRO MEIO. SEGUE
ABAIXO A ATIVIDADE;

z

ATILIO VIVACQUA

TEMPO DE EXECUCAO: 30 A 40 MINUTOS

FONTE: https://br.pinterest.com/pin/709246641306982398/
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.* Idade: ’
*+ Cor dos olhos:

1
. Cor dos cabelos: -

1~ Ndmero do sapato: 1

-+ Manequim:
;- Comida preferida: [
-+ Mdsica preferida:
I- Cor que mais gosta de usar:

EDUCACAO INFANTIL - 2021

(- Signo:
I Um desejo: 1
;~ Uma alegria: ;
.~ Um sonho realizado: "
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ESTIMULANDO BONS SENTIMENTOS
QUERIDA FAMILIA!

E COM MUITA ALEGRIA QUE IREMOS FALAR DE UM TEMA QUE E
DE GRANDE IMPORTANCIA: A AFETIVIDADE (MAE, AMOR MATS
SUBLIME).

FAMILIA NESTE MOMENTO NOS VAMOS TRABALHAR COM AS
CRIANCAS BEM PEQUENAS O NOME DA MAE (FALANDO E
REPETINDO SEU NOME) PARA QUE ELES POSSAM PRONUNCIAR
O NOME DA MAE DO JEITINHO DELES.

MAE, APROVEITAR ESSE MOMENTO DE INTIMIDADE COM SEU
FILHO(A) PARA DIZER O QUANTO O(A) AMA; FAZENDO TOQUES
DELICADOS PELO CORPO DA CRIANCA, E DEIXAR QUE AS
MAOZINHAS DELA DESLIZE PELO SEU ROSTO

PARA CONCRETIZAR ESSE MOMENTO ESPECIAL, VOCE MAE
PODE UTILIZAR O DESENHO DO CORACAO QUE ESTA ABAIXO,
COLAR UMA FOTO SUA COM A SUA CRIANCA E ESCREVER OS
SEUS NOMES. DEIXE O CORACAO FIXADO EM UM LOCAL ONDE
A CRIANCA TENHA ACESSO PARA SER UM ESTIMULO AS
EMOCOES DELA.

ATILIO VIVACQUA

EDUCACAO INFANTIL - 2021
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LITERATURA INFANTIL

EI HOJE VAMOS TRABALHAR COM O PRIMEIRO VERSO DO
POEMA QUE TEM COMO TITULO: MAMAE E UMA FLOR DE
GERUSA RODRIGUES PINTO. A MAMAE VAL LER EM VOZ ALTA
PARA SEU BEBE E SE QUISER PODE INVENTAR UMA MELODIA
PARA ESTE VERSO E DEPOIS DE RECITA-LO ALGUMAS VEZES
PARA O SEU BEBE, IRA REGISTRAR A BORBOLETA AMARELA
COM O CARIMBO DAS MAOZINHAS DO SEU BEBE COMO NA
IMAGEM ILUSTRATIVA

ATILIO VIVACQUA

MAMAE E UMA FLOR

VOA, VOA BORBOLETA
BORBOLETA AMARELA
VA DIZER A MAMAEZINHA

QUE EU 60STO MUITO DELA.
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HORA DO BANHO
OLA QUERIDA FAMILIAI

NESSA AULA VAMOS ESTUDAR SOBRE A SAUDE (CUIDANDO DO
CORPO).

PARA SERMOS SAUDAVEIS E EVITARMOS DOENCAS, DEVEMOS TER
HABITOS QUE SAO IMPORTANTES PARA NOSSA SAUDE COMO:
LAVAR AS MAOS, ESCOVAR OS DENTES, CORTAR AS UNHAS, TOMAR
BANHO, ENTRE OUTROS.

AGORA JUNTO COM SUA CRTIANCA FACA UMA LINDA COLAGEM NAS
GOTAS DE AGUA QUE CAT DO CHUVEIRO UTILIZANDO PEDACOS DE
ALGODAO E COLA BRANCA.

DEPOIS DA ATIVIDADE A IDEIA E QUE A CRIANCA POSSA BRINCAR
COM ALGUNS OBJETOS QUE E USADO NA HIGIENE PESSOAL. O
IMPORTANTE E QUE OS BEBES CONSIGAM TER ACESSO AOS
OBJETOS PARA MANUSEA-LOS COMO: ESCOVA DE DENTE, VIDRO
DE SHAMPOO E CONDICIONAR ETC.

OBSERVACAO: NUNCA DEIXA A CRIANCA SOZINHA, ELA DEVE
ESTAR SEMPRE NA PRESENCA DE UM ADULTO.

ATILIO VIVACQUA

COoOMO E som ]
FIiCc AR = Y S
LIMIPINHO:: {

EDUCACAO INFANTIL - 2021

http://educamandita.blogspot.com/2010/03/atividade-hora-do-banho.html



http://educamandita.blogspot.com/2010/03/atividade-hora-do-banho.html
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APRENDENDO A CUIDAR DO CORPO

QUERIDA FAMfLIA, PARA ESTIMULAR NOSSOS PEQUENOS A
ENTENDEREM A IMPORTANCIA DE CUIDAR DO CORPO E APRENDER A
REALIZAR VARIOS HABITOS DE HIGIENE NA PREVENCAO DE
DOENCAS, NADA MELHOR QUE UM MOMENTO LUDICO COM MUSICA
E DANCA.

ASSISTA O VIDEO ABAIXO COM SUA CRIANCA ACESSANDO O LINK:
https://youtu.be/McOkHtMCaGA, IMITE TODOS OS GESTOS
REALIZADOS NA MUSICA.

ATILIO VIVACQUA

DEPOIS DESSE MOMENTO DE ALEGRIA E DESCONTRACAO, QUE TAL
BRINCAR DE CACA AO TESOURO COM PRODUTOS DE HIGIENE
PESSOAL?

VAMOS LAl APRESENTE PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL QUE VOCE
TEM EM CASA: SABONETE, CREME DENTAL, SHAMPOO, ETC.
APRESENTE PARA SUA CRIANCA FALANDO 0OS NOMES DOS
PRODUTOS, DEPOIS ESCONDA EM UMA CAIXA E PECA PRA ELA IR
PEGANDO E INCENTIVE ELA REPETIR AS PALAVRAS DOS OBJETOS
QUE FOR ENCONTRANDO OU CUBRA COM UM PANO. COM AS
CRIANGAS QUE JA ANDAM VOCE PODE ESCONDER QS OBJETOS
PELA CASA ASSIM QUE A CRIANCA ENCONTRAR, DE PARABENS,
FALE PALAVAS DE INCENTIVO, E NOVAMENTE FALE O NOME DO
PRODUTO QUE ELA ENCONTROU E PARA QUE SERVE.

<. T :
;} Musica do Banho do Jacarelvis. Banho euxou tomar.

EDUCACAO INFANTIL - 2021

& Youlube S aF



https://youtu.be/Mc0kHtMCaGA
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EDUCACAO FISICA

OLAl TUDO BEM? HOJE NOSSA ATIVIDADE SERA CUIDADOS COM O
SEU CORPINHO, NA HORA DO BANHO PECA A MAMAE PARA CANTAR A
MUSIQUINHA OU COLOCAR PARA REPRODUZIR EM UM APARELHO DE
SOM, OU EM OUTRO DISPOSITIVO, LOGO EM SEGUIDA VAI TIRANDO A
ROUPINHA E ENQUANTO A MUSIQUINHA TOCA VAI LAVANDO O
CORPINHO, PODE SER NA BANHEIRA, NO CHUVEIRO, NO TANQUE,
ONDE ACHAR MELHOR, SE DIVIRTA, ATE MAIS, E NAO DEIXE DE
TOMAR SEU BANHO E CONTAR COMO FOI, TCHAU TCHAU!

z

ATILIO VIVACQUA

TEMPO DE EXECUCAO: 15 A 20 MINUTOS

VIDEO:
https://www.youtube.com/watch?v=r87JrGEC45s&t=7s&ab_channel=3Palavrinhas

Fonte: https://www.letras.mus.br/3-palavrinhas/o-sabao/
O SABAO

~

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS -

O SABAO LAVAI O SABAO LIMPA! O SABAO LAVAI O SABAO LIMPAI (3X)

O SABAO LAVA O MEU ROSTINHO, LAVA O MEU PEZINHO, LAVA A
MINHA MAO N
MAS JESUS PRA ME DEIXAR LIMPINHO QUER LAVAR MEU CORACAO
QUANDO O MAL FAZ UMA MANCHINHA
, EU SET MUITO BEM QUEM PODE ME LIMPAR
E JESUS, DELE EU NAO ESCONDO NADA, TUDO ELE PODE APAGAR.

O SABAO LAVA O MEU ROSTINHO, O MEU PEZINHO, A MINHA MAO, O
MEU CORPO TODO _
MAS SE O MAL FAZ UMA MANCHINHA, EU NAO VOU ESCONDER NADA
, DE JESUS _
POIS SO ELE PODE DEIXAR MEU CORACAO LIMPINHO OUTRA VEZ
O SABAO LAVA! O SABAO LIMPA! O SABAO LAVAI O SABAO LIMPA!

EDUCACAO INFANTIL - 2021


https://www.youtube.com/watch?v=r87JrGEC45s&t=7s&ab_channel=3Palavrinhas
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TURMA: BERCARIO

TEMA INTEGRADOR: SAUDE

SUBTEMAS: “MAE, AMOR MAIS SUBLIME”
“CUIDANDO DO CORPO”

“ADORO MEU CORPINHO"

OLA FAMILIA! ESSA SEMANA VAMOS TRABALHAR O TEMA
SAUDE: E CONVIDO VOCES JUNTAMENTE COM SEU FILHO
(A) ASSISTIREM UM VIDEO SOBRE HIGIENE PESSOAL

ATILIO VIVACQUA

"BOM BANHO" - MUNDO BITA
https://www.youtube.com/watch?v=31iBxkTTAfc&ab channel=-M
undoBitaVEVO

APOS DIZER A SEU FILHO (A) A IMPORTANCIA DOS
CUIDADOS QUE DEVEMOS TER COM NOSSO CORPO; QUE
TAL BRINCAR DE BOLHAS DE SABAO UTILIZANDO
MATERIAIS QUE VOCE TEM EM CASA. GARANTO QUE
SEU(A) FILHO(A) VAI ADORAR. SEGUE A RECEITA:

RECEITA BOLHAS DE SABAO

e 4 XICARAS DE AGUA MORNA

. 1 XICARA DE ACUCAR

. 1 XICARA DE DETERGENTE LIQUIDO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAILS -
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TEMA INTEGRADOR: SAUDE -

TURMA: BERCARIO
SUBTEMAS: “MAE, AMOR MAIS SUBLIME”
“CUIDANDO DO CORPO”

LITERATURA INFANTIL
OLA QUERID AFAMILIA,

HOJE VAMOS RECITAR UMA POESIA JUNTO COM O NOSSO
BEBE O TITULO DELA E "MEU CORPQO" ESCRITO POR CARMEM
LUCIA F. VAZ ENQUANTO VOCE LE O POEMINHA FACA OS
GESTOS SUGERIDOS..

ATILIO VIVACQUA

MEU CORPO

CHEGA DE PREGUICA (ESPREGUICE O CORPO)
VENHA SE MOVIMENTAR (CHAME COM AS MAOS)
BOTE SEU CORPINHO N

PARA FUNCIONAR (COLOQUE A MAO NA CINTURA E
MOVIMENTE O CORPO)

SUAS MAOZINHAS, APERTAR
SEUS PEZINHOS, ANDAR
SEUS BRACINHOS, ABRACAR
SEUS JOELHINHOS, DOBRAR!

~

SEUS OLHINHOS, ENXERGAR
SEU NARIZINHO, CHEIRAR
SUA CABECINHA, PENSAR
SUA BOQUINHA, BETIJAR!
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