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ATIVIDADES PEDAGOGICAS NAO PRESENCIAIS - 1° ANO
SEMANAS 07 /08

PERIODO - 05/04/2021 A 16/04/2021

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAGAO BASICA « ”
ALUNO (A):
OLA AMIGUINHOS! ESTAS DUAS SEMANAS, VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS
SOBRE O LUGAR ONDE MORAMOS E PARA ISSO, VAMOS PRECISAR DA AJUDA DE UM
FAMILIAR, DOS MATERIAS ESCOLARES E DO SEU ALFABETO MOVEL. TUDO PRONTO?
E HORA DE APRENDER!!

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA PORTUGUESA (05 AULAS POR SEMANA)

ATIVIDADE 1 (EFO1LPO1) - VAMOS LER O POEMA CIDADES, DA AUTORA GRACA
BATITUCI.

CIDADES
CIDADES, CIDADES, MUNICIPIOS,
UM ESTADO VEM FORMAR.
CIDADES ALTAS, CIDADES BAIXAS,
DE CIMA E BOM TE OLHAR.

CIDADES PEQUENAS,
CIDADES GRANDES,
MUNICIPIOS E CAPITAIS.
CHEIOS DE FABRICAS,

OU COM GRANDES FAZENDAS,
MAS NUNCA SAO IGUAIS.

NO CAMPO E CIDADE RURAL.

ONDE O AR E PURO, DE CHEIRO BOM.
NO CENTRO E ZONA URBANA.

COM PREDIOS E FABRICAS

RUAS CALCADAS ASFALTADAS.

SEM FALAR DA POLUICAO.

http://descubraoespiritosanto.es.qgov.br/pt/cidade/atilio-vivacqua. html

OBSERVE A FOTO AO LADO DO POEMA E RESPONDA ORALMENTE:
> ESSA E A CIDADE ONDE MORAMOS. VOCE SABE O NOME DELA?
> VOCE CONHECE ESSA MONTANHA MOSTRADA NA FOTO? COMO SE CHAMA?

> OLHE PELA JANELA DA SUA CASA. VOCE CONSEGUE VER A PEDRA DO
MOITAO?
ATIVIDADE 2 (EF01LP04) (EFO1LPO05) (EFO1HI01/AV)- PEGUE SEU ALFABETO MOVEL E
VAMOS MONTAR O NOME DA NOSSA CIDADE E RESPONDER:

ATILIO VIVACQUA



http://descubraoespiritosanto.es.gov.br/pt/cidade/atilio-vivacqua.html
http://descubraoespiritosanto.es.gov.br/pt/cidade/atilio-vivacqua.html

QUAL A PRIMEIRA LETRA DO NOME DA NOSSA CIDADE?
QUANTAS LETRAS A VOCE USOU?

QUANTAS LETRAS TEM ESSA PALAVRA?

YV V V VY

QUAIS VOGAIS APARECEM NO NOME DA NOSSA CIDADE?

Y

E QUAL E A VOGAL QUE NAO APARECE?

> AGORA MONTE O SEU NOME COM O ALFABETO MOVEL. OBSERVE SE HA
ALGUMA LETRA DO SEU NOME NA FICHA COM O NOME DA CIDADE. SE TIVER,
CIRCULE - AS NA FICHA ACIMA.

ATIVIDADE 3 (EF01LP04) (EFO1LPO5) - OBSERVE OS QUADROS DO ALFABETO ABAIXO.
E SIGA AS REGRAS:

» LEIA O ALFABETO EM VOZ ALTA

> VOCE CONHECE TODAS AS LETRAS? COLOQUE O DEDINHO EM CIMA DAS
LETRAS QUE VOCE CONHECE E AS LEIA EM VOZ ALTA.

» AGORA CUBRA COM UMA FOLHA O ALFABETO COMPLETO E TENTE
COMPLETAR O OUTRO COM AS LETRAS QUE ESTAO FALTANDO.

HEODEOEE O®OOOE0
HOPKLUWN HOOOOON
0PQREHOY OPOR®OOO
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https://www.mestredosaber.com.br/atividades-com-alfabeto/

ATIVIDADE 4 (EFO1LP04) (EFO1LPO5) - NO DIA 10 DE ABRIL A NOSSA CIDADE FAZ
ANIVERSARIO, E PARA COMEMORAR, ESSES COLEGAS IRAO SUBIR A PEDRA DO
MOITAO, QUE E UM PONTO TURISTICO MUITO LEGAL DA NOSSA CIDADE. ELES IRAO
LEVAR MUDAS PARA PLANTAR ARVORES, MAS PRECISAM DA SUA AJUDA PARA
FAZER A TRILHA. COMPLETE COM AS LETRAS DO ALFABETO NA ORDEM:


https://www.mestredosaber.com.br/atividades-com-alfabeto/
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https://ww.pmav.es.gov.br/pagina/ler/1000/historia

https:/ww.smartkids.com.br/atividade/horta-labirinto

ATIVIDADE 5 (EF01LP02) (EFO1LPO5) (EFO1LPO9) - AGORA QUE TREINAMOS BASTANTE
AS LETRAS DO ALFABETO, VAMOS FORMAR PALAVRAS? PINTE AS LETRAS QUE
FORMAM O NOME DOS DESENHOS E ESCREVA:
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https://www.aartedeensinareaprender.com/2020/08/atividade -pronta-formacao-de-palavras_18.html



https://www.pmav.es.gov.br/pagina/ler/1000/historia
https://www.smartkids.com.br/atividade/horta-labirinto
https://www.aartedeensinareaprender.com/2020/08/atividade-pronta-formacao-de-palavras_18.html

ATIVIDADE 6 (EF01LP09) - TEMOS UM ENIGMA ABAIXO E PARA DESVENDA-LO
PRECISAMOS COLOCAR A PRIMEIRA LETRA DE CADA DESENHO NO QUADRADINHO.
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https://3.bp.blogspot.com/4zrdKYOIN YE/WSWOdvsbkKI/AAAAAAAAGSIYINOg0jF0ZcoO0G66ZgReB -P43UKhXV XTWCLcB/s1600/ENIGMA.png

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA (04 AULAS POR SEMANA)

ATIVIDADE 1 (EFOIMAO1) — VOCE SABIA QUE ASSIM COMO NOS, OS MUNICIPIOS
TAMBEM FAZEM ANIVERSARIOS? LEGAL NE? E O ANIVERSARIO DO NOSSO MUNICIPIO
E NO DIA 10 DE ABRIL E VAI FAZER 57 ANOS. PODE PARECER QUE E MUITA COISA,
MAS NAO E. NOSSO MUNICIPIO AINDA E NOVINHO. COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA
AS PALAVRAS ABAIXO, CONTE AS LETRAS E REGISTRE O NUMERAL.

PALAVRAS QUANTIDADE DE LETRAS
ATILIO
VIVACQUA
MOITAO
MARAPE
CIDADE
CAFE
ABRIL

ATIVIDADE ADAPTADA PELOS PROFESSORES

ATIVIDADE 2 (EFOIMAO4) — OBSERVE A SEQUENCIA ABAIXO E EM SEGUIDA
COMPLETE COM OS NUMERAIS QUE ESTAO FALTANDO:

1 2 3 4 5 6 7 8|9 10
11 /12 13|14 /15 16 17 18|19 20

1 '3 | & | 7 10
11| | |14 |16 18 19

https://amorensina.com.br/ sequencia-numerica- e-atividades/



https://3.bp.blogspot.com/4zrdKYOINYE/WSWOdvsbkKI/AAAAAAAAgSI/yjnOg0jF0ZcoOG66ZqReB-P43UkhXVxTwCLcB/s1600/ENIGMA.png
https://amorensina.com.br/

ATIVIDADE 3 (EFO1IMAO6) — OBSERVE AS PECAS DO DOMINO E FACA AS ADICOES
CONFORME O MODELO.
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https://br.pinterest.com/pin/480337116492074274/
ATIVIDADE 4 (EFOIMAO2) — PINTE OS CIRCULOS DE ACORDO COM O NUMERO DE

ELEMENTOS DE CADA CONJUNTO E ESCREVA O NUMERAL QUE OS REPRESENTAM:
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https://br.pinterest.com/pin/508203139201837246/
ATIVIDADE 5 (EFO1MAOQ2) — ESCREVA OS VIZINHOS DE CADA NUMERO ABAIXO:

https://br.pinterest.com/pin/508203139201837246/



https://br.pinterest.com/pin/508203139201837246/
https://br.pinterest.com/pin/508203139201837246/

ATIVIDADE 6 (EFO1MAO1) — DESENHE DE ACORDO COM AS QUANTIDADES INDICADAS:
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ATIVIDADES ADAPTADAS PELOS PROFESSORES

ATIVIDADE 7 (EFO1IMA16/ES) (EF01CIO5/ES) - OBSERVE O CALENDARIO DE 2021 E COM
A AJUDA DE UM FAMILIAR, PINTE O DIA E O MES DE ANIVERSARIO DA NOSSA CIDADE,

ATILIO VIVACQUA, E TAMBEM O DIA E O MES DO SEU ANIVERSARIO.
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https://br.pinterest.com/pin/760545455817794183/

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE (01 AULA POR SEMANA)
ATIVIDADE 1 (EF15AR25-02ES) — A NOSSA CIDADE DE ATILIO VIVACQUA POSSUI
VARIOS PATRIMONIOS. MAS VOCE SABE O QUE SIGNIFICA PATRIMONIO?

. PATRIMONIO :
| SAO TODAS AS MANIFESTACOES E EXPRESSOES QUE A SOCIEDADE E OS HOMENS |
| CRIAM E QUE, AO LONGO DOS ANOS, VAO SE ACUMULANDO COM AS DAS |
I GERAGOES ANTERIORES. CADA GERAGAO AS RECEBE, USUFRUI DELAS E AS I
| MODIFICA DE ACORDO COM SUA PROPRIA HISTORIA E NECESSIDADES, |

A ATIVIDADE PROPOSTA E QUE VOCE PINTE O DESENHO ABAIXO EM QUE
REPRESENTA UMA ESCOLA. A ESCOLA E UM DOS PRIMEIROS PATRIMONIOS QUE
TEMOS E USUFRUIMOS, POR ISSO E NECESSARIO CUIDAR E PRESERVAR COM MUITO
CARINHO, AFINAL, E A NOSSA SEGUNDA CASA.

A ESCOLA E UM PATRIMONIO! VOCE SABIA?

g o o T S T T T . 7 o ot Tt
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(https://br.pinterest.com/pin/385198574383785361/) E ADAPTADAS PELO PROFESSOR.

COMPONENTES CURRICULARES: HISTORIA, GEOGRAFIA E CIENCIAS (02 AULAS POR
SEMANA)

ATIVIDADE 1 (EFO1HIO1) (EFO1GEO1) (EFO1CIO6/ES) — VAMOS CONTINUAR ESTUDANDO
UM POUQUINHO MAIS DA HISTORIA DA CIDADE DE ATILIO VIVACQUA — ES. PARA ISSO,
PECA A AJUDA DE UM FAMILIAR PARA FAZER A LEITURA DO HINO MUNICIPAL, CRIADO
PELA LEI N° 1056/2014 — DE 14 DE ABRIL DE 2014, CUJOS AUTORES SAO: CARLOS
AUGUSTO BUSATO BARROS E SEBASTIAO ANTONIO LIMA BARROS.


https://br.pinterest.com/pin/385198574383785361/

HINO MUNICIPAL

QUE COISA LINDA A NATUREZA BRASILEIRA.
CACHOEIRAS, RIOS E CASCATAS.
QUE COISA LINDA, MINHA GENTE.
MARAPE, HOJE ATILIO VIVACQUA.

NO SUL DO ESPIRITO SANTO,
CORTADA AO MEIO PELO RIO MUQUI.
LINDAS PAISAGENS, QUE ENCANTO!
A NATUREZA E DESLUMBRANTE POR AQUI:

A PEDRA DO MOITAO ONIPOTENTE,
MAJESTOSA SOBRE A CIDADE A REINAR.
ES UM SIMBOLO SAGRADO
E O NOSSO POVO APRENDEU A TE AMAR.

OH MEU QUERIDO TORRAO.
HOJE O POETA SE VESTIU DE ILUSAO
E COM A PUREZA DE UMA CRIANCA FELIZ
VEM EXALTAR A SUA CRIACAO,
SUAS ORIGENS, OS SEUS DESBRAVADORES,
AS SUAS TRADICOES,

A MATRIZ, A VELHA ESTACAO,
AS SERENATAS E O FUTEBOL,
OS PRESERVADOS CASAROES,
COISAS QUE MARCAM OS NOSSOS CORACOES...

EX-SAO FELIPE, EX-MARAPE...
ATILIO VIVACQUA MINHA CIDADE HOJE E.
MEU MARAPE, EU AMO VOCE.
ATILIO VIVACQUA, LONGE DE TI NAO SEI VIVER.

ATIVIDADE 2 (EFO01HIO2) (EFO1HIO4) — NA ULTIMA ESTROFE DO HINO DO NOSSO
MUNICIPIO FALA SOBRE ALGUNS PATRIMONIOS QUE NOSSA CIDADE POSSUI. VOCE
CONHECE ALGUNS DELES? VOU TE MOSTRAR!!

O SN Temre) VIR W

PONTE DE FERRO

CASARIO ROSA MATRIZ

https://esbrasil.com.br/atilio-vivacqua/



https://esbrasil.com.br/atilio-vivacqua/

> VOCE JA FOI A ALGUM DESSES LOCAIS? SIM( ) NAO( )

> CIRCULE O LOCAL QUE VOCE ACHOU MAIS LEGAL.

> O HINO FALA TAMBEM SOBRE A PEDRA DO MOITAO, AQUELA QUE MOSTRAMOS
A IMAGEM LOGO NO INIiCIO DAS ATIVIDADES. LEMBRA? PODEMOS VE-LA DE
VARIOS LUGARES DA CIDADE. REGISTRE EM DESENHO ESSA PEDRA SIMBOLO
DA NOSSA CIDADE.

ATIVIDADE 3 (EFO1GEO05) (EFO1GE08) — VOCE SABIA QUE NOSSA CIDADE POSSUI UMA
LINDA NATUREZA COM RIOS, CACHOEIRAS E BELAS MATAS. DESENHE EM VOLTA DA
LETRA DO HINO DO MUNICIPIO ESSAS BELEZAS.

ATIVIDADE 4 (EFO1GEO1) (EFO1GE04) - QUANDO CHEGARAM OS PRIMEIROS
MORADORES NO NOSSO MUNICIPIO, O RIO MUQUI NAO TINHA NOME AINDA, ERA
APENAS UM RIO MUITO GRANDE E FUNDO, COM MUITAS VARIEDADES DE PEIXES.
TINHA TANTA AGUA, QUE ERA POSSIVEL ATE ATRAVESSA-LO DE CANOA. MAS O
TEMPO PASSOU, A CIDADE CRESCEU A SUA VOLTA E HOJE NAO PODEMOS MAIS TER
OS SEUS RECURSOS. O QUE DEVEMOS FAZER PARA AJUDAR O RIO MUQUI A SE

https:/Mww.pmav.es.gov.br/pagina/ler/1000/historia



https://www.pmav.es.gov.br/pagina/ler/1000/historia

ATIVIDADE 5 (EFO1GEO4) (EFO1GEO5) (EFO1CI02/AV) - MUITAS ACOES DE
PRESERVACAO AO MEIO AMBIENTE TEM ACONTECIDO EM NOSSO MUNICIPIO, UM
DELES E O “PROJETO COCHINHOS EM CURVA DE NiVEL”, DESENVOLVIDO PELA
PREFEITURA, POR MEIO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE MEIO AMBIENTE. O PROJETO
TEM COMO OBJETIVO INCENTIVAR A CONSTRUCAO DE ESTRUTURAS PARA
CAPTACAO DE AGUA EM PROPRIEDADES RURAIS DO MUNICIPIO E, ASSIM,
PROMOVER A RECUPERACAO DE PASTAGEM E DE SOLO COM EROSAO.

MARQUE UM (X) NA RESPOSTA CERTA:

( ) PROTEGER O MEIO AMBIENTE E TAREFA DE TODOS NOS.

( ) TOMAR BANHOS DEMORADOS E MUITO BOM E NAO
PREJUDICA O MEIO AMBIENTE.

( ) DESLIGAR APARELHOS QUE NAO ESTAO SENDO USADOS.
( ) JOGAR O LIXO NAS RUAS OU PRACAS DA CIDADE, DEIXA
OS LUGARES FEIOS E POLUIDOS.

https://www.agazeta.com.br/es/cotidiano/atilio-vivacqua-ganha-premio-ambiental-em-competicao-nacional-0720

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO ( 01 AULA POR SEMANA)
ATIVIDADE 1 (EFO1GE03) (EFO01ERO5) - PARA USUFRUIRMOS DESSES PATRIMONIOS,
DESSES BENS TAO PRECIOSOS DE NOSSA CIDADE, E PRECISO TER CUIDADO E
RESPONSABILIDADE COM OS MESMOS. SE CADA UM FIZER A SUA PARTE, AS
GERACOES FUTURAS VAO PODER USUFRUIR TAMBEM. FACA UM CONTORNO DE SUA
MAO NO VERSO DA FOLHA OU NUMA FOLHA EM BRANCO, DEPOIS, EM CADA UM DOS
DEDOS, ESCREVA O QUE ACHA MAIS IMPORTANTE PARA A PRESERVACAO DESSES
PATRIMONIOS.

DESTRUIR - MANUNTENCAO - CONSERVACAO - CONSCIENTIZACAO - ODIO -
EDUCACAO - PRESERVACAO - CUIDADO - RESPEITO - EGOISMO - AMOR -
INJUSTICA — DESAMOR - DISCIPLINA — OBEDIENCIA — DESTRUIR — ZELO — RAIVA

DESCOBRINDO AS OBRAS DO CRIADOR — PREFEITURA DE PETROPOLIS - SUSTENTAVEL

ATIVIDADE 2 (EFO1GEO03) (EF01GEO06) — VOCE JA VISITOU UMA PRACA? AS PRACAS DA
CIDADE SAO LOCAIS DE CONVIVIO, LAZER, BELEZA, MEMORIA, PRATICA DE
ESPORTES. NELA SE ENCONTRAM MARCOS REFERENCIAIS DA HISTORIA DO
MUNICIPIO, PROJETOS PAISAGISTICOS E TAMBEM UM PONTO DE ENCONTRO
RELIGIOSO E CULTURAL.

MUITOS ADULTOS TEM BOAS LEMBRANCAS DAS PRACAS DO NOSSO MUNICIPIO.
PECA PARA TE CONTAR E RECORDAR MOMENTOS AGRADAVEIS.

ADAPTADAS PELOS PROFESSORES.



https://www.agazeta.com.br/es/cotidiano/atilio-vivacqua-ganha-premio-ambiental-em-competicao-nacional-0720

COMPONENTE CURRICULAR: INGLES (01 AULA POR SEMANA)

ATIVIDADE 1 (FO1LI18ES/AV) ( EFO3LI18ES/AV) — MY CITY (MINHA CIDADE)

VOCE SABIA QUE O BRASAO DA NOSSA CITY (CIDADE) FOI IDEALIZADO EM MARCO DE
2009? OS SIGNIFICADOS DE SEUS COMPONENTES SAO: ESCUDO: TEM A COR BLUE
(AZUL) E ABRIGA NOSSA ECONOMIA E AS BELEZAS NATURAIS.

RAMOS DE CAFE: REPRESENTA A NOSSA ECONOMIA

DUAS ESTRELAS: A ESTRELA A ESQUERDA REPRESENTA O ANTIGO NOME DO AINDA
DISTRITO, SAO FELIPE; A ESTRELA A DIREITA REPRESENTA O ANTIGO NOME DO
DISTRITO, MARAPE.

1964: O ANO DA EMANCIPACAO DO MUNICIPIO.

AS COLORS (CORES) BLUE (AZUL), WHITE (BRANCO) E YELLOW (AMARELO)
DESTACADAS NO BRASAO REFEREM - SE AS CORES OFICIAIS DO MUNICIPIO.

A) OBSERVE O BRASAO DA CITY (CIDADE) DE ATILIO VIVACQUA - ES.

B) AGORA, OBSERVE ESTE BRASAO. ELE ESTA INCOMPLETO. VAMOS COMPLETA - LO
COM O QUE ESTA FALTANDO? DEPOIS, PINTE - O COM AS CORES RED (VERMELHO) -

YELLOW (AMARELO) — GREEN (VERDE) — WHITE (BRANCO) BLUE (AZUL) E BLACK
(PRETO).

ATIVIDADE 2 (FO1LI18ES/AV) ( EFO3LI1I8ES/AV) — PINTE OS NUMBERS (NUMEROS) QUE
APARECEM NO BRASAO DA CITY DE ATILIO VIVACQUA.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ONE TWO THREE | FOUR | FIVE SIX SEVEN | EIGTH | NINE TEN

Fonte; https:/mww.pmav.es.gov.br/pagina/ler/1003/simbolos. Acesso em 26/03/2021



https://www.pmav.es.gov.br/pagina/ler/1003/simbolos

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA (02 AULAS POR SEMANA)

ATIVIDADE 1 (EF12EF03 - 02/ES) — OLA, CRIANCADA! JA REALIZAMOS VARIAS
ATIVIDADES E APRENDEMOS MUITO, PRINCIPALMENTE SOBRE O NOSSO MUNICIPIO
DE ATILIO VIVACQUA. AGORA, VOU LANCAR UM DESAFIO: QUEM CONSEGUE USAR O
CANUDO PARA PEGAR O PEDACO DE PAPEL E TRANSFERIR DE UMA PILHA PARA
OUTRA SEM DEIXAR CAIR?

“SUGADOR DE CANUDOS”
CHAME ALGUEM DE SUA FAMILIA PARA BRINCAR DESSE DESAFIO SUPER LEGAL!!

e PRIMEIRO VOCE DEVE PICAR PEDACOS DE PAPEL EM QUADRADINHOS
PEQUENOS MAIS OU MENOS DE 3 CM.

e DIVIDIR A MESMA QUANTIDADE DE PAPEL EM DUAS OU TRES CORES
DIFERENTES, DEPENDENDO DE QUANTAS PESSOAS VOCE IRA CHAMAR PARA

BRINCAR.

e CADA PARTICIPANTE DEVERA TER O SEU CANUDO.

VENCE QUEM CONSEGUIR TRANSFERIR OS PEDACOS DE PAPEL PRIMEIRO!!

https://www.youtube.com/watch?v=-eBwk9kXS6Y

Minute To Win It

Suck It Up

https://br.pinterest.com/pin/580964420651227096/

IMPORTANTE: TODA ATIVIDADE DEVE TER A SUPERVISAO DE UM ADULTO.


https://www.youtube.com/watch?v=-eBwk9kXS6Y
https://br.pinterest.com/pin/580964420651227096/
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