
“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 
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“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"__________________________________" 

PROFESSOR (A)____________________________________________________________ 

ALUNO (A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA                                        
 

 

INTERDISCIPLINAR COM O MATERIAL DO PAES (PACTO PELA 

APRENDIZAGEM NO ESPÍRITO SANTO) 

 

VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AMÁLIA SIMONETTI 

PARECE...MAS NÃO É- AMÁLIA SIMONETTI JOGOS- VAMOS 

PASSEAR NA ESCRITA. 

LEIA O COMANDO A SEGUIR:  

NA PÁGINA 45 DO LIVRO:VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01, A CANÇÃO DA 

”AMARELINHA", LEIA O TEXTO. EM SEGUIDA ILUSTRE-O COM DESENHO NO 

QUADRO AO LADO, E PINTE DE VERMELHO TODAS AS RIMAS. 

AMARELINHA 

 
QUEM QUER BRINCAR DE MACACA 
COMEÇA RISCANDO O CHÃO 
PODE SER COM GIZ BRANQUINHO  
PODE SER COM PRETO CARVÃO 

 

CHAMAR MUITOS AMIGUINHOS 
FICA MAIS INTERESSANTE 
MAIS ALEGRE A ALEGRIA  
QUANDO TEM MUITOS BRINCANTES  

 

CHAMA A JÚLIA, CHAMA O LÉO 
CHAMA A CAMILA E O GABRIEL  
CHAMA O KIM, CHAMA A LARA 
O VÍCTOR E A MARIA CLARA 

 

JOGA A PEDRA NUMA CASA 
PULA NA PONTA DO PÉ 
JOGA A PEDRA NOUTRA CASA 
FAZ PALMINHA-DE-GUINÉ 

 

CHAMA A JÚLIA, CHAMA O LÉO 
A CAMILA E O GABRIEL  
CHAMA O KIM, CHAMA A LARA 
O VÍCTOR E A MARIA CLARA 

 

 

 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"__________________________________" 

PROFESSOR (A)____________________________________________________________ 

ALUNO (A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 
 

 

INTERDISCIPLINAR COM O MATERIAL DO PAES (PACTO PELA 
APRENDIZAGEM NO ESPÍRITO SANTO) 

 
VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AMÁLIA SIMONETTI 

PARECE...MAS NÃO É- AMÁLIA SIMONETTI JOGOS- VAMOS 
PASSEAR NA ESCRITA 

 
 
LEIA O COMANDO A SEGUIR: 

a) NA PÁGINA 45 VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01-“AMARELINHA” 
APARECE VÁRIAS VEZES O NOME GABRIEL, VOLTE A CANÇÃO E CONTE 
QUANTAS VEZES APARECE, BUSQUE NA RETA NUMÉRICA O NUMERAL 
CORRESPONDENTE E PINTE DA COR QUE PREFERIR. 

 

 
 
 

a) COM A AJUDA DO ALFABETO MÓVEL, FORME CONTE E REGISTRE NO 
QUADRINHO QUANTAS LETRAS TEM EM CADA PALAVRA. 

JÚLIA- 

GABRIEL- 

LÉO- 

LARA- 

MARIA CLARA- 

KIM- 

VÍCTOR- 

 

b) OBSERVE AS FORMAS GEOMÉTRICAS ABAIXO, E CONSTRUA UMA 
AMARELINHA. 

         QUADRADO            TRIÂNGULO         
         (4 LADOS)                 (3 LADOS) 

 
 
 
 

1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"__________________________________" 

PROFESSOR (A)____________________________________________________________ 

ALUNO (A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 
 

 

INTERDISCIPLINAR COM O MATERIAL DO PAES (PACTO PELA 
APRENDIZAGEM NO ESPÍRITO SANTO) 

 
VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AMÁLIA SIMONETTI PARECE...MAS 

NÃO É- AMÁLIA SIMONETTI JOGOS- VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 
 
 

LEIA O COMANDO A SEGUIR: 

NO LIVRO VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01 PÁGINA 45, NA CANÇÃO 

“AMARELINHA" AS CRIANÇAS BRINCAM!!! COM A AJUDA DE ALGUÉM DE SUA 

FAMÍLIA, PINTE O DIA DA SEMANA QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE BRINCAR.  

 
DIAS DA SEMANA 
 

SEGUNDA-FEIRA QUINTA-FEIRA DOMINGO 

TERÇA-FEIRA SEXTA-FEIRA  

QUARTA-FEIRA SÁBADO   

 

 ESCREVA POR QUE VOCÊ ESCOLHEU ESSE DIA? 
 
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"__________________________________" 

PROFESSOR (A)____________________________________________________________ 

ALUNO (A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA 
 

 

INTERDISCIPLINAR COM O MATERIAL DO PAES (PACTO PELA APRENDIZAGEM NO 
ESPÍRITO SANTO) 

 
VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AMÁLIA SIMONETTI PARECE...MAS NÃO É- 

AMÁLIA SIMONETTI JOGOS- VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 
 
 
LEIA O COMANDO A SEGUIR: 

NA PÁGINA 45 DO LIVRO VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AS CRIANÇAS BRINCAM DE 

AMARELINHA, AGORA É COM VOCÊ. ELABORE REGRAS DE CONVIVÊNCIA PARA BRINCAR DE 

AMARELINHA COM SUA FAMÍLIA. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"__________________________________" 

PROFESSOR (A)____________________________________________________________ 

ALUNO (A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA 
 

INTERDISCIPLINAR COM O MATERIAL DO PAES (PACTO PELA 
APRENDIZAGEM NO ESPÍRITO SANTO) 

 
VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AMÁLIA SIMONETTI 

PARECE...MAS NÃO É- AMÁLIA SIMONETTI JOGOS- VAMOS 
PASSEAR NA ESCRITA 

 
 

LEIA O COMANDO A SEGUIR: 

NA PÁGINA 45 DO LIVRO VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AMÁLIA SIMONETTI A CANÇÃO 

“AMARELINHA”, CANTE-A NOVAMENTE, EM SEGUIDA, COM AJUDA DOS SEUS RESPONSÁVEIS 

PESQUISE E ESCREVA COMO ERA AS BRINCADEIRAS DE ANTIGAMENTE.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"__________________________________" 

PROFESSOR (A)____________________________________________________________ 

ALUNO (A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO 
 

INTERDISCIPLINAR COM O MATERIAL DO PAES (PACTO PELA 
APRENDIZAGEM NO ESPÍRITO SANTO) 

 
VAMOS PASSEAR NA ESCRITA 01- AMÁLIA SIMONETTI  

PARECE...MAS NÃO É- AMÁLIA SIMONETTI JOGOS- VAMOS 
PASSEAR NA ESCRITA 

 
 

LEIA O COMANDO A SEGUIR: 

NA PÁGINA 37 DO LIVRO PARECE...MAS NÃO É, LEIA A FÁBULA  REFLITAE ESCREVA SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DE SER OBEDIENTE. 

 

 
 
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"__________________________________" 

PROFESSOR (A)____________________________________________________________ 

ALUNO (A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 
 

 
FESTAS JUNINAS  

AS FESTAS JUNINASSÃO  COMEMORAÇÕES QUE ACONTECEM NO MÊS DE 

JUNHO NO BRASIL. MUITAS TRADIÇÕES ACOMPANHAM AS FESTAS JUNINAS, DESDE A 

DECORAÇÃO TRADICIONAL, AS DANÇAS, AS BRINCADEIRAS E AS COMIDAS. 

OS QUITUTES MAIS TRADICIONAIS DA FESTA JUNINA SÃO: PIPOCA, PAÇOCA, 

PÉ DE MOLEQUE, CANJICA, CACHORRO-QUENTE, PAMONHA, BOLO DE MILHO, 

ARROZ-DOCE, CUSCUZ E TAPIOCA. 

 

COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL, SIGA A RECEITA: 

 

PIPOCA COLORIDA. 
 
INGREDIENTES 
 
1 COPO (AMERICANO) DE AÇÚCAR 
 
1 COPO (AMERICANO) DE MILHO DE 
PIPOCA 
 
1/2 COPO (AMERICANO) DE ÓLEO 

 
1/3 COPO (AMERICANO) DE ÁGUA 
 
2 COLHERES (CHÁ) DE CORANTE  DE SUA 
PREFERÊNCIA 

 
MODO DE PREPARO 
 
COLOQUE O AÇÚCAR, O ÓLEO, A ÁGUA E O CORANTE NA PANELA OU PIPOQUEIRA E 
LEVE AO FOGO. 
 
VÁ MEXENDO TUDO PARA FICAR UMA MISTURA HOMOGÊNEA. 
 
EM SEGUIDA, COLOQUE O MILHO DE PIPOCA, FECHE A TAMPA E VÁ MEXENDO ATÉ 
ESTOURAR TODOS OS MILHOS. 
 
COLOQUE EM UMA TIGELA GRANDE, DEIXE ESFRIAR UM POUCO E SIRVA. 
 

BOM APETITE! ( https://www.tudogostoso.com.br/receita/193115-pipoca-doce-colorida.html)  
 
OUÇA A MÚSICA “PULA PIPOQUINHA”  E DIVIRTA-SE! 
 
( https://www.youtube.com/watch?v=mgg13r2fvow) 

 

 

https://www.tudogostoso.com.br/receita/193115-pipoca-doce-colorida.html


“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"________________________________" 

PROFESSOR (A)__________________________________________________________ 

ALUNO(A)_________________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

 
 FUTEBOL DE CAIXA 

Material necessário: 

 1 caixa de papelão 

 1 tampinha 

 Canetinha 

 EVA para enfeitar (não é obrigatório) 

      Passo a passo: 

          Você vai precisar cortar a caixa pela metade, fazer um golzinho de cada 

lado (buraco) e desenhar o meio do campo. 

           Como jogar? 

           O futebol de caixa tem como objetivo atingir o gol adversário utilizando 

os dedos para chutar e bola será a tampinha. 

             Regras do jogo: 

 Cada jogador deverá dar dois toques na tampinha para tentar 

fazer o gol. 

 Fez o gol reinicia o jogo. 

 Quem perdeu começa jogando. 

OBS: guarde com cuidado seu jogo, pois quando retornarmos para escola 

vamos usá-lo. 

 PIQUE ESCONDE 

 
 
 
 
 

 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

ATIVIDADES DOMICILIARES SEMANAIS DAS TURMAS DE  1º ANO 

PERÍODO:    22/06/2020  A 26/06/2020 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"______________________________" 

PROFESSOR (A)________________________________________________________ 

ALUNO (A)______________________________________________________________ 

DATA___/___/____   COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS 
 

 
OBJETIVO DA ATIVIDADE:Numbers 

 1 – VAMOS ESCREVER OS NOMES DOS NUMERAIS EM INGLÊS: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________ 

 
 
 
 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

 
FONTES BIBLIOGRÁFICAS: 
 
MATERIAL DO PAES (Pacto pela Aprendizagem no Espírito Santo) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

 

 
Secretaria Municipal de Educação 

 
 
 

PROJETO POESIA 
 EM TEMPOS 

DE PANDEMIA 
(ISOLAMENTO SOCIAL) 

 
 

 PASSEAR??  
 SÓ COM POESIA... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



“Ensinar para Aprender, Valorizar para Ter!” 
 “Feliz a Nação cujo Deus é o Senhor!” 

 

PROJETO POESIA EM TEMPOS DE PANDEMIA 
PERÍODO:     ___/____/____ A____/____/____ 

 

 

ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA"_________________________________________" 

PROFESSOR(A)_____________________________________________________________________ 

ALUNO(A)_________________________________________________________________________ 

DATA___/___/____COMPONENTES CURRICULARES_____________________________________ 

 

 
 

PASSEAR?SÓ COM POESIA 
 

ATIVIDADE - 01 
 

 
 

 
 
 

A PROFESSORA SABE QUE VOCÊS ESTÃO EM CASA, MAS VAMOS BRINCAR 
DE PASSEAR ??? VOCÊ NÃO ESCREVERÁ NADA, SÓ FARÁ UM DESENHO 
COM AS IDEIAS ABAIXO; 
1- MEU PASSEIO PREFERIDO. 
2-GOSTO DE PASSEAR COM A MINHA FAMÍLIA E MEUS AMIGOS. 
3-LEVO NO MEIO PASSEIO... 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


