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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO
JUNHO DE 2023
| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018
Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Luiz Carlos Moura (irm3o) —@8)
Escolaridade: N3do consta em registro 99913 4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo informacbes pregressas ao seu acolhimento, Sr. Geraldo, possui os
vinculos familiares rompidos, tendo como familiar uma prima, Sr.2 Carla Cardoso Moura,
residente em Flecheiras, distrido de Atilio Vivacqua. A prima estabeleceu cuidados a
Geraldo durante certo periodo, mas relatou a impossibilidade de manutencdo dos
cuidados, deixando o acolhido sob responsabilidade da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social de Atilio Vivacqua.

Dessa forma, o CREAS do municipio realizou busca ativa, constatando que Sr.
Geraldo possui um irmao, o Sr. Luis Carlos Moura, residente no municipio de origem do
acolhido, e um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se mostrou resistente em realizar
gualquer tipo de contato ou cuidados com seu genitor.

Com isso, diante do esgotamento das possibilidades de reintegracao familiar, e
tendo seus direitos violados, Sr. Geraldo Moura foi acolhido pela presente instituicao,
no servico de protecao social especial de alta complexidade, na modalidade Residéncia
Inclusiva, em 2018, tendo como objetivo principal sua protecao integral conforme rege
a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais.

Diante do histdrico do usuario, e, visando acdes que fomentem os vinculos

familiares e comunitarios, sdo implementados mensalmente, e em conjunto com outras
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unidades de acolhimento da AATR!, estratégias de fortalecimento da relacdo do
acolhido junto ao meio social, tais como caminhadas assistidas pelo bairro, piquenique
entre outros, de acordo com os desejos e anseios do acolhido, bem como contatos,
através de videos chamadas com o irmao e prima do acolhido.

Situagao Socioecondmica e Documentagao civil

Geraldo é beneficiario do BPC?, o qual sua utilizagdo pela AATR se da conforme
orientacdo do Ministério Publico Estadual, através da Promotoria de Justica do
Municipio de Mimoso do Sul, nos moldes de utilizacdo de beneficios nas ILPI’s?, em que
até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais da Instituicdo e 30% (trinta por
cento), gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene pessoal etc.

Além disso, ndo hd informacdes do acolhido possuir bens e imdveis e ha registro
de contrato formal em sua Carteira de Trabalho Profissional referente de fevereiro de
1993 a junho de 1993. Ressalta-se que Geraldo é curatelado, havendo Termo de
Curatela Provisdrio, sendo a Sr.2 Erika Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua
curadora.

Possui as seguintes documentacdes: Cartdao de vacina, Cartdo do SUS, Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral
de Identificacdo (RG), Certiddo de Nascimento e Cartdo do Plano SAF Assisténcial.
Articulacdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Com objetivo de organizar o servico, busca-se o acesso aos direitos
Socioassistenciais, primando pela garantia de respeito e dignidade do usuario para
melhoria na qualidade de vida durante seu acolhimento.

Em 29 (vinte e nove) do presente més Geraldo esteve presente em consulta com
médico psiquiatra Dr. Daniel Salgado, a fim de dar continuidade em seu tratamento,
para mais fora feita alteracbes em sua medicacdo: Alprazolam em caso de agitacao %
comprimido de dia e Alprazolam em caso de agitacdo 1 comprimido a noite. E marcagao

de retorno para Setembro deste ano.

1 Associacdo de Apoio Terapéutico Reviver
2 Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia
3 Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos
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Visando atender as demandas pertinentes a saude do usudrio, realiza-se
mensalmente articulagdo com a ESF*, de forma a adquirir as receitas para uso continuo
do acolhido. Destaca-se que as medica¢des, em sua maioria, sdo alcancadas pela UBS®
do municipio de Mimoso do Sul e outras sdao adquiridas com recurso do préprio do
acolhido.

Autonomia para as atividades da vida diaria

O usudrio trata-se de pessoa com deficiéncia, enquadrando-se no grau de
dependéncia I11°, necessitando de auxilio em todas as atividades da vida diaria, como
alimentar-se, higienizar-se, dentre outras, além de fazer uso de fralda geriatrica.
Contudo, o usudrio manifesta seus desejos em anseios através de gestos e balbucia
algumas palavras, tendo a equipe da AATR mantido constante foco para a atender
fielmente os desejos e anseios do usudrio.

Saude mental e fisica

Geraldo é diagnosticado com CID10 F207 e transtorno neuroldgico, conforme
laudo expedido pelo médico psiquiatra. Até o momento ndo se possui informacgdes
sobre restricdes alimentares e medicamentosas, medicamentosas, contudo, devido sua
condicdo de saude (acamado) segue uma alimentacdo especial, a fim de evitar engasgos
e ou outras situagdes ou doengas.

Atualmente, Geraldo faz uso das seguintes medicacdes:

Medicagao Posologia

Alprazolam 2mg % Comprimido em caso de agitacdo de dia/ 1

comprimido em caso de agitacdo a noite

Biperideno 2mg 1 Comprimido 08h

Clorpromazina 100 mg 2 Comprimidos 08h / 2 Comprimidos 20h
Domperidona 10mg 1 Comprimido em jejum / 1 comprimido 20h
Haldol 5mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Pantoprazol 20mg 1 Comprimido em jejum

4 Estratégia de Saude da Familia.

% Unidade Basica de Satde.

® De acordo com a Resolugédo - RDC no 502, de 27 de maio de 2021.
" Esquizofrenia
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Prometazina 25mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h

Ill - SETOR PEDAGOGIA

O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas
planejadas, baseadas nas necessidades, interesses e motivacdes, conduzindo na
construcdao e reconstrucao de suas histdrias e vivéncias individuais e coletivas, com
praticas pedagdgicas que trabalhem a inclusdo e a transformacdo do ambiente e
sociedade em que esta inserido, visando a emancipacdao humana.

O setor realizou nesse més como atendimento individual a elabora¢do do
“Projeto: Quem cuida de Mim” juntamente com os Setores de Psicologia e Servico Social,
a atividade tem o objetivo agradecer e homenagear aqueles que cuidam de Geraldo e
os demais. Com a confec¢ao de bolsas feitas pelos acolhidos e além Coffe Break com
dindmica entre os acolhidos e a equipe da Residéncia.

O “Projeto: Quem Cuida de Mim” tem como objetivo a desconstrucdo das datas
comemorativas, incluindo composicdes diferentes de familia e propondo um novo olhar
para as praticas pedagdgicas que influenciam na equidade social. Demonstrando assim
o desenvolvimento das emogdes, dos sentimentos e do amor ao préximo enfatizando
guem cuida, superando os desafios, trabalhando a afetividade, a gratiddo por pertencer
a um ambiente que os protege, dando sempre importancia ao convivio.

Desenvolvimento de atividade de colagem desenvolvendo a imaginagdo, a
criatividade e a compreensdo visual de objetos e imagens, potencializando a
descriminacgao visual, ajuda no desenvolvimento da linguagem expressiva, estimulando
a atencdo e concentracdo e enriquecendo o vocabulario.

Ha estudos periddicos, capacitacdes e aperfeicoamento de novas atividades para

gue o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos conhecimentos.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA
O Setor de Psicologia tem por objetivo, a promocdo de autonomia, autocuidado,
estimulos cognitivos e a¢des que desenvolvam aspectos emocionais, relacionais e

comportamentais. S3o realizados atendimentos individuais e grupais, praticar
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atividades que fortalegam os vinculos. Além disso, sdo realizadas a¢des de inser¢do no
meio comunitdrio de forma a preservar sua salide mental.

No respectivo més o setor de psicologia em conjunto ao setor de Pedagogia e Setor
Social realizaram a elaborac¢do do “Projeto: Quem Cuida de Mim”. Buscando estimular o
desenvolvimento de sentimentos como carinho, amor e respeito ao préximo e as
diferencas. Abordando a importancia do cuidar de qualidade, demonstra¢cdo dos
sentimentos, uma forma de homenagear e agradecer aos colaboradores da Residéncia
Inclusiva por todo carinho, atengado e dedicag¢ao aos nossos acolhidos.

Oficina de pintura com objetivo de estimular a concentracdo, coordenacao
motora, combater o cansago mental e stress, ajudar na comunicagao e na expressao. As
bolsas pintadas e confeccionadas foram entregues aos colaboradores da unidade.

Fora realizado atividades ludicas que inclui as interacdes cognitivas, sensério
motora e psiquicas na compreensdo das capacidades de ser e de expressar-se, a partir
do movimento, em um contexto psicossocial. Entre a oferta dos atendimentos em
grupo, geralmente sao trabalhados atendimentos individuais, visto que demonstram
mais eficacia na resolucdo de conflitos externos, internos e aspectos comportamentais.

Sessdes de musicoterapia em grupo e individualizada de acordo com as
necessidades do acolhido, favorecendo a estimulacdo cognitiva incentivada por meio
das experiéncias musicais que melhoram a atencao, a concentracdao e a memoria.

Momentos ao ar livre e lazer proporcionando e contribuindo no controle do

estresse, autocuidado e equilibrio mental e fisica.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

As atribuicdes do assistente social estdao diretamente ligadas a questdes de
saude, educacdo e direitos humanos. Responsavel por assegurar o bem-estar do
acolhido, seja no ambito fisico, psicolédgico ou social.

O Setor de Servico Social vem desemprenhando a¢Ges e atividades, juntamente
com o setor de psicologia e com equipe de colaboradores da Unidade. Durante o
respectivo més o setor de servico social tem realizado o trabalho de acompanhamento

das questdes sociais que o envolvem, bem como na orienta¢do da equipe e avaliagao de
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demandas apresentadas, através de atendimentos individuais, estudos de casos e
analise da demanda, encaminhamentos e articulagdes necessarios.

O setor vem acompanhando Geraldo integralmente, como saude fisica e mental,
pois este é altamente dependente em seu cotidiano. Foram realizados atendimentos
individuais com o acolhido, além de fortalecimento vinculos com seus familiares.

O servico social tendo como projeto ético politico da profissdo proporcionar

acesso e protecdo aos direitos sociais necessarios junto ao acolhido

VI - SETOR DE NUTRICAO

O setor de nutri¢cdo da Residéncia Inclusiva tem por objetivo avaliar o organismo
da assistida e todas as suas necessidades caldricas no dia a dia. E, a partir dessa andlise,
definir uma dieta personalizada de acordo com as demandas caldricas e nutricionais. O
acolhido, apresenta diurese & preservada e habito intestinal lento devido ao diagndstico
médico de megacdlon. De acordo com a avaliagdo nutricional clinica®, ndo possui
aversoes, alergias e intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido.

Foi submetido & avaliacdo antropométrica °por medidas de circunferéncias do
braco, panturrilha e altura do joelho. Pois este ndo consegue ficar em pé.

C. Brago: 23 cm

C. Panturrilha: 27 cm

A. Joelho: 52 cm

P: 48,58 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 17,47 Kg/m? Classificagdo: Eutrofiat

8E um método de investigacio em nutricdo baseado na medicéo das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificacdo de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

°E uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional do
cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnéstico e histdrico clinico, exames laboratoriais, anamnese alimentar e
avaliacdo da composi¢do corporal do paciente.

10F ym método de investigagdo em nutricdo baseado na medicio das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificacdo de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

1Boa nutrigdo; diz-se da alimentacéo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia nutricional.
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Geraldo manteve o Ultimo valor de peso. O mesmo segue orienta¢do para uma
alimentagao com caracteristica de consisténcia branda e hipercaldrica, a fim de

mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia estd sempre atento e avaliando a necessidade de
atendimento aos acolhidos onde possui o objetivo de prestar o atendimento ao
tratamento fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido
oferecendo sempre qualidade de vida de vida didria que sdo tarefas bdsicas do cotidiano
a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas funcgdes.

Com o apoio do Setor Geraldo participou da oficina com a confeccdo de bolsas,
para o Projeto: Quem Cuida de Mim, junto aos Setores de Pedagogia, Setor Social e
Psicoldgico.

A rotina tracada estd sendo executada com a ajuda de toda a equipe como se
sentar a mesa para as refeicdes, estar sentado em ambiente com convivio com os outros
acolhidos em momentos matinais e vespertinos. Além de realizar treino de transferéncia
da cama para a cadeira de rodas.

Fora realizado alongamentos em membros superiores e inferiores como também

mobiliza¢des das principais articulagdes e trabalho de controle de tronco.

IV — ASSINATURAS

PO © 3058
Michele Curitiba da Silva

Coordenadora Direta
Residéncias Inclusivas II/IV da AATR

Rogeria Bartoli Figueredo
Pedagoga

oo\ eacer
/ Juliana Graga
Psicdloga
CRP 16/7628
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\
( } aﬂw 0(,&1/
Leonor Maria Borges Machado
Assistente Social
CRESS — ES 264

Ariani To[;ées Capetini

Nutricionista
CRN 14100777

Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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OF AATR n2 280/2023
Mimoso do Sul, ES, 17 de julho de 2023.

De: Associacdao de Apoio Terapéutico Reviver
Para: Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivaqua
SR4. Gessiléa da Silva Sobreira

Assunto: Encaminhamento de Relatorio Mensal.

Art. 10. Compete ao poder publico garantir a dignidade da
pessoa com deficiéncia ao longo de toda a vida. (LEI N2
13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015, Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).

Cumprindo exigéncias segue em anexo relatério de acompanhamento referente ao més de junho
2023 do acolhido Geraldo Moura.

Na oportunidade, elevamos nossa distinta consideracdo, colocando-nos a disposicdo para
quaisquer esclarecimentos que possam ser necessarios.

Cd g B

Pe. Gilberto Roberto Silva
Presidente da AATR
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