CASAREVIVER ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento: 30/06/1967

Escolaridade: Nao consta em registro

Estado Civil: Solteiro

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - ES

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES

Data de Acolhimento: 05/06/2018

Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone (28) 99913-4849.

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE

Vinculos Familiares e Comunitarios

Sr. Geraldo possui vinculos familiares rompidos. Em relatdrios pregressos, consta
o nome de Carla Cardoso Moura, prima do acolhido, a qual reside em Flecheiras, distrito
de Atilio Vivdcqua. A mesma realizou alguns cuidados com Geraldo, porém relatou a
impossibilidade de manté-los, o deixando na Secretaria Municipal de Assisténcia Social
do referido municipio.

Assim, o CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social do
Municipio de Atilio Vivacqua realizou busca ativa, constatando que Geraldo possui um
irmao, o Sr. Luiz Carlos Moura, residente no municipio de origem do acolhido. Foram
realizadas varias visitas domiciliares, com o intuito de fortalecer os vinculos, porém, sem
sucesso. Ainda em busca ativa, o CREAS constatou que Geraldo Moura possui um filho,
Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo de contato ou cuidados
com seu genitor.

Vale ressaltar que nao existem registros de maiores informacgdes, e que todas as
afirmacGes acima sdo de acordo com relatérios pregressos.

A equipe da Residéncia Inclusiva busca realizar o fortalecimento de vinculos
entre Sr. Luiz Carlos e Geraldo. Porém, os familiares ndo atendem as chamadas. Sobre

Sidnei, filho do acolhido, ndo ha informacgdes de contato ou enderecos.
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O Sr. Geraldo possui dificuldade de deambular, demonstra comportamento
introspectivo durante todo o tempo que estd acolhido na Rl Il, porém participa das
atividades festivas realizadas na Residéncia. Devido suas limitacdes fisicas sua insercao

na comunidade fica limitada.

Situagao Socioeconémica e Documentagao Civil

O Sr. Geraldo é beneficiario do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), trata-
se de um beneficio da Assisténcia Social e prestado pelo INSS. Ndo temos conhecimento
do acolhido possuir bens e imdveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira de
trabalho (CTPS).

O acolhido ndo é curatelado. Contudo, tramita no judicidrio processo para este
fim®. Possui as seguintes documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de
Trabalho, Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral de ldentificacdo (RG) e

Certiddo de Nascimento.

Articulacdao com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Fora realizada articulacdo com a rede municipal de Saude, através da ESF —
Estratégia de Saude da Familia, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do
acolhido.

Vale ressaltar que as medicagdes, em sua maioria, foram adquiridas pela UBS —
Unidade Basica de Saude. As demais foram adquiridas com recurso do proprio do
acolhido.

E valido ressaltar que a equipe envida esforcos para promover atividades na area

da assisténcia.

Autonomia para as atividades da vida diaria

O Sr. Geraldo necessita de auxilio e supervisdo em todas as atividades do
cotidiano, como higiene pessoal, alimentacdo, locomocgdo e outros.

No referido més, fora realizada uma comemoracao carnavalesca com todos os

acolhidos da Residéncia Inclusiva. Porém, Geraldo se recusou a participar.

1 Processo nimero: 0000956-86.2021.8.08.0032, com audiéncia designada aos 09 (nove) dias do més de
margo do corrente ano, as 13hs, no Forum Des O’Reilly de Souza no municipio de Mimoso do Sul.

Escritério: Rua Alim Fernandes de Souza, s/n, Funil — Mimoso do Sul, ES. Tel: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / CNPJ: 09.558.780/0003-26/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1127 de 09 de outubro de 2015
/ Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br

CASAREVIVER ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

Saude mental e fisica

O Sr. Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado
com esquizofrenia e transtorno neuroldgico. N3o possui restricdo alimentar e a
medicamentos.

Segue abaixo as seguintes medica¢des de uso continuo:

Medicagao Posologia
1. Prometazina 25mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
2. Clorpromazina 100 mg 2 Comp. 08h / 2 Comp. 20h
3. Haldol 5mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
4. Alprazolam 2mg 1 Comp. Em caso de agitacao
5. Pantoprazol 20mg 1 Comp. Em jejum
6. Domperidona 10mg 1 comp. Em jejum /1 comp. 20h
7. Biperideno 2mg 1 Comp. 08h

Il - SETORES TECNICOS:
e Pedagogia

O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas
planejadas, baseadas nas necessidades, interesses e motivacdes do acolhido,
conduzindo na construcdo e reconstrucdo de suas histérias e vivéncias individuais e
coletivas, com praticas pedagodgicas que trabalhem a inclusdo e a transformacdo do
ambiente e sociedade, visando a transformacao social e a emancipa¢do humana.

O setor de pedagogia realizou nesse més atividade de carimbos com figuras de
animais atividade para desenvolver a coordena¢dao motora fina, a coordenagao olho
mao, o raciocinio légico, concentracdo e a orientacdo espacial do acolhido. Além do
intuito de que o residente possa se familiarizar com conteldo e conhecimentos, ou/e
retomar, eventualmente, quando se trata de conceitos ou capacidades ja dominadas e
consolidadas em periodos anteriores, Geraldo demonstrou maior interesse pela

atividade ao reconhecer alguns animais.

e Psicologia
O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem como objetivo trabalhar em
conjunto aos acolhidos seus aspectos cognitivos, emocionais, relacionais,

comportamentais e sociais, incluindo o trabalho de fortalecimentos de vinculos com
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familiares e amigos préximos, incentivando a autonomia, autocuidado e independéncia,
além de promover interagdo social.

No més de fevereiro trabalhou-se com Geraldo aspectos cognitivos,
reconhecimento de cores e sons, estimulagdo da memdria e atengao, além de nogao de
pertencimento e fortalecimento da psicomotricidade nas mados. S3o realizados
semanalmente atendimentos individuais aos acolhidos, onde o objetivo principal é
trabalhar autonomia, autocuidado e independéncia, além de preservacdo da saude
mental. Nos atendimentos o assistido tem a liberdade de falar sobre sentimentos,
emocdes, pensamentos, desejos, entre outros assuntos, fora observado pela equipe que
nesse més de fevereiro Geraldo apresentou um comportamento mais socidvel,

permanecendo por mais tempo em ambientes sociais, como a sala de estar.

e Servico Social

O Sr. Geraldo é beneficidrio do Beneficio de Prestacdo Continuada, é um
beneficio da assisténcia social, prestado pelo INSS e previsto na Lei Organica da
Assisténcia Social.

Foi realizado o cadastrado do acolhido no site Meu INSS, onde é observado pelo
setor o andamento das parcelas de seu beneficio.

O cadastro unico do acolhido é monitorado pelo Servigo Social e se encontra
atualizado.

O Setor solicitou ao médico da ESF os exames e laudos necessarios para o
requerimento de suplemento alimentar para o acolhido na Unidade Basica de Saude.

Frente a natureza do servico e ao que foi exposto, o servico social tem realizado
junto a Sr. Geraldo, atendimento individual, para assegurar a garantia de seus direitos,
proporcionando assim a promoc¢ao ao acesso a saude, a protecdo integral e aos direitos

sociais.

e Nutricao
O setor de nutricdo tem por missdao promover assisténcia nutricional dos
acolhidos, com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo
por meio da orientagdo nutricional em quantidade, qualidade, harmonica, adequada e

sanitaria dos nutrientes.
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Nesta missdao a setor de nutrigao trabalho com seus acolhidos de forma a orienta-
los sobre a importancia de uma alimentagdo saudavel e mensalmente a avaliagao
nutricional clinica e antropométrica.

O acolhido iniciou atendimento nutricional no més de janeiro de 2020, onde no
primeiro momento, foi realizada uma avaliacdo nutricional clinica e antropométrica,
apresentando diurese preservada e habito intestinal normal.

De acordo com seu histérico clinico, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares. Foi submetido a antropométrica e obtivemos os seguintes
dados abaixo:

Peso: 53,2 Kg Estatura: 1,74 m

IMC: 17,57 Kg/m? Classificacdao: abaixo do peso

O mesmo segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de
consisténcia normal e hipercaldrica. O setor orientou sobre o uso de suplemento

alimentar a fim de aumentar seu peso de forma saudavel.

e Fisioterapia

O setor de Fisioterapia da residéncia Inclusiva Il tem o objetivo do tratamento
fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido oferecendo
sempre qualidade de vida de vida diaria que sao tarefas basicas do cotidiano a fim de
trazer a cada dia mais independéncia as suas funcgdes.

Com esse intuito o setor de Fisioterapia da unidade realizou no més de fevereiro:
exercicios de equilibrio e marcha, mobilizacbes das articulacdes, e fortalecimento
global. O acolhido realizou as sessdes dentro de suas limitagdes.

Sendo assim com a realizagdo desse trabalho objetivamos restauracdo do
movimento coordenado, melhora das fun¢ées funcionais, melhora da marcha e maior

equilibrio ao caminhar.

IV — ASSINATURAS

Amanda Fonseca da Silva
Coordenadora Direta Residéncia Inclusiva
“Pe. Gilberto Roberto Silva” Ill

Escritério: Rua Alim Fernandes de Souza, s/n, Funil — Mimoso do Sul, ES. Tel: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / CNPJ: 09.558.780/0003-26/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1127 de 09 de outubro de 2015
/ Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br

ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

CASAREVIVER

Psicéloga
CRP 16/7106

Aparecid&g%f/'eira Rezende
Assistente Social
CRESS 8063 172 Regido
Responsavel Técnica

Lo, ol ke ool Wosrdttmsirtns
Juliana de Melo Leal

Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F

=

Carolina Figueiredo Peruzini
Psicéloga
CRP 16/8251

José Manoel Barﬂosa de Faria
Pedagogo

Ariani gjorxes Eapetini

Nutricionista
CRN 14100777

Escritério: Rua Alim Fernandes de Souza, s/n, Funil — Mimoso do Sul, ES. Tel: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / CNPJ: 09.558.780/0003-26/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1127 de 09 de outubro de 2015
/ Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br

A ¢

CASAREVIVER  ASSOCIAGCAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

RELATORIO FOTOGRAFICO

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 — Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site: www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1742
de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br
http://www.casareviveres.com.br/

CASAREVIVER ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento: 30/06/1967

Escolaridade: Nao consta em registro

Estado Civil: Solteiro

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - ES

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES

Data de Acolhimento: 05/06/2018

Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone (28) 99913-4849.

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE

Vinculos Familiares e Comunitarios

Sr. Geraldo possui vinculos familiares rompidos. Em relatdrios pregressos, consta
o nome de Carla Cardoso Moura, prima do acolhido, a qual reside em Flecheiras, distrito
de Atilio Vivdcqua. A mesma realizou alguns cuidados com Geraldo, porém relatou a
impossibilidade de manté-los, o deixando na Secretaria Municipal de Assisténcia Social
do referido municipio.

Assim, o CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social do
Municipio de Atilio Vivacqua realizou busca ativa, constatando que Geraldo possui um
irmao, o Sr. Luiz Carlos Moura, residente no municipio de origem do acolhido. Foram
realizadas varias visitas domiciliares, com o intuito de fortalecer os vinculos, porém, sem
sucesso. Ainda em busca ativa, o CREAS constatou que Geraldo Moura possui um filho,
Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo de contato ou cuidados
com seu genitor.

Vale ressaltar que nao existem registros de maiores informacgdes, e que todas as
afirmacGes acima sdo de acordo com relatérios pregressos.

A equipe da Residéncia Inclusiva busca realizar o fortalecimento de vinculos
entre Sr. Luiz Carlos e Geraldo. Porém, os familiares ndo atendem as chamadas. Sobre

Sidnei, filho do acolhido, ndo ha informacgdes de contato ou enderecos.

Escritério: Rua Alim Fernandes de Souza, s/n, Funil — Mimoso do Sul, ES. Tel: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / CNPJ: 09.558.780/0003-26/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1127 de 09 de outubro de 2015
/ Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br

CASAREVIVER ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

O Sr. Geraldo possui dificuldade de deambular, demonstra comportamento
introspectivo durante todo o tempo que estd acolhido na Rl Il, porém participa das
atividades festivas realizadas na Residéncia. Devido suas limitacdes fisicas sua insercao

na comunidade fica limitada.

Situagao Socioeconémica e Documentagao Civil

O Sr. Geraldo é beneficiario do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), trata-
se de um beneficio da Assisténcia Social e prestado pelo INSS. Ndo temos conhecimento
do acolhido possuir bens e imdveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira de
trabalho (CTPS).

O acolhido ndo é curatelado. Contudo, tramita no judicidrio processo para este
fim®. Possui as seguintes documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de
Trabalho, Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral de ldentificacdo (RG) e

Certiddo de Nascimento.

Articulacdao com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Fora realizada articulacdo com a rede municipal de Saude, através da ESF —
Estratégia de Saude da Familia, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do
acolhido.

Vale ressaltar que as medicagdes, em sua maioria, foram adquiridas pela UBS —
Unidade Basica de Saude. As demais foram adquiridas com recurso do proprio do
acolhido.

E valido ressaltar que a equipe envida esforcos para promover atividades na area

da assisténcia.

Autonomia para as atividades da vida diaria

O Sr. Geraldo necessita de auxilio e supervisdo em todas as atividades do
cotidiano, como higiene pessoal, alimentacdo, locomocgdo e outros.

No referido més, fora realizada uma comemoracao carnavalesca com todos os

acolhidos da Residéncia Inclusiva. Porém, Geraldo se recusou a participar.

1 Processo nimero: 0000956-86.2021.8.08.0032, com audiéncia designada aos 09 (nove) dias do més de
margo do corrente ano, as 13hs, no Forum Des O’Reilly de Souza no municipio de Mimoso do Sul.
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Saude mental e fisica

O Sr. Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado
com esquizofrenia e transtorno neuroldgico. N3o possui restricdo alimentar e a
medicamentos.

Segue abaixo as seguintes medica¢des de uso continuo:

Medicagao Posologia
1. Prometazina 25mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
2. Clorpromazina 100 mg 2 Comp. 08h / 2 Comp. 20h
3. Haldol 5mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
4. Alprazolam 2mg 1 Comp. Em caso de agitacao
5. Pantoprazol 20mg 1 Comp. Em jejum
6. Domperidona 10mg 1 comp. Em jejum /1 comp. 20h
7. Biperideno 2mg 1 Comp. 08h

Il - SETORES TECNICOS:
e Pedagogia

O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas
planejadas, baseadas nas necessidades, interesses e motivacdes do acolhido,
conduzindo na construcdo e reconstrucdo de suas histérias e vivéncias individuais e
coletivas, com praticas pedagodgicas que trabalhem a inclusdo e a transformacdo do
ambiente e sociedade, visando a transformacao social e a emancipa¢do humana.

O setor de pedagogia realizou nesse més atividade de carimbos com figuras de
animais atividade para desenvolver a coordena¢dao motora fina, a coordenagao olho
mao, o raciocinio légico, concentracdo e a orientacdo espacial do acolhido. Além do
intuito de que o residente possa se familiarizar com conteldo e conhecimentos, ou/e
retomar, eventualmente, quando se trata de conceitos ou capacidades ja dominadas e
consolidadas em periodos anteriores, Geraldo demonstrou maior interesse pela

atividade ao reconhecer alguns animais.

e Psicologia
O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem como objetivo trabalhar em
conjunto aos acolhidos seus aspectos cognitivos, emocionais, relacionais,

comportamentais e sociais, incluindo o trabalho de fortalecimentos de vinculos com
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familiares e amigos préximos, incentivando a autonomia, autocuidado e independéncia,
além de promover interagdo social.

No més de fevereiro trabalhou-se com Geraldo aspectos cognitivos,
reconhecimento de cores e sons, estimulagdo da memdria e atengao, além de nogao de
pertencimento e fortalecimento da psicomotricidade nas mados. S3o realizados
semanalmente atendimentos individuais aos acolhidos, onde o objetivo principal é
trabalhar autonomia, autocuidado e independéncia, além de preservacdo da saude
mental. Nos atendimentos o assistido tem a liberdade de falar sobre sentimentos,
emocdes, pensamentos, desejos, entre outros assuntos, fora observado pela equipe que
nesse més de fevereiro Geraldo apresentou um comportamento mais socidvel,

permanecendo por mais tempo em ambientes sociais, como a sala de estar.

e Servico Social

O Sr. Geraldo é beneficidrio do Beneficio de Prestacdo Continuada, é um
beneficio da assisténcia social, prestado pelo INSS e previsto na Lei Organica da
Assisténcia Social.

Foi realizado o cadastrado do acolhido no site Meu INSS, onde é observado pelo
setor o andamento das parcelas de seu beneficio.

O cadastro unico do acolhido é monitorado pelo Servigo Social e se encontra
atualizado.

O Setor solicitou ao médico da ESF os exames e laudos necessarios para o
requerimento de suplemento alimentar para o acolhido na Unidade Basica de Saude.

Frente a natureza do servico e ao que foi exposto, o servico social tem realizado
junto a Sr. Geraldo, atendimento individual, para assegurar a garantia de seus direitos,
proporcionando assim a promoc¢ao ao acesso a saude, a protecdo integral e aos direitos

sociais.

e Nutricao
O setor de nutricdo tem por missdao promover assisténcia nutricional dos
acolhidos, com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo
por meio da orientagdo nutricional em quantidade, qualidade, harmonica, adequada e

sanitaria dos nutrientes.
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Nesta missdao a setor de nutrigao trabalho com seus acolhidos de forma a orienta-
los sobre a importancia de uma alimentagdo saudavel e mensalmente a avaliagao
nutricional clinica e antropométrica.

O acolhido iniciou atendimento nutricional no més de janeiro de 2020, onde no
primeiro momento, foi realizada uma avaliacdo nutricional clinica e antropométrica,
apresentando diurese preservada e habito intestinal normal.

De acordo com seu histérico clinico, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares. Foi submetido a antropométrica e obtivemos os seguintes
dados abaixo:

Peso: 53,2 Kg Estatura: 1,74 m

IMC: 17,57 Kg/m? Classificacdao: abaixo do peso

O mesmo segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de
consisténcia normal e hipercaldrica. O setor orientou sobre o uso de suplemento

alimentar a fim de aumentar seu peso de forma saudavel.

e Fisioterapia

O setor de Fisioterapia da residéncia Inclusiva Il tem o objetivo do tratamento
fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido oferecendo
sempre qualidade de vida de vida diaria que sao tarefas basicas do cotidiano a fim de
trazer a cada dia mais independéncia as suas funcgdes.

Com esse intuito o setor de Fisioterapia da unidade realizou no més de fevereiro:
exercicios de equilibrio e marcha, mobilizacbes das articulacdes, e fortalecimento
global. O acolhido realizou as sessdes dentro de suas limitagdes.

Sendo assim com a realizagdo desse trabalho objetivamos restauracdo do
movimento coordenado, melhora das fun¢ées funcionais, melhora da marcha e maior

equilibrio ao caminhar.

IV — ASSINATURAS

Amanda Fonseca da Silva
Coordenadora Direta Residéncia Inclusiva
“Pe. Gilberto Roberto Silva” Ill
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento: 30/06/1967

Escolaridade: Ndo consta em registro

Estado Civil: Solteiro

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - ES

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES

Data de Acolhimento: 05/06/2018

Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone (28) 99913-4849.

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Sr. Geraldo possui vinculos familiares rompidos. Em relatérios pregressos, consta o
nome de Carla Cardoso Moura, prima do acolhido, que reside em Flecheiras, distrito de Atilio
Vivacqua. A mesma realizou alguns cuidados com Geraldo, porém relatou a impossibilidade
de manté-los, o deixando na Secretaria Municipal de Assisténcia Social do referido municipio.
Assim, o CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social do Municipio de
Atilio Vivacqua realizou busca ativa, constatando que Geraldo possui um irmdo, o Sr. Luiz
Carlos Moura, residente no municipio de origem do acolhido. Foram realizadas varias visitas
domiciliares, com o intuito de fortalecer os vinculos, porém, sem sucesso. Ainda em busca
ativa, o CREAS constatou que Geraldo Moura possui um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual
se recusou a realizar qualquer tipo de contato ou cuidados com seu genitor. Vale ressaltar que
ndo existem registros de maiores informacgdes, e que todas as afirmagdes apresentadas sao
baseadas em relatorios pregressos.

A equipe da Residéncia Inclusiva busca realizar o fortalecimento de vinculos entre Sr.
Luiz Carlos e Geraldo, porém, os familiares ndo atendem as chamadas. Sobre Sidnei, filho do
acolhido, ndo hd informagdes de contato ou enderecos.

O Sr. Geraldo possui grande dificuldade de deambular, demonstra comportamento
introspectivo durante todo o tempo que esta acolhido na Rl Il, porém participa das atividades

festivas realizadas na unidade.
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Além dos vinculos familiares, novas estratégias de fortalecimento da relagdo do
acolhido junto ao meio social e comunitario tém sido tentadas, embora haja resisténcia em
adesdo por parte do acolhido tais como passeios a ambientes culturais da cidade, entre
outros, de acordo com os desejos e anseios do acolhido. Também sdo realizadas ac¢des junto
a outras Unidades de Acolhimento da AATR, como Casa Lar de Idosos e outras Residéncias
Inclusivas.

Situagao Socioecondmica e Documentagao civil

O Sr. Geraldo é beneficidrio do Beneficio de Prestacdao Continuada (BPC), o qual sua
utilizacdo pela AATR se da apds orientacdo do Ministério Publico, que indicou que ocorresse
baseado nos moldes de utilizagdo de beneficios nas ILPI’s, onde até 70% (setenta por cento)
sdo para custeios gerais da Instituicdo e 30% sao gasto com despesas do acolhido, como
roupas, higiene pessoal, etc.

Sr. Geraldo é pessoa curatelada, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr2.
Erika Lopes Faria, coordenadora geral da AATR, sua curadora. Possui as seguintes
documentacgdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de Trabalho, Cadastro de Pessoa
Fisica (CPF), Registro Geral de Identificagdo (RG) e Certiddo de Nascimento. N3ao ha
informacgdes do acolhido possuir bens e imdéveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira
de trabalho (CTPS).

Articulacdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Neste més de abril de 2022, fora necessaria a articulacdo junto a diversos servicos
intersetoriais, especialmente no ambito da saude, tendo em vista que o acolhido vem
apresentando alterac6es em sua condicdo fisica, deambulando com grande dificuldade e
perdendo o equilibrio com frequéncia, tendo por este motivo, sofrido quedas da prépria
altura, sendo necessario o encaminhamento ao Hospital Apdstolo Pedro para atendimento
médico, submetido a sutura com pontos na regido do sobre cilios e nuca.

Além disso, fora realizada articulagdo com a rede municipal de Saude, através da ESF —
Estratégia de Saude da Familia, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido.
Ressalta-se que as medica¢des, em sua maioria sdo alcancadas pela Farmacia Cidada e outras

sdo adquiridas com recurso do proéprio do acolhido.
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Ainda no més de abril, foram realizadas reuniGes junto ao Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS e Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS,
com o intuito de alinhar e qualificar o referenciamento do acolhido nos servigos de assisténcia
social no municipio de Mimoso do Sul.

Autonomia para as atividades da vida diaria

Considerando o grau de dependéncia lll, o acolhido necessita de auxilio e supervisao
em todas as atividades do cotidiano, como higiene pessoal, alimentacdo, locomocao e outros.
Mesmo assim, sao trazidas pela equipe, propostas de incentivo e promog¢ado da autonomia ao
acolhido, dentro de suas limitacGes, como a escolha de sua rotina, opinido sobre o que vestir
e comer, entre outros.

Saude mental e fisica

O Sr. Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado com
esquizofrenia e transtorno neurolégico. Ndo possui restricdo alimentar e a medicamentos.
Apesar dos encaminhamentos ao hospital devido a quedas da prépria altura, o acolhido ndo
apresentou alteracées em sua condicdo de saude neste més de abril.

Segue abaixo as seguintes medica¢des de uso continuo:

Medicacao Posologia
1. Prometazina 25mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
2. Clorpromazina 100 mg 2 Comp. 08h / 2 Comp. 20h
3. Haldol 5mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
4. Alprazolam 2mg 1 Comp. Em caso de agitacao
5. Pantoprazol 20mg 1 Comp. Em jejum
6. Domperidona 10mg 1 comp. Em jejum / 1 comp. 20h
7. Biperideno 2mg 1 Comp. 08h

Ill - SETOR PEDAGOGIA

O setor de pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas planejadas,
baseadas nas necessidades, interesses e motiva¢des do acolhido, conduzindo na construcao e
reconstrucdo de suas histdrias e vivéncias individuais e coletivas, com praticas pedagodgicas
que trabalhem a inclusdo e a transformacdo do ambiente e sociedade em que a acolhida esta

inserida, visando a transformacao social e a emancipacdo humana.
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Neste més de abril, o técnico responsdvel pela pedagogia na unidade gozou de férias
trabalhistas, tendo ficado a acolhida sob supervisao dos demais setores técnicos para auxilio

em suas demandas e outras atividades educativas.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de psicologia tem por objetivo a promocdo de autonomia, autocuidado,
estimulos cognitivos e promoc¢ado de acdes que desenvolvam aspectos emocionais, racionais e
comportamentais, através de atendimentos individuais e grupais. Além disso, o setor realiza o
acompanhamento aos através do fortalecimento de vinculos entre familia e acolhido, e acdes
de inser¢do no meio comunitario.

E valido ressaltar que, atualmente, Geraldo encontra-se em um estado de salde
agravado, devido a sua condi¢do neuroldgica, onde tende a diminuir sua flexibilidade e
movimentacdo. Tal condicdo impossibilita o acolhido de participar de algumas atividades
externas. Além disso, o acolhido recusou-se a realizar atividades individuais com o setor.

Fora realizada tentativa de contato com Néia, esposa de seu irmado Luiz Carlos, para
tentar realizar fortalecimento de vinculos, sem sucesso.

Ademais, o setor continua a promover atividades as quais colaboram para a qualidade

de vida e bem-estar de Geraldo.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O setor viabilizou junto ao médico da equipe da ESF os exames e laudos necessarios
para o requerimento de suplemento alimentar, solicitado pela nutricionista da instituicao,
para o acolhido na Unidade Basica de Salde e estamos no aguardo.

Também pelo servico social, é realizado o monitoramento e atualizagdo do CadUnico
da acolhida. Frente a natureza do servico, o setor tem realizado junto a Geraldo atendimento
individual, para assegurar a garantia de seus direitos, proporcionando assim a promog¢ao do

acesso a saude, entre outros direitos sociais, buscando garantir sua protecdo integral.

VI - SETOR DE NUTRICAO
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O setor de nutricdo tem por missdao promover assisténcia nutricional dos acolhidos,
com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo por meio da
orientacdo nutricional em quantidade, qualidade, harménica, adequada e sanitaria dos
nutrientes. Nesta missdo o setor de nutricdo trabalhou com o acolhido de forma a orienta-la
sobre a importancia de uma alimentagao sauddvel, realizando mensalmente a avaliacao
nutricional clinica e antropométrica.

O acolhido apresenta diurese preservada e habito intestinal lento devido ao
diagndstico médico de megacdlon. De acordo com a avaliagdo nutricional clinica, ndo possui
aversOes e alergias e intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido.

Foi submetido a avaliagdo antropométrica por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho, pois o mesmo ndo tem conseguido ficar em pé.

O mesmo segue orientagdo para uma alimentagdo com caracteristica de consisténcia

normal e hipercaldrica. A fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de fisioterapia tem o objetivo do tratamento fisioterapéutico individualizado
conforme a necessidade de cada acolhido, oferecendo sempre qualidade de vida de vida diaria
gue sao tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas
funcdes.

Com esse intuito, o setor de fisioterapia da unidade realizou no més de abril os
exercicios de sentar e levantar com equilibrio, exercicios de equilibrio e marcha, mobiliza¢cbes
das articulacbes, e fortalecimento global. O acolhido realizou as sessdes dentro de suas
limitagdes.

Sendo assim com a realizacdo desse trabalho objetivamos restauracdo do movimento
coordenado, melhora das funcdes funcionais, melhora da marcha e maior equilibrio ao

caminhar.
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IV — ASSINATURAS

Helton ilva Souza
Coordénacado Direta
Assistente Social — CRESS 7490/ES
Especialista em Servico Social
Mestrando em Politica Social pela Universidade Federal Fluminense

ek )
Aparec‘idb de Uliveira Rezende
Assistente Social
CRESS 8063 172 Regido

|
Amanda Fonseca da Silva
Psicéloga
CRP 16/7106
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Ariani Torres Capetini

Nutricionista
CRN 14100777
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018

Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone
Escolaridade: Ndo consta em registro (28) 99913-4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Observa-se que Sr. Geraldo possui vinculos familiares rompidos. Em relatérios
pregressos, consta o nome de Carla Cardoso Moura, prima do acolhido, que reside em
Flecheiras, distrito de Atilio Vivacqua. A mesma realizou alguns cuidados com Geraldo, porém
relatou a impossibilidade de manté-los, o deixando na Secretaria Municipal de Assisténcia
Social do referido municipio. Assim, o CREAS - Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social do Municipio de Atilio Vivacqua realizou busca ativa, constatando que
Geraldo possui um irmdo, o Sr. Luiz Carlos Moura, residente no municipio de origem do
acolhido.

Foram realizadas varias visitas domiciliares, com o intuito de fortalecer os vinculos,
porém, sem sucesso. Ainda em busca ativa, o CREAS de Atilio Vivacqua constatou que Geraldo
Moura possui um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo de
contato ou cuidados com seu genitor. Vale ressaltar que ndo existem registros de maiores
informacdes, e que todas as afirmacdes apresentadas sdo baseadas em relatdrios pregressos.

A equipe da Residéncia Inclusiva busca realizar o fortalecimento de vinculos com os

familiares, porém, sem retorno até o momento.
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Situagao Socioecondmica e Documentagao Civil

Sr. Geraldo é beneficidrio do BPC!, o qual sua utilizacdo pela AATR se d&, apds
orientacdo do Ministério Publico, nos moldes de utilizagdo de beneficios dos idosos nas
instituicdes de longa permanéncia nas ILPI’s, em que até 70% (setenta por cento) sdo para
custeios gerais da Instituicao e 30% (trinta por cento), gastos com despesas do acolhido, como
roupas, higiene pessoal etc.

Sr. Geraldo é pessoa curatelada, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr.2
Erika Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora. Possui as seguintes
documentacgdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de Trabalho, Cadastro de Pessoa
Fisica (CPF), Registro Geral de Identificacdo (RG) e Certiddo de Nascimento e CSHAP?. N3o ha
informacdes do acolhido possuir bens e imoéveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira
de trabalho (CTPS).
Articulagdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Neste més de julho de 2022, Geraldo apresentou melhoras em sua condicdo de saude,
permanecendo mais ativo nas atividades. Além disso, fora realizada articulacdo com a rede
municipal de saude, através da ESF — Estratégia de Saude da Familia, de forma a adquirir as
receitas para uso continuo do acolhido. Ressalta-se que as medicagdes, em sua maioria sdo
alcancadas pela rede municipal de salde, e as demais com recurso do préprio do acolhido, ou
entidade.
Autonomia para as atividades da vida diaria

Considerando o grau de dependéncia lll, o acolhido necessita de auxilio e supervisao
em todas as atividades do cotidiano, como higiene pessoal, alimentacdo, locomocao e outros.
Mesmo assim, a equipe busca propostas de incentivo e promoc¢ao da autonomia ao acolhido,
dentro de suas limitacGes, como a escolha de sua rotina, opinido sobre o que vestir e comer,
entre outros.

Saude mental e fisica

! Beneficio de Prestagdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia.
2 Cartdo de Salde Hospital Apostolo Pedro.
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O Sr. Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado com
esquizofrenia e transtorno neurolégico. Nao possui restricdo alimentar e a medicamentos.

Segue abaixo as seguintes medica¢des de uso continuo:

Medicagao Posologia
Prometazina 25mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Clorpromazina 100 mg 2 Comprimidos 08h / 2 Comprimidos 20h
Haldol 5mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Alprazolam 2mg 1 Comprimido em caso de agitacao
Pantoprazol 20mg 1 Comprimido em jejum
Domperidona 10mg 1 Comprimido em jejum / 1 comprimido 20h
Biperideno 2mg 1 Comprimido 08h

Ill - SETOR PEDAGOGIA

O setor de pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas planejadas,
baseadas nas necessidades, interesses e motiva¢des do acolhido, conduzindo na construgao e
reconstrucdo de suas histdrias e vivéncias individuais e coletivas, com praticas pedagodgicas
que trabalhem a inclusdo e a transformacgdo do ambiente e sociedade em que o acolhido estd
inserido, visando a transformacao social e a emancipacao humana.

O setor realizou nesse més atividade de “quebra cabeg¢a” com o objetivo de
desenvolver a agilidade com a légica, racionalidade, criatividade e habilidades motoras. Além
de que o acolhido possa se familiarizar com conteddo e conhecimentos, ou/e retomar,
eventualmente, quando se trata de conceitos ou capacidades ja dominadas e consolidadas em
periodos anteriores, Geraldo demonstrou bastante interesse pela atividade ao reconhecer as
cores e figuras e fazer associacdo entre elas e objetos do cotidiano do mesmo.

Ha estudos periddicos, capacitacdes e aperfeicoamento de novas atividades para que
o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos conhecimentos para o

acolhido.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA
O setor de psicologia da Residéncia Inclusiva Il tem por objetivo a promogdo de

autonomia, autocuidado, estimulos cognitivos e acdes que desenvolvam aspectos emocionais,
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relacionais e comportamentais. S3o realizados atendimentos individuais e grupais. Além disso,
o setor busca acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalecam os vinculos entre
familia e acolhido, e a¢des de inser¢ao no meio comunitario.

O setor utiliza de orienta¢bes individuais para que sejam alcancados os objetivos do
servico realizado na Unidade. Sao utilizadas estratégias de acordo com a individualidade do
acolhido, para que seja possivel entender os anseios, as expectativas, conflitos internos e
externos do usuario. No referido més, Geraldo apresentou uma maior interacdo com os
demais acolhidos da Unidade, demonstrando maior interesse em permanecer proximo aos
demais, mesmo que de forma interna.

Fora realizada tentativa de contato com Néia, esposa de seu irmdo Luiz Carlos, para
tentar realizar fortalecimento de vinculos, sem sucesso.

Ademais, o setor continua a promover atividades as quais colaboram para a qualidade

de vida e bem-estar de Geraldo.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

Geraldo possui Cadastro Unico para Programas Sociais para fins de inclusdo em
programas de assisténcia social e redistribuicao de renda e o documento encontra-se regular,
tendo previsdo de recadastramento para 09/08/2023.

O setor realizou articulagdo com a Secretaria Municipal de Salde para solicitacdo de
fraldas geriatricas para o acolhido, elaborou os documentos necessarios e encaminhou para a
Prefeitura Municipal de Mimoso do Sul.

Levando-se em consideracdo esses aspectos, o setor tem realizado junto ao Sr.
Geraldo, atendimento individualizado, para assegurar a garantia de seus direitos,
proporcionando assim a promocdo ao acesso a saude, protecdo integral e aos servicos

socioassistenciais.

VI - SETOR DE NUTRICAO
O setor de nutricdo tem por missdo promover assisténcia nutricional dos acolhidos,

com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo por meio da
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orientacdo nutricional em quantidade, qualidade, harménica, adequada e sanitaria dos
nutrientes. Nesta missdo o setor de nutricdo trabalhou com o acolhido de forma a orienta-la
sobre a importancia de uma alimentagao sauddvel, realizando mensalmente a avaliacao
nutricional clinica e antropométrica.

De acordo com a avaliagdo nutricional clinica, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares, apresenta apetite mantido.

Foi submetido a avaliagdo antropométrica por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho. Pois 0 mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 48 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 17,26 Kg/m? Classificacdao: Baixo peso.

O mesmo segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de consisténcia

branda (cozimento) e hipercaldrica, a fim de alcangarmos um peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de fisioterapia tem o objetivo do tratamento fisioterapéutico individualizado
conforme a necessidade de cada acolhido, oferecendo sempre qualidade de vida de vida didria
gue sao tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas
funcdes.

Com esse intuito o setor realizou no més de julho: exercicios de equilibrio,
mobilizagdes das articulagdes, caminhada e fortalecimento global. O acolhido realizou as
sessoes no leito e fora dele melhorando as suas fungcdes motoras.

Sendo assim com a realizacdo desse trabalho objetivamos restauracdo do movimento

coordenado, melhora das fung¢des funcionais e maior equilibrio.

IV — ASSINATURAS

L& e
Daniela Ribeiro Zani de Almeida
Coordenacdo Direta
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Aparecyag%&iveim Rezende

Assistente Social
CRESS 8063 172 Regidao

José Mﬁé%'ﬁﬁle Faria

Pedagogo

Amandd Fonseca da Silva
Psicdloga
CRP 16/7106

Aricn;g Koﬁes ?]apetini

Nutricionista
CRN 14100777

Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento: 30/06/1967

Escolaridade: Ndo consta em registro

Estado Civil: Solteiro

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - ES

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES

Data de Acolhimento: 05/06/2018

Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone (28) 99913-4849.

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Sr. Geraldo possui vinculos familiares rompidos. Em relatérios pregressos, consta o
nome de Carla Cardoso Moura, prima do acolhido, a qual reside em Flecheiras, distrito de
Atilio Vivacqua. A mesma realizou alguns cuidados com Geraldo, porém relatou a
impossibilidade de manté-los, o deixando na Secretaria Municipal de Assisténcia Social do
referido municipio. Assim, o CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
do Municipio de Atilio Vivacqua realizou busca ativa, constatando que Geraldo possui um
irmado, o Sr. Luiz Carlos Moura, residente no municipio de origem do acolhido. Foram
realizadas varias visitas domiciliares, com o intuito de fortalecer os vinculos, porém, sem
sucesso. Ainda em busca ativa, o CREAS constatou que Geraldo Moura possui um filho, Sidnei
Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo de contato ou cuidados com seu
genitor. Vale ressaltar que nao existem registros de maiores informacdes, e que todas as
afirmacdOes apresentadas sdo baseadas em relatérios pregressos.

A equipe da Residéncia Inclusiva busca realizar o fortalecimento de vinculos entre Sr.
Luiz Carlos e Geraldo, porém, os familiares ndo atendem as chamadas. Sobre Sidnei, filho do
acolhido, ndo hd informagdes de contato ou enderecos.

O Sr. Geraldo possui grande dificuldade de deambular, demonstra comportamento
introspectivo durante todo o tempo que esta acolhido na Rl Il, porém participa das atividades

festivas realizadas na unidade.
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Além dos vinculos familiares, novas estratégias de fortalecimento da relagdo do
acolhido junto ao meio social e comunitdrio tem sido tentadas, embora haja resisténcia em
adesdo por parte do acolhido, tais como passeios a ambientes culturais da cidade, entre
outros, de acordo com os desejos e anseios do acolhido. Também sdo realizadas acdes junto
a outras Unidades de Acolhimento da AATR, como Casa Lar de Idosos e outras Residéncias
Inclusivas.

Situagao Socioecondmica e Documentagao civil

O Sr. Geraldo é beneficidrio do Beneficio de Prestagdao Continuada (BPC), o qual sua
utilizacdo pela AATR se da apds orientacdo do Ministério Publico, que indicou que ocorresse
baseado nos moldes de utilizagdo de beneficios nas ILPI’s, onde até 70% (setenta por cento)
sdo para custeios gerais da Instituicdo e 30% sdo gastos com despesas do acolhido, como
roupas, higiene pessoal, etc.

Sr. Geraldo é pessoa curatelada, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr2.
Erika Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora. Possui as seguintes
documentacgdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de Trabalho, Cadastro de Pessoa
Fisica (CPF), Registro Geral de Identificagdo (RG) e Certiddo de Nascimento. N3ao ha
informacgdes do acolhido possuir bens e imdéveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira
de trabalho (CTPS).

Articulacdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Além disso, fora realizada articulacdo com a rede municipal de Saude, através da ESF —
Estratégia de Saude da Familia, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido.
Ressalta-se que as medicac¢Oes, em sua maioria sdo alcancadas pela Farmacia Cidada e outras
sao adquiridas com recurso do préprio do acolhido.

Ainda no més de junho, foram realizadas reunides junto ao Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS com o intuito de alinhar e qualificar o
referenciamento do acolhido nos servicos de assisténcia social no municipio de Mimoso do

Sul.

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 — Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site: www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1742
de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br
http://www.casareviveres.com.br/

CASAREVIVER  ASSOCIAGCAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

Autonomia para as atividades da vida diaria

Considerando o grau de dependéncia lll, o acolhido necessita de auxilio e supervisao
em todas as atividades do cotidiano, como higiene pessoal, alimentag¢ao, locomogao e outros.
Mesmo assim, sdo trazidas pela equipe propostas de incentivo e promocdo da autonomia ao
acolhido, dentro de suas limitagdes, como a escolha de sua rotina, opinido sobre o que vestir
e comer, entre outros.
Saude mental e fisica

O Sr. Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado com
esquizofrenia e transtorno neurolégico. Ndo possui restricdo alimentar e a medicamentos.
Apesar dos encaminhamentos ao Hospital devido a quedas da prdpria altura, o acolhido nao
apresentou alteracées em sua condicdo de saude neste més de junho.

Segue abaixo as seguintes medicag¢des de uso continuo:

Medicagao Posologia
1. Prometazina 25mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
2. Clorpromazina 100 mg 2 Comp. 08h / 2 Comp. 20h
3. Haldol 5mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
4. Alprazolam 2mg 1 Comp. Em caso de agitacado
5. Pantoprazol 20mg 1 Comp. Em jejum
6. Domperidona 10mg 1 comp. Em jejum / 1 comp. 20h
7. Biperideno 2mg 1 Comp. 08h

lll - SETOR PEDAGOGIA

O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas planejadas,
baseadas nas necessidades, interesses e motivagdes do acolhido, conduzindo na construcdo e
reconstrucao de suas histdrias e vivéncias individuais e coletivas, com praticas pedagdgicas
que trabalhem a inclusdo e a transformacao do ambiente e sociedade em que o acolhido esta
inserido, visando a transformacao social e a emancipacao humana.

O setor de pedagogia realizou nesse més atividade sensorial com baldes coloridos com
o0 objetivo de desenvolver conceitos de cor, estimulando a coordenagdo viso motora,
coordenacdo motora fina, fortalecimento dos dedos e punhos. Além de que o acolhido possa

se familiarizar com contetdo e conhecimentos, ou/e retomar, eventualmente, quando se trata
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de conceitos ou capacidades ja dominadas e consolidadas em periodos anteriores, Geraldo
demonstrou bastante interesse pela atividade ao reconhecer as cores, e fazer associacdo entre
elas e objetos do cotidiano do mesmo.

Ha estudos periddicos, capacitacdes e aperfeicoamento de novas atividades para que
o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos conhecimentos para o

acolhido.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva Il tem por objetivo a promocgdo de
autonomia, autocuidado, estimulos cognitivos e agcdes que desenvolvam aspectos emocionais,
relacionais e comportamentais. Sao realizados atendimentos individuais e grupais. Além disso,
o setor busca acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalecam os vinculos entre
familia e acolhido, e a¢des de insercdo no meio comunitario.

O setor realizou atendimentos individuais com estimulos de autonomia, cognicao e
membdria. Alguns atendimentos sdo relacionados a aspectos comportamentais, no intuito de
obter melhoria na interacdo de Geraldo com os demais acolhidos da Unidade. Levando em
considera¢cdo a melhoria na saude do acolhido, fora possivel perceber uma maior interacao
com sua permanéncia em meio aos demais assistidos em momentos de lazer, como tarde de
filmes.

Fora realizada tentativa de contato com Néia, esposa de seu irmao Luiz Carlos, para
tentar realizar fortalecimento de vinculos, sem sucesso até o momento da confeccao do
presente relatério.

Ademais, o setor continua a promover atividades as quais colaboram para a qualidade

de vida e bem-estar de Geraldo.

V - SETOR SERVICO SOCIAL
O setor de Servico Social contribuiu e acompanhou o trabalho desenvolvido pelos

cuidadores relagao aos cuidados com o Sr. Geraldo.
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O setor realizou articulagdo com a Secretaria Municipal de Saude para solicitacdo de
fraldas geridtricas para o acolhido, o processo foi protocolado na Prefeitura Municipal de
Mimoso do Sul-ES.

Levando-se em consideracdo esses aspectos, o setor de Servico Social tem realizado
junto ao Sr. Geraldo, atendimento individualizado, para assegurar a garantia de seus direitos,
proporcionando assim a promocdo ao acesso a salde, protecdo integral e aos servicos

socioassistenciais.

VI - SETOR DE NUTRICAO

O setor de nutricdo tem por missdo promover assisténcia nutricional dos acolhidos,
com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo por meio da
orientacdo nutricional em quantidade, qualidade, harménica, adequada e sanitaria dos
nutrientes. Nesta missdo o setor de nutricdo trabalhou com o acolhido de forma a orienta-la
sobre a importancia de uma alimentacao saudavel, realizando mensalmente a avaliacao
nutricional clinica e antropométrica.

De acordo com a avaliagdo nutricional clinica, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido.

Foi submetido a avaliacdo antropométrica por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho. Pois 0 mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 50 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 17,92 Kg/m? Classificacdo: Baixo Peso

Obtivemos perda de peso, devido problema de saude que o mesmo é acometido, em
uso de sonda nasoentérica. Atualmente, Sr. Geraldo se recupera bem, foi retirada sonda e
segue se alimentado melhor. E realizada orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica

de consisténcia normal e hipercaldrica afim de alcangcarmos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA
O setor de Fisioterapia tem o objetivo do tratamento fisioterapéutico individualizado

conforme a necessidade de cada acolhido, oferecendo sempre qualidade de vida de vida diaria
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que sdo tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas
funcdes. Com esse intuito o setor de Fisioterapia da unidade realizou no més de junho:
exercicios de equilibrio, mobilizagcdes das articula¢des, e fortalecimento global. O acolhido
realizou as sessdes no leito e fora dele melhorando as suas fungdes motoras.

Sendo assim com a realizagao desse trabalho objetivamos restauragao do movimento

coordenado, melhora das fung¢des funcionais e maior equilibrio.

IV — ASSINATURAS

Helt Silva Souza
Coordenacao Direta
Assistente Social — CRESS 7490/ES
Especialista em Servigo Social
Mestrando em Politica Social pela Universidade Federal Fluminense

|
Apareckiaa de UOliveira Rezende
Assistente Social
CRESS 8063 172 Regido

José Manoel Bargosa e Faria

Pedagogo

Amanda Fonseca da Silva
Psicdloga
CRP 16/7106

Ariani ;orres Capetini

Nutricionista
CRN 14100777

Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta / CREFITO15 118535 F
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RELATORIO FOTOGRAFICO

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 — Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site: www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1742
de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br
http://www.casareviveres.com.br/

CASAREVIVER  ASSOCIAGCAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018

Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone
Escolaridade: Ndo consta em registro (28) 99913-4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartdo do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Sr. Geraldo possui vinculos familiares rompidos, mesmo apds inumeras tentativas da
equipe do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social do municipio de Atilio
Vivacqua e, visando o objetivo de protecdo integral da pessoa com deficiéncia, fora
encaminhado ao servico de acolhimento, na modalidade residéncia inclsusiva desde o ano de
2018.

A partir do acolhimento, foram realizadas diversas tentativas de reestabelecimentos de vinculos
familiares do acolhido por parte da equipe da AATR, quanto por parte da equipe do CREAS de Atilio
Vivacqua, todas sem sucesso até o momento.

Situagao Socioeconomica e Documentacao civil

Geraldo é beneficiario do BPC, o qual sua utilizacdo pela AATR se d3, apds orientacao
do Ministério Publico Estadual, nos moldes de utilizacdo de beneficios dos idosos nas
instituicoes de Longa Permanéncia (ILPI's), em que até 70% (setenta por cento) sdo para
custeios gerais da Instituicdo e 30% (trinta por cento), gastos com despesas do acolhido, como
roupas, higiene pessoal etc.

Geraldo é pessoa curatelada, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr.2 Erika
Lopes Faria — Coordenadora Geral da AATR — sua curadora. Possui as seguintes

documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de Trabalho, Cadastro de Pessoa
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Fisica (CPF), Registro Geral de Identificacdo (RG) e Certiddo de Nascimento e CSHAPL. Ndo ha
informacdes do acolhido possuir bens e imdveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira
de trabalho digital (CTPS).
Articulagdao com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Fora realizada articulagdao com a rede municipal de Saude, através da ESF — Estratégia
de Saude da Familia, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido. Ressalta-
se que as medicacbes, em sua maioria sdo alcancadas pela Farmacia Cidada e outras sdo
adquiridas com recurso do préprio do acolhido.
Autonomia para as atividades da vida diaria

Considerando o grau de dependéncia lll, o acolhido necessita de auxilio e supervisao
em todas as atividades do cotidiano, como higiene pessoal, alimentacao, locomocdo e outros.
Mesmo assim, a equipe busca propostas de incentivo e promog¢ao da autonomia ao acolhido,
dentro de suas limitacGes, como a escolha de sua rotina, opinido sobre o que vestir e comer,
entre outros.
Saude mental e fisica

Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado com
esquizofrenia e transtorno neurolégico. Nao possui restricao alimentar e a medicamentos.

No més de setembro, dando continuidade em seu acompanhamento, o acolhido foi
encaminhado ao psiquiatra Dr. Geraldo Guargoni Filho, para fins de acompanhamento e
retirada do laudo médico psiquidtrico atualizado. Na ocasido, ndo houve alteracdo
medicamentosa.

Sr. Geraldo atualmente, faz uso das seguintes medicacdes de forma continua:

Medicagao Posologia
Prometazina 25mg 01 Comprimido as 08h e 01 Comprimido as 20h
Clorpromazina 100 mg 02 Comprimidos as 08h e 02 Comprimidos as 20h
Haldol 5mg 01 Comprimido as 08h e 01 Comprimido as 20h
Alprazolam 2mg 01 Comprimido em caso de agitacdo
Pantoprazol 20mg 01 Comprimido em jejum
Domperidona 10mg 01 Comprimido em jejum e 01 comprimido 20h

! Cartdo de Salde Hospital Apostolo Pedro documento ao qual Ihe concede facilidades e descontos nos exames e
consultas médicas e fornece o auxilio funeral.
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‘ Biperideno 2mg ‘ 01 Comprimido as 08h

Ill - SETOR PEDAGOGIA

O setor de pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas planejadas,
baseadas nas necessidades, interesses e motiva¢des do acolhido, conduzindo na construgao e
reconstrucdo de suas histérias e vivéncias individuais e coletivas, com praticas pedagdgicas
que trabalhem a inclusdo e a transformacado do ambiente e sociedade em que o acolhido esta
inserido, visando a transformacao social e a emancipac¢do humana.

O setor realizou no més de setembro atendimento individual com atividade de
pareamento e associacdo entre diferentes imagens com intuito de estimular a concentracdo
e atencdo; a coordenagdo motora fina; ampliar o vocabuldrio; trabalhar a habilidade de
construir sequéncia; estimula o raciocinio lédgico e meméria, ao reconhecer e associar formas
e figuras. Além de que o acolhido possa se familiarizar com contetddo e conhecimentos, ou/e
retomar, eventualmente, quando se trata de conceitos ou capacidades ja dominadas e
consolidadas em periodos anteriores, Geraldo demonstrou bastante interesse ao associar e
parear em sequéncia as imagens. Ha estudos periddicos, capacitacdes e aperfeicoamento de
novas atividades para que o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos

conhecimentos para o acolhido.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de psicologia da Residéncia Inclusiva tem por objetivo a promocdo de
autonomia, autocuidado, estimulos cognitivos e a¢des que desenvolvam aspectos emocionais,
relacionais e comportamentais. S3o realizados atendimentos individuais e grupais. Além disso,
o setor busca acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalegam os vinculos entre
familia e acolhido, e a¢des de inser¢do no meio comunitario.

O setor busca realizar atendimentos e intervengdes individuais com o acolhido, visto
gue demonstram mais eficicia na resolucdo de conflitos internos e externos. Assim sendo,
foram realizadas escutas qualificadas, a fim de compreender as demandas e as expectativas
do acolhido. No referido més, foram realizadas intervenc¢des relacionadas a convivéncia com

os demais acolhidos, as quais foram aderidas pelo acolhido.
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Além disso, sao realizadas a¢des voltadas para estimulos de cogni¢cdo, memaria, nogao
de pertencimento, autonomia e autocuidado. O setor trabalha de acordo com as demandas
gue Geraldo apresenta.

Ainda no més de setembro, o setor realizou tentativa de contato familiar, de forma a
trabalhar o fortalecimento de vinculos, porém, todos os contatos foram sem sucesso.

Ademais, o setor continua com a promocao de atividades que possam colaborar com

a garantia da qualidade de vida e do bem-estar de Geraldo.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O setor de Servico Social é responsavel pelo desenvolvimento de a¢Ges voltadas a
garantia de direitos e viabilizacdo de condi¢Bes favoraveis ao exercicio pleno da cidadania,
com impactos diretos na qualidade de vida, autonomia e dignidade da pessoa com deficiéncia.

No més de setembro, o setor procedeu a atendimentos em grupo, em conjunto com
os setores de psicologia, a abordagens individuais e desenvolvimento de a¢gdes em conjunto
com a equipe de cuidadores, demais colaboradores e coordenacdo direta, voltadas a
melhoria da qualidade de vida do acolhido. Realizado ainda, o incentivo a participacdo nas
atividades em grupo, contribuindo para a socializagdo e manuten¢dao dos vinculos

comunitarios e no acolhimento institucional.

VI - SETOR DE NUTRICAO

O setor de nutricdao tem por objetivo promover assisténcia nutricional dos acolhidos,
com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo por meio da
orientacdao nutricional em quantidade, qualidade, harmoénica, adequada e sanitdria dos
nutrientes. Neste sentido, o setor de nutricdo trabalhou com o acolhido de forma a orienta-la
sobre a importancia de uma alimentacdao saudavel, realizando mensalmente a avaliacao
nutricional clinica e antropométrica.

De acordo com a avaliagdo nutricional clinica, ndo possui aversdes e alergias e

intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido.
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Foi submetido a avaliagdo antropométrica por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho. Pois o mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 56 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 20,07 Kg/m? Classificacdo: Eutrofia

O mesmo segue orientagdo para uma alimentagao com caracteristica de consisténcia

branda (cozimento) e hipercaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de fisioterapia da Residéncia Inclusiva possui o objetivo do tratamento
fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido oferecendo sempre
qualidade de vida de vida didria que sdo tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia
mais independéncia as suas fungdes. O setor estd sempre atento e avaliando a necessidade
de atendimento aos acolhidos

Com esse intuito o setor realizou no més de setembro: exercicios de equilibrio,
mobilizagdes das articulagdes, fortalecimento global. O acolhido realizou as sessdes no leito e
fora dele no sofd da sala. Sendo assim com a realizacdo desse trabalho objetivamos

restauracdo do movimento coordenado, melhora das funcdes funcionais e maior equilibrio.

IV — ASSINATURAS

Daniela Ribeiro Zani de
Almeida
Coordenacdo Direta

dok )

Aparecidé'de Giiveira Rezende
Assistente Social
CRESS 8063 172 Regiao

José Manoel Bargosa e Faria

Pedagogo
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Amanda Fonseca da Silva
Psicéloga
CRP 16/7106

Ariani &orres Capetini

Nutricionista
CRN 14100777

dugme. ot ycle B 16l Wiedpiwssritn
Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018

Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone
Escolaridade: Ndo consta em registro (28) 99913-4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Apesar de informacgdes sobre uma prima, a saber, Sr.2 Carla Cardoso Moura, residente
em Flcheiras, distrito de Atilio Vivacqua, Geraldo possui os vinculos familiares rompidos. A
prima mencionada estabeleceu cuidados a Geraldo durante certo periodo, porém, relata a
impossibilidade de manutenc¢ao dos cuidados, deixando o acolhido sob responsabilidade da
secretaria Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivacqua. Assim, o CREAS - Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social do Municipio de Atilio Vivacqua realizou busca
ativa, constatando que Geraldo possui um irmao, o Sr. Luiz Carlos Moura, residente no
municipio de origem do acolhido.

Em busca ativa, o CREAS de Atilio Vivacqua constatou que Geraldo Moura possui um filho,
Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo de contato ou cuidados
com seu genitor. Vale ressaltar que ndo existem registros de maiores informacdes, e que
todas as afirmacGes apresentadas sdo baseadas em relatérios pregressos.

A equipe da Residéncia Inclusiva busca realizar o fortalecimento de vinculos com os
familiares, porém, sem retorno até o momento.
Situagdo Socioecondmica e Documentagao civil

Geraldo é beneficiario do BPC, o qual sua utilizacao pela AATR se d3, apds orientacao
do Ministério Publico, nos moldes de utilizacdo de beneficios dos idosos nas instituicoes de

longa permanéncia nas ILPI’s, em que até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais da
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Instituicdo e 30% (trinta por cento), gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene
pessoal etc.

Geraldo é pessoa curatelada, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr.2 Erika
Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora. Possui as seguintes documentacdes:
Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de Trabalho, Cadastro de Pessoa Fisica (CPF),
Registro Geral de Identificacdo (RG) e Certiddo de Nascimento e CSHAPL. N3o ha informacdes
do acolhido possuir bens e imdveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira de trabalho
digital (CTPS).
Articulagdao com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Fora realizada articulagdo com a rede municipal de Saude, através da ESF — Estratégia
de Saude da Familia, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido. Ressalta-
se que as medica¢des, em sua maioria sdao alcancadas pela Farmacia Cidada e outras sao
adquiridas com recurso do préprio do acolhido.

No més de agosto, foi realizado exames laboratoriais através da unidade de saude
bésica-USB do municipio, para solicitacdo de férmula nutricional Nutren?.
Autonomia para as atividades da vida diaria

Considerando o grau de dependéncia lll, o acolhido necessita de auxilio e supervisao
em todas as atividades do cotidiano, como higiene pessoal, alimentacao, locomoc¢ao e outros.
Mesmo assim, a equipe busca propostas de incentivo e promog¢ao da autonomia ao acolhido,
dentro de suas limitacGes, como a escolha de sua rotina, opinido sobre o que vestir e comer,

entre outros.

Saude mental e fisica
Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado com
esquizofrenia e transtorno neurolégico. Nao possui restricao alimentar e a medicamentos.

Segue abaixo as seguintes medica¢des de uso continuo:

! Cartdo de Salde do Hospital Apdstolo Pedro, ao qual concede o beneficio a consultas exames e funeral.
2 A linha Nutren, da marca Nestlé, atende as necessidades nutricionais na manutencdo e recuperacdo do estado
nutricional.
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Medicagao Posologia
Prometazina 25mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Clorpromazina 100 mg 2 Comprimidos 08h / 2 Comprimidos 20h
Haldol 5mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Alprazolam 2mg 1 Comprimido em caso de agitagao
Pantoprazol 20mg 1 Comprimido em jejum
Domperidona 10mg 1 Comprimido em jejum / 1 comprimido 20h
Biperideno 2mg 1 Comprimido 08h

Ill - SETOR PEDAGOGIA

O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas planejadas,
baseadas nas necessidades, interesses e motiva¢des do acolhido, conduzindo na construgao e
reconstrucdo de suas histdrias e vivéncias individuais e coletivas, com praticas pedagdgicas
que trabalhem a inclusdo e a transformacdo do ambiente e sociedade em que o acolhido esta
inserido, visando a transformacao social e a emancipa¢dao humana.

O setor de pedagogia realizou com o acolhido nesse més diferentes atividades
utilizando quebra cabeca de diferentes figuras com o objetivo de desenvolver a agilidade com
a légica, racionalidade, criatividade e habilidades motoras e atividade com musicas sertanejas,
com objetivo de reforgar as habilidades como o raciocinio, a criatividade, desenvolver a
linguagem oral, a afetividade, a percepg¢ao corporal, além de que o acolhido possa se
familiarizar com conteldo e conhecimentos, ou/e retomar, eventualmente, quando se trata
de conceitos ou capacidades ja dominadas e consolidadas em periodos anteriores, Geraldo
demonstrou bastante interesse ao montar o quebra cabeca associando diferentes cores e

imagens e expressou diferentes sensa¢des ao ouvir as musicas e se interagir com elas

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem por objetivo a promocdo de
autonomia, autocuidado, estimulos cognitivos e acGes que desenvolvam aspectos emocionais,
relacionais e comportamentais. S3o realizados atendimentos individuais e grupais. Além disso,
o setor busca acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalecam os vinculos entre

familia e acolhido, e a¢des de insercdo no meio comunitario.
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No referido més, o setor realizou atendimentos e atividades individuais de acordo com
as demandas que o acolhido apresentou. As atividades sdo realizadas com estimulos de
cognicdo, nogao de pertencimento, coordenagdao motora, autonomia e autocuidado. Além
disso, os atendimentos sdo realizados para que seja possivel observar os anseios e desejos do
acolhido. Foram realizadas tentativas de fortalecimento de vinculos, porém, sem sucesso.

Ainda no més de agosto, o setor participou de uma reunido de fiscalizacao por parte
do municipio, onde fora possivel relatar sobre a dificuldade de comunicacdo com familiares
de Geraldo Moura. Além disso, fora possivel passar informac¢des acerca do atual
comportamento de Geraldo, bem como suas condi¢des de salde.

Ademais, o setor continua com a promogao de atividades que possam colaborar com

a garantia da qualidade de vida e do bem-estar de Geraldo.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O setor de Servico Social vem desempenhando a¢des e atividades, em conjunto com a
equipe de cuidadores e demais colaboradores da instituicdo, oferecendo orientacdes que
promovem uma rotina voltada a autonomia e capacidade de escolha do acolhido.

Através de atendimentos individuais, observa-se a evolugdo do acolhido referente a
autonomia nas atividades didrias, bem como interacdo socioinstitucional.

Além disso, o servico social da unidade tem desenvolvido junto a Geraldo, um trabalho
gue visa responder as necessidades sociais, de saude e sobretudo de qualidade de vida, tendo
como pressuposto o projeto ético-politico da profissao em relagao a pessoa com deficiéncia,

proporcionando assim a promog¢ao ao acesso a protecdo e aos direitos sociais necessarios.

VI - SETOR DE NUTRICAO

O setor de nutricdo tem por objetivo promover assisténcia nutricional dos acolhidos,
com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo por meio da
orientacdo nutricional em quantidade, qualidade, harmoénica, adequada e sanitaria dos

nutrientes. Neste sentido, o setor de nutricdo trabalhou com o acolhido de forma a orienta-la
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sobre a importancia de uma alimentagdo sauddvel, realizando mensalmente a avaliagao
nutricional clinica e antropométrica.

De acordo com a avaliagdo nutricional clinica, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido.

Foi submetido a avaliagdo antropométrica por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho. Pois o mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 55 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 19,72 Kg/m? Classificagdo: Eutrofia.

O mesmo segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de consisténcia

branda (cozimento) e hipercaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de fisioterapia tem o objetivo do tratamento fisioterapéutico individualizado
conforme a necessidade de cada acolhido, oferecendo sempre qualidade de vida didria, que
sdo tarefas bdsicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas
funcdes.

Com esse intuito o setor realizou no més de agosto: exercicios de equilibrio,
mobilizacdes das articulagdes e fortalecimento global. O acolhido realizou as sessdes no
leito e fora dele melhorando as suas fun¢des motoras.

Sendo assim com a realizagdo desse trabalho objetivamos restauragdo do

movimentocoordenado, melhora das funcdes funcionais e maior equilibrio.

IV — ASSINATURAS

S

Daniela Ribeiro Zani de
Almeida
Coordenacdo Direta
Residéncias Inclusivas da AATR
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Aparecik!«(':g%#veira Rezende

Assistente Social
CRESS 8063 172 Regidao

José Manoel Barbosa de Faria
Pedagogo

Noroesc
Amanda Fonseca da Silva
Psicdloga
CRP 16/7106

Ariani %orres Capetini

Nutricionista
CRN 14100777

Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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RELATORIO FOTOGRAFICO

5
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento: 30/06/1967

Escolaridade: Ndo consta em registro

Estado Civil: Solteiro

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - ES

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES

Data de Acolhimento: 05/06/2018

Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone (28) 99913-4849.

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Apesar de constar em relatdrios pregressos o nome da Sr.2 Carla Cardoso Moura,
residente em Flecheiras, distrito de Atilio Vivdcqua, como prima do acolhido, os vinculos
familiares sdo rompidos. Sabe-se que a Sr.2 Carla realizou alguns cuidados com Geraldo,
porém relatou a impossibilidade de manté-los, o deixando sob responsabilidade da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivacqua.

Assim, o CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social do Municipio
realizou busca ativa, constatando que Geraldo possui um irmao, o Sr. Luiz Carlos Moura,
residente no municipio de origem do acolhido. Foram realizadas vdrias visitas domiciliares,
com o intuito de fortalecer os vinculos, porém, sem sucesso. Ainda em busca ativa, o CREAS
constatou que Geraldo Moura possui um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a
realizar qualquer tipo de contato ou cuidados com seu genitor. Vale ressaltar que nao existem
registros de maiores informacodes, e que todas as afirmacGes apresentadas sdao baseadas em
relatérios pregressos.

Apesar disto, sao impelidos esforcos pela equipe da Residéncia Inclusiva na busca por
realizar o fortalecimento de vinculos entre Sr. Luiz Carlos e Geraldo, porém, os familiares ndo
correspondem aos contatos realizados. Em relagdo ao Sr. Sidnei, filho do acolhido, ndo ha

informacgdes de contato ou enderecos até o presente momento.
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O Sr. Geraldo possui grande dificuldade de deambular, demonstra comportamento
introspectivo durante todo a maior parte do tempo que esta acolhido na Rl I, porém observa-
se comportamento receptivo quanto a participacdao das atividades festivas realizadas na
unidade.

Além dos vinculos familiares, novas estratégias de fortalecimento da relacdo da
acolhida junto ao meio social e comunitdrio tem sido tentadas, embora haja resisténcia em
adesdo por parte do acolhido, tais como passeios a ambientes culturais da cidade, entre
outros, de acordo com os desejos e anseios do acolhido. Também sao realizadas agées junto
com outras Unidades de Acolhimento da AATR, como Casa Lar de Idosos e outras Residéncias

Inclusivas.

Situagao Socioecondomica e Documentagao Civil

O Sr. Geraldo é beneficidrio do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), o qual sua
utilizacao pela AATR se da apods orientacdo do Ministério Publico, que indicou que ocorresse
baseado nos moldes de utilizacdo de beneficios nas ILPI’s, onde até 70% (setenta por cento)
sdo para custeios gerais da Instituicdo e 30% sdo gastos com despesas do acolhido, como
roupas, higiene pessoal, etc.

Sr. Geraldo é pessoa curatelada, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr2.
Erika Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora. Possui as seguintes
documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de Trabalho, Cadastro de Pessoa
Fisica (CPF), Registro Geral de lIdentificacdo (RG) e Certiddo de Nascimento. Ndo ha
informacdes do acolhido possuir bens e imoéveis e ndo ha registros de contrato em sua carteira

de trabalho (CTPS).

Articulagcdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Fora mantida neste més a articulacdo com a rede municipal de Salde, através da ESF
— Estratégia de Saude da Familia, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do
acolhido. Ressalta-se que as medicacdes, em sua maioria sdo alcancadas pela Farmdacia Cidada

e outras sdo adquiridas com recurso do préprio do acolhido.
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Ainda no més de maio, foram realizadas reunides junto ao Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS e Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS,
com o intuito de alinhar e qualificar o referenciamento da acolhida nos servigos de assisténcia

social no municipio de Mimoso do Sul.

Autonomia para as Atividades da Vida Diaria

Considerando o grau de dependéncia lll, o acolhido necessita de auxilio e supervisao
em todas as atividades do cotidiano, como higiene pessoal, alimentag¢ao, locomogao e outros.
Mesmo assim, sdo trazidas pela equipe propostas de incentivo e promocdo da autonomia ao
acolhido, dentro de suas limitagdes, como a escolha de sua rotina, opinido sobre o que vestir
e comer, entre outros.

Com o aumento de sua dificuldade de locomocgdo, sua prépria patologia, o acolhido
tem requerido maior atencdo da equipe, tendo em vista alguns episddios de quedas, de

propria altura, devido a suas tentativas de deambular sozinho.

Saude Mental e Fisica

O Sr. Geraldo é pessoa com deficiéncia, conforme laudo médico, diagnosticado com
esquizofrenia e transtorno neuroldgico degenerativo. Ndo possui restricdo alimentar e a
medicamentos. Apesar dos encaminhamentos ao Hospital devido a quedas da prépria altura,
o acolhido ndo apresentou alteracées em sua condicdo de saude neste més de maio.

Segue abaixo as seguintes medicag¢des de uso continuo:

Medicagao Posologia
1. Prometazina 25mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
2. Clorpromazina 100 mg 2 Comp. 08h / 2 Comp. 20h
3. Haldol 5mg 1 Comp. 08h /1 Comp. 20h
4. Alprazolam 2mg 1 Comp. Em caso de agitacdo
5. Pantoprazol 20mg 1 Comp. Em jejum
6. Domperidona 10mg 1 comp. Em jejum / 1 comp. 20h
7. Biperideno 2mg 1 Comp. 08h

Il - SETOR PEDAGOGIA
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O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas planejadas,
baseadas nas necessidades, interesses e motivacdes do acolhido, conduzindo na construcdo e
reconstrucao de suas histérias e vivéncias individuais e coletivas, com praticas pedagdgicas
gue trabalhem a inclusdo e a transformacdo do ambiente e sociedade em que o acolhido esta
inserido, visando a transformagao social e a emancipa¢dao humana.

No referido més, foi realizado uma atividade utilizando a prancha de selecao pequena,
com o objetivo de desenvolver conceitos de cor, tamanho, forma. Através da selecdo, o
acolhido aprende a nomear e identificar a forma geométrica, estimulando a coordenagao viso
motora. Além de que o acolhido possa se familiarizar com contetdo e conhecimentos, ou/e
retomar, eventualmente, quando se trata de conceitos ou capacidades ja dominadas e
consolidadas em periodos anteriores, Geraldo demonstrou interesse pela atividade ao
reconhecer as cores e algumas formas, e fazer associa¢ado entre elas e objetos do cotidiano do
mesmo.

Ha estudos periddicos, capacitacdes e aperfeicoamento de novas atividades para que
o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos conhecimentos para o

acolhido.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem por objetivo a promoc¢do de
autonomia, autocuidado, estimulos cognitivos e acdes que desenvolvam aspectos emocionais,
relacionais e comportamentais. S3o realizados atendimentos individuais e grupais. Além disso,
o setor busca acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalecam os vinculos entre
familia e acolhido, e a¢des de inser¢ao no meio comunitario.

No referido més, o acolhido participou da oficina de pintura junto ao setor de
Psicologia, abordando o tema "Maio Laranja", més de combate ao Abuso e Explora¢do Sexual
contra Criangas e Adolescentes. Além de trabalhar o tema, a atividade veio a promover um
maior conhecimento acerca das cores, interacdo social e estimulos de coordenagdo motora.

Foram realizados atendimentos individuais, com o objetivo de trabalhar os aspectos

emocionais, relacionais, cognitivos e comportamentais do acolhido. Por preferéncia do
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acolhido, poucas sdo as atividades que ele participa, e em curto periodo. O setor de psicologia
respeita suas limitacdes e desejos.

Fora realizada tentativa de contato com Néia, esposa de seu irmdo Luiz Carlos, para
tentar realizar fortalecimento de vinculos, sem sucesso. Com isso, o setor realizara contato
formal com o CREAS — Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social do municipio
de Atilio Vivacqua, de forma a solicitar apoio no acompanhamento familiar do acolhido.

Ademais, o setor continua a promover atividades as quais colaboram para a qualidade

de vida, autonomia e bem-estar de Geraldo.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O Servico Social viabilizou junto ao INSS o cadastro do Representante Legal, pois o
acolhido é curatelado, tendo como curadora a Sra. Erika Lopes Faria, coordenadora geral da
AATR perante o INSS. Como ja informado, Sr. Geraldo é beneficidrio do Beneficio para Pessoa
com Deficiéncia (BPC).

O acolhido possui Cadastro Unico para Programas Sociais para fins de inclusdo em
programas de assisténcia social e redistribuicdo de renda.

No referido més, o setor de Servico Social deu continuidade a contribuicao e
acompanhamento do trabalho desenvolvido pelos cuidadores em relacdo aos cuidados com o
Sr. Geraldo.

Frente a natureza do servico e ao que foi exposto, o setor de Servico Social tem
realizado junto ao Sr. Geraldo, atendimento individualizado, para assegurar a garantia de seus
direitos, proporcionando assim a promog¢ao ao acesso a saude, protecao integral e aos servicos

socioassistenciais.

VI - SETOR DE NUTRICAO

O setor de nutricdo tem por missdo promover assisténcia nutricional dos acolhidos,
com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo por meio da
orientacdo nutricional em quantidade, qualidade, harmoénica, adequada e sanitaria dos

nutrientes. Nesta missdo o setor de nutricdo trabalhou com o acolhido de forma a orienta-la
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sobre a importancia de uma alimentacao sauddvel, realizando mensalmente a avaliacao
nutricional clinica e antropométrica.

De acordo com a avaliagdo nutricional clinica, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido.

Foi submetido a avaliagdo antropométrica por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho. Pois 0 mesmo nao consegue ficar em pé.

P: 59 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 21,15 Kg/m? Classificagdo: Eutrofia

Observa-se que o acolhido obteve ganho de peso, com isso, 0 mesmo segue orientacao
para uma alimenta¢do com caracteristica de consisténcia normal e hipercalérica afim de

mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia tem o objetivo do tratamento fisioterapéutico individualizado
conforme a necessidade de cada acolhido, oferecendo sempre qualidade de vida de vida diaria
que sdo tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas
funcoes.

Com esse intuito, o setor de Fisioterapia da unidade realizou no més de maio os
exercicios de equilibrio, mobiliza¢cdes das articulacdes, e fortalecimento global. O acolhido
realizou as sessdes no leito.

Sendo assim com a realizacdo desse trabalho objetivamos restauracdo do movimento

coordenado, melhora das fung¢des funcionais e maior equilibrio.

IV — ASSINATURAS

Silva Souza
Coordenagao Direta
Assistente Social — CRESS 7490/ES
Especialista em Servigo Social
Mestrando em Politica Social pela Universidade Federal Fluminense
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Aparecyag%&iveira Rezende

Assistente Social
CRESS 8063 172 Regidao

José Manoel Barbosa de Faria
Pedagogo

Noroesc
Amanda Fonseca da Silva
Psicdloga
CRP 16/7106

Ariani %orres Capetini

Nutricionista
CRN 14100777

Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

MAIO DE 2023
| - IDENTIFICAGAO:
Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018
Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Luiz Carlos Moura (irmdo) —28)
Escolaridade: Ndo consta em registro 99913 4849.
Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES
Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50
ES Carteira de trabalho: DIGITAL
Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo informacbes pregressas ao seu acolhimento, Sr. Geraldo, possui os
vinculos familiares rompidos, tendo como familiar uma prima, Sr.2 Carla Cardoso Moura,
residente em Flecheiras, distrido de Atilio Vivacqua. A prima estabeleceu cuidados a
Geraldo durante certo periodo, mas relatou a impossibilidade de manutencdo dos
cuidados, deixando o acolhido sob responsabilidade da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social de Atilio Vivacqua.

Dessa forma, o CREAS do municipio realizou busca ativa, constatando que Sr.
Geraldo possui um irmao, o Sr. Luis Carlos Moura, residente no municipio de origem do
acolhido, e um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se mostrou resistente em realizar
gualquer tipo de contato ou cuidados com seu genitor.

Com isso, diante do esgotamento das possibilidades de reintegracao familiar, e
tendo seus direitos violados, Sr. Geraldo Moura foi acolhido pela presente instituicao,
no servico de protecao social especial de alta complexidade, na modalidade Residéncia
Inclusiva, em 2018, tendo como objetivo principal sua protecao integral conforme rege
a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais.

Diante do histdrico do usuario, e, visando acdes que fomentem os vinculos

familiares e comunitarios, sdo implementados mensalmente, e em conjunto com outras
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unidades de acolhimento da AATR!, estratégias de fortalecimento da relacdo do
acolhido junto ao meio social, tais como caminhadas assistidas pelo bairro, piquenique
entre outros, de acordo com os desejos e anseios do acolhido, bem como contatos,
através de videos chamadas com o irmao e prima do acolhido.

Situagao Socioecondmica e Documentagao civil

Geraldo é beneficiario do BPC?, o qual sua utilizagdo pela AATR se da conforme
orientacdo do Ministério Publico Estadual, através da Promotoria de Justica do
Municipio de Mimoso do Sul, nos moldes de utilizacdo de beneficios nas ILPI’s?, em que
até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais da Instituicdo e 30% (trinta por
cento), gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene pessoal etc.

Além disso, ndo hd informacdes do acolhido possuir bens e imdveis e ha registro
de contrato formal em sua Carteira de Trabalho Profissional referente de fevereiro de
1993 a junho de 1993. Ressalta-se que Geraldo é curatelado, havendo Termo de
Curatela Provisdrio, sendo a Sr.2 Erika Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua
curadora.

Possui as seguintes documentacdes: Cartdao de vacina, Cartdo do SUS, Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral
de Identificacdo (RG), Certiddo de Nascimento e Cartdo do Plano SAF Assisténcial.
Articulacdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Com objetivo de organizar o servico, busca-se o acesso aos direitos
Socioassistenciais, primando pela garantia de respeito e dignidade do usuario para
melhoria na qualidade de vida durante seu acolhimento.

Ressaltamos que a fim de promover qualidade de vida Geraldo recebera vacina
contra influenza e vacina pneumocécica no respectivo més. As vacinas estimulam o
sistema imunitario do organismo a proteger a pessoa contra infec¢des ou doencas.

Visando atender as demandas pertinentes a saude do usuario, realiza-se

mensalmente articulagdo com a ESF#, de forma a adquirir as receitas para uso continuo

! Associacdo de Apoio Terapéutico Reviver

2 Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia
3 Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos

4 Estratégia de Saude da Familia.
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do acolhido. Destaca-se que as medica¢des, em sua maioria, sdo alcancadas pela UBS®
do municipio de Mimoso do Sul e outras sdo adquiridas com recurso do préoprio do
acolhido.
Autonomia para as atividades da vida diaria

O usudrio trata-se de pessoa com deficiéncia, enquadrando-se no grau de
dependéncia 1%, necessitando de auxilio em todas as atividades da vida diaria, como
alimentar-se, higienizar-se, dentre outras, além de fazer uso de fralda geriatrica.
Contudo, o usudrio manifesta seus desejos em anseios através de gestos e balbucia
algumas palavras, tendo a equipe da AATR mantido constante foco para a atender
fielmente os desejos e anseios do usuario.
Saude mental e fisica

Geraldo é diagnosticado com CID10 F207 e transtorno neuroldgico, conforme
laudo expedido pelo médico psiquiatra. Até o momento ndo se possui informacgdes
sobre restricdes alimentares e medicamentosas, medicamentosas, contudo, devido sua
condicdo de saude (acamado) segue uma alimentagdo especial, a fim de evitar engasgos
e ou outras situagdes ou doengas.

Atualmente, Geraldo faz uso das seguintes medicagdes:

Medicagao Posologia
Alprazolam 2mg 2 Comprimido em caso de agitacao
Biperideno 2mg 1 Comprimido 08h
Clorpromazina 100 mg 2 Comprimidos 08h / 2 Comprimidos 20h
Domperidona 10mg 1 Comprimido em jejum / 1 comprimido 20h
Haldol 5mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Pantoprazol 20mg 1 Comprimido em jejum
Prometazina 25mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h

Il - SETOR PEDAGOGIA

% Unidade Basica de Satde.
® De acordo com a Resolugédo - RDC no 502, de 27 de maio de 2021.
" Esquizofrenia
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O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas
planejadas, baseadas nas necessidades, interesses e motivacdes do acolhido,
conduzindo na construcdo e reconstrucdo de suas histdrias e vivéncias individuais e
coletivas, com praticas pedagogicas que trabalhem a inclusdo e a transformacgao do
ambiente e sociedade em que o usuario esta inserido, visando a emancipagao humana.

O setor realizou nesse més atendimento individual oficina “Sonhos Reviver”
referente ao Dia Internacional dos Trabalhadores, desenvolvida juntamente com os
Setor de Fisioterapia, estimulando a individualidade com auxilio da equipe, onde fora
buscada a profissdo que Geraldo se identificasse de acordo com suas preferéncias —
Pedreiro, com o apoio do setor de fisioterapia, fora representado a profissdao dentro de
suas das limitagdes.

Momentos de conversas em que fora estimulada a imaginacao, exercitando as
conexdes neurais, fazendo com que ele se identifique com as situacdes e desenvolva
meios de lidar com seus sentimentos e emocdes. Atividades de musicoterapia, com
objetivo de auxiliar na expressao verbal e emocional, fluéncia e prosddia da fala, fazendo
com que ele se identifigue com as situacdes e desenvolva meios de lidar com seus
sentimentos e emogdes. Impulsionando na criatividade e na comunicag¢ao, colaborando
para expandir a habilidade de imaginacao.

Ha estudos periddicos, capacitagdes e aperfeicoamento de novas atividades para
gue o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos conhecimentos

para o acolhido.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA
Visa assegurar protecdo integral na modalidade de Residéncia, para jovens e
adultos com deficiéncias e situa¢Ges vulneraveis, por meio de um servico especializado,
garantindo o direito a uma vida digna, de qualidade e participativa, além de promover
o desenvolvimento da autonomia, independéncia, autoconhecimento e autoestima.
No més de maio, o setor de Psicologia realizou atendimento qualificado,
proporcionando cuidado e atencdo as necessidades individuais e coletivas. Entre a

oferta dos atendimentos em grupo, geralmente sdo trabalhados atendimentos

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 — Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site: www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Publica
Municipal: 1742 de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade
Publica Federal- Processo 08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br
http://www.casareviveres.com.br/

CASAREVIVER  ASSOCIAGAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

individuais, visto que demonstram mais eficdcia na resolu¢ao de conflitos externos,
internos e aspectos comportamentais.

Fora realizado passeios na praca, estimulando o convivio social e comunitdrio,
com o apoio do corpo de cuidadores da unidade.

Estratégias vém sendo estudadas e elaboradas com base nas investigacdes das
melhores praticas desenvolvidas e que obtiveram sucesso. E importante que cada

atividade seja elaborada levando-se em conta de forma que a atividade seja motivadora,

acessivel e que promova com eficacia o desenvolvimento de habilidades especificas.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

As atribuicoes do assistente social estdo diretamente ligadas a questdes de
saude, educacdo e direitos humanos. Responsavel por assegurar o bem-estar do
acolhido, seja no ambito fisico, psicolégico ou social.

O Setor de Servico Social vem desemprenhando a¢ées e atividades, juntamente
com o setor de psicologia e com equipe de colaboradores da Unidade. Durante o
respectivo més o setor de servico social tem realizado o trabalho de acompanhamento
das questdes sociais que o envolvem, bem como na orienta¢ao da equipe e avaliagao de
demandas apresentadas, através de atendimentos individuais, estudos de casos e
analise da demanda, encaminhamentos e articulagdes necessarios.

Ressalto que o acolhido se sente bem quando estd no jardim da casa de cadeira
de rodas, atualmente, encontra se sem resisténcia para realizar suas refeicdes a mesa,
com o auxilio dos cuidadores.

O servico social tendo como projeto ético politico da profissdo proporcionar

acesso e protecdo aos direitos sociais necessarios junto ao acolhido

VI - SETOR DE NUTRICAO
O setor de nutricao da Residéncia Inclusiva tem por objetivo avaliar o organismo
da assistida e todas as suas necessidades caldricas no dia a dia. E, a partir dessa andlise,

definir uma dieta personalizada de acordo com as demandas caldricas e nutricionais. O
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acolhido, apresenta diurese  preservada e habito intestinal lento devido ao diagndstico
médico de megacdlon. De acordo com a avaliacdo nutricional clinica®, ndo possui
aversoOes, alergias e intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido.

Foi submetido a avaliagdo antropométrica °por medidas de circunferéncias do
braco, panturrilha e altura do joelho. Pois este ndo consegue ficar em pé.

C. Brago: 23 cm

C. Panturrilha: 27 cm

A. Joelho: 52 cm

P: 48,58 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 17,47 Kg/m? Classificagdo: Eutrofiat

Geraldo manteve o Ultimo valor de peso. O mesmo segue orienta¢do para uma
alimentagdao com caracteristica de consisténcia branda e hipercaldrica, a fim de

mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia esta sempre atento e avaliando a necessidade de
atendimento aos acolhidos onde possui o objetivo de prestar o atendimento ao
tratamento fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido
oferecendo sempre qualidade de vida de vida didria que sao tarefas basicas do cotidiano
a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas funcgdes.

A rotina tracada estd sendo realizada com a ajuda de toda a equipe como se
sentar a mesa para as refeicoes, estar sentado em ambiente com convivio com os outros

acolhidos em momentos matinais e vespertinos.

8E um método de investigacdo em nutricdo baseado na medicéo das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagio de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

°E uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional do
cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnostico e histdrico clinico, exames laboratoriais, anamnese alimentar e
avaliacdo da composi¢do corporal do paciente.

1F ym método de investigagdo em nutricdo baseado na medicio das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagdo de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

1Boa nutrigdo; diz-se da alimentacéo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia nutricional.
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Realizados alongamentos em membros superiores e inferiores como também
mobilizagGes das principais articulagGes e trabalho de controle de tronco. Realizado

treino de transferéncia da cama para a cadeira de rodas.

Oficina "Sonhos Reviver" em conjunto ao setor de Pedagogia com a objetivo de
insercao na sociedade. Proporcionando incentivo e motivando qual profissdao gostaria
de exercer. Demonstrar ao acolhido diversas profissdes existentes em sua cidade, e a

importancia delas para a sociedade, despertando a curiosidade em relagdo a profissao.

IV — ASSINATURAS

Lo/

Erika Lopes Faria
Coordenadora Geral da AATR
Psicdloga
CRP 16/1513

\ ')\3 A 'QFKQ_Q. é.-i\(ﬁ.k\),ua?\_
ichele Curitiba da Silva
Coordenadora Direta

Residéncias Inclusivas II/IV da AATR

J

Rogeria Bartoli Figueredo
Pedagoga
Voo ¥ J—
Ao Sas
Psicéloga
CRP 16/7628

\
[ } m&u oum”
Leonor MariaBorges Machado
Assistente Social
CRESS — ES 264

Ariani To[;ées Capetini

Nutricionista
CRN 14100777
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' Juliana de Melo Leal

Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO
| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018

Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone
Escolaridade: Nao consta em registro (28) 99913-4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRIGAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo informacgdes pregressas ao seu acolhimento, Geraldo possui os vinculos
familiares totalmente rompidos, tendo como referéncia familiar uma prima, Sr.2 Carla
Cardoso Moura, residente em Flecheiras, distrido de Atilio Vivacqua. A prima
estabeleceu cuidados a Geraldo durante certo periodo, mas relatou a impossibilidade
de manutencao dos cuidados, deixando o acolhido sob responsabilidade da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivacqua.

Dessa forma, o CREAS do municipio realizou busca ativa, constantando que
Geraldo possui um irmao, o Sr. Luis Carlos Moura, residente no municipio de origem do
acolhido, e um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo
de contato ou cuidados com seu genitor. Havendo esgotado todas as possibilidades e
tendo seus direitos violados, Geraldo Moura foi acolhido pela presente instituicdo em
2018, tendo como objetivo principal sua protecao integral conforme rege a Tipificacdo
Nacional de Servigos Socioassistenciais.

Para mais, sdo implementados, mensalmente e em conjunto com outras
unidades de acolhimento da AATR!, estratégias de fortalecimento da relacdo do
acolhido junto ao meio social. Posto isto, no més de referéncia Geraldo participou da

confraternizacdo de acolhidos da AATR, juntamente com os demais assistidos da

! Associacdo de Apoio Terapéutico Reviver
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unidade, na qual fora ofertado atividades, brincadeiras e musicas. O acolhido se divertiu,
comeu algodao doce e tirou fotos.
Situagao Socioecondmica e Documentagao civil

Geraldo é beneficiario do BPC?, o qual sua utilizacdo pela AATR se d&, apds
orientacdo do Ministério Publico, nos moldes de utilizacdo de beneficios nas ILPI’s3, em
que até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais da Instituicao e 30% (trinta por
cento), gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene pessoal etc.

Além disso, ndo ha informagdes do acolhido possuir bens e imdveis e ndo ha
registros de contrato formal em sua Carteira de Trabalho Profissional. Ressalta-se que
Geraldo é curatelado, havendo Termo de Curatela Provisdrio, sendo a Sr.2 Erika Lopes
Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora.

Possui as seguintes documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral
de Identificacdo (RG), Certiddo de Nascimento e CSHAP%.

Articulagdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Com objetivo de organizar o servico, busca - se o acesso aos direitos
Socioassistenciais, com garantia de respeito e dignidade do acolhido para melhoria na
gualidade de vida durante sua institucionalizacao.

No més de referéncia fora realizado exame de sangue do acolhido tendo em vista
a necessidade de tal exame para abertura de processo de alimentacao.

Para mais, fora realizada articulagdo com a rede municipal de Salde, através da
ESF°, de forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido. Ressalta-se que as
medicacdes, em sua maioria s3o alcancadas pela UBS® do municipio e outras sdo
adquiridas com recurso do préprio do acolhido.

Autonomia para as atividades da vida diaria

2 Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia

3 Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos

4 Cartdo de Salde do Hospital Apéstolo Pedro: consiste em um cartdo que concede descontos em exames
e consultas, além de garantir o auxilio-funeral

S Estratégia de Salde da Familia

® Unidade Basica de Salide
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Devido suas limitagGes, Geraldo se enquadra como Grau de Dependéncia lll,
necessitando de auxilio e supervisdao em todas as atividades do cotidiano, além de fazer
uso de fralda geriatrica.

Para mais, de acordo com a tipificagdo de servigos socioassistenciais, o acolhido
é capaz de vivenciar experiéncias pautadas pelo respeito a si prdprio e aos outros,
fundamentadas em principios ético-politicos de defesa da cidadania e justi¢a social,
além de vivenciar experiéncias potencializadoras da participacdo cidada, tais como
espacos de livre expressdo de opinides, de reivindica¢do e avaliagao das a¢des ofertadas.
Saude mental e fisica

Geraldo é diagnosticado com CID10 F20’ e transtorno neuroldgico, conforme
laudo expedido pelo médico psiquiatra. Até o momento ndo se possui informacoes
sobre restri¢des alimentares e medicamentosas.

Atualmente, Geraldo faz uso das seguintes medicagdes:

Medicagao Posologia
Prometazina 25mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Clorpromazina 100 mg 2 Comprimidos 08h / 2 Comprimidos 20h
Haldol 5mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Alprazolam 2mg 1 Comprimido em caso de agitacao
Pantoprazol 20mg 1 Comprimido em jejum
Domperidona 10mg 1 Comprimido em jejum / 1 comprimido 20h
Biperideno 2mg 1 Comprimido 08h

Il - SETOR PEDAGOGIA

No més de referéncia o setor gozou de férias.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA
A psicologia da Residéncia Inclusiva tem como objetivo trabalhar em conjunto
aos acolhidos seus aspectos cognitivos, emocionais, relacionais, comportamentais e

sociais, incluindo o trabalho de fortalecimentos de vinculos com familiares e amigos

" Esquizofrenia
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préoximos, incentivando a autonomia, autocuidado e independéncia, praticando
socializacdo e interacdo social.

O setor observou que, o Sr. Geraldo apresenta o habito de reclusdo em seu
quarto, sendo trabalhada diariamente socializagdo com os demais acolhidos, mas
apresentou dificuldade em permanecer fora de seu quarto por muito tempo.

O mesmo demonstra resisténcia nas atividades propostas, mas nos atendimentos
individuais interagiu em todas as dindmicas, mesmo com suas limitacdes, as atividades
sao executadas com éxito.

No més de novembro o setor realizou atividades ludicas utilizando imagens e
figuras onde o intuito é reconhecimento de cores, objetos e animais, auxiliando a
estimulacdo da memoria, imaginacdo e criatividade, além proporcionar lazer ao
acolhido.

O setor de Psicologia realiza o acompanhamento psicossocial Sr. Geraldo com
vistas a recuperacao dos vinculos familiares, por meio de ligacdes, porém sem sucesso

nas tentativas

V - SETOR SERVICO SOCIAL

Durante o referido més o presente setor buscou realizar estudo de caso e
confeccdo do Plano de Atendimento Individual do acolhido, juntamente com a equipe
gue o acompanha no servico de acolhimento.

Foi-se realizado acompanhamento de seu Beneficio de Prestacao Continuada e

atualizado o Cadastro Unico do acolhido.

VI - SETOR DE NUTRICAO
0 acolhido de 55 anos, apresenta diurese 8 preservada e habito intestinal lento

devido ao diagndstico médico de megacdlon. De acordo com a avaliacdao nutricional

8E um método de investigagdo em nutricdo baseado na medicdo das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicédo corporal global. E aplicAvel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagdo de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.
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clinica®, ndo possui aversdes, alergias e intolerancias alimentares. Apresenta apetite
mantido, porém com auxilio dos cuidadores para realizar as refeicées.

Foi submetido 3 avaliagdo antropométrica °por medidas de circunferéncias do
brago, panturrilha e altura do joelho. Pois 0 mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 56,5 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 20,25 Kg/m? Classificagdo: Eutrofiat

Mantivemos o peso do ultimo més. O acolhido segue orientacdo para uma
alimentacdo com caracteristica de consisténcia branda e hipercaldrica, a fim de

mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia da residéncia Inclusiva Il possui o objetivo de prestar o
atendimento ao tratamento fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de
cada acolhido oferecendo sempre qualidade de vida de vida didria que sao tarefas
basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas fungdes. O
setor de Fisioterapia da residéncia Il esta sempre atento e avaliando a necessidade de
atendimento aos acolhidos.

Com esse intuito o setor de Fisioterapia no més de novembro realizou as sessées
abordando as técnicas com a restauragdao do movimento coordenado, melhora das
funcbes funcionais e maior equilibrio, mobilizacdo das articulacdes e alongamento
global. Foi inserido a rotina de 3x na semana esta propiciando ao acolhida interagcdo em

grupo com os outros acolhidos no ambiente ao ar livre.

IV — ASSINATURAS

°E uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional do
cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnostico e histdrico clinico, exames laboratoriais, anamnese alimentar e
avaliacdo da composi¢do corporal do paciente.

19F ym método de investigagdo em nutricio baseado na medicdo das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagdo de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

1Boa nutrigdo; diz-se da alimentagdo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia nutricional.
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO
| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018

Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Néia, esposa do irmao, telefone
Escolaridade: Nao consta em registro (28) 99913-4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRIGAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo informacdes pregressas ao seu acolhimento, Geraldo possui os vinculos
familiares totalmente rompidos, tendo como referéncia familiar uma prima, Sr.2 Carla Cardoso
Moura, residente em Flecheiras, distrido de Atilio Vivacqua. A prima estabeleceu cuidados a
Geraldo durante certo periodo, mas relatou a impossibilidade de manutencdo dos cuidados,
deixando o acolhido sob responsabilidade da Secretaria Municipal de Assisténcia Social de
Atilio Vivacqua.

Dessa forma, o CREAS do municipio realizou busca ativa, constantando que Geraldo
possui um irmao, o Sr. Luis Carlos Moura, residente no municipio de origem do acolhido, e um
filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo de contato ou cuidados
com seu genitor. Havendo esgotado todas as possibilidades e tendo seus direitos violados,
Geraldo Moura foi acolhido pela presente instituigdo em 2018, tendo como objetivo principal
sua protecao integral conforme rege a Tipificagao Nacional de Servicos Socioassistenciais.

Sdo implementados, mensalmente e em conjunto com outras unidades de
acolhimento da AATR?, estratégias de fortalecimento da relacdo do acolhido junto ao meio
social. Sendo assim, Geraldo é acompanhado eventos organizados por esta ou outras
instituicoes, de acordo com seus desejos e anseios.

Além disso, como estratégia de fortalecimento dos vinculos comunitarios, fora

realizado articulacdo com representantes de instituicGes religiosas para que seja ofertado

! Associagdo de Apoio Terapéutico Reviver.
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missas, cultos e outros eventos mensalmente, com o objetivo de contribuir o desenvolvimento
espiritual, respeitando as crencas e desejos dos acolhidos em participar de tais rituais
religiosos.

A equipe da Residéncia Inclusiva busca realizar o fortalecimento de vinculos com os
familiares, porém, sem retorno até o momento.
Situagao Socioecondmica e Documentagao civil

Geraldo é beneficiario do BPC?, o qual sua utilizacdo pela AATR se dd, apds orientacdo
do Ministério Publico, nos moldes de utilizagdo de beneficios dos idosos nas ILPI’s?, em que
até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais da Instituicdo e 30% (trinta por cento),
gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene pessoal etc. Além disso, ndo ha
informacgdes do acolhido possuir bens e imdveis e ndo ha registros de contrato formal em sua
Carteira de Trabalho Profissional.

Geraldo é pessoa curatelada, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr.2 Erika
Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora. Possui as seguintes documentagdes:
Cartdo de vacina, Cartao do SUS, Carteira de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), Cadastro de
Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral de Identificacdo (RG), Certiddo de Nascimento e CSHAP.
Articulagdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Fora realizada articulagdo com a rede municipal de Saude, através da ESF>, de forma a
adquirir as receitas para uso continuo do acolhido. Ressalta-se que as medica¢des, em sua
maioria sdo alcancadas pela UBS® do municipio e outras s3o adquiridas com recurso do préprio
do acolhido.

No més de referéncia, fora realizado o exame de sangue do acolhido, a qual foi
analisado pelo médico da ESF, Dr. Judlio Cesar L. Fernandes’, ndo havendo nenhuma

irregularidade no exame. Logo em seguida, o documento foi encaminhado para dar

2 Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia

3 Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos

4 Cartdo de Sadde do Hospital Apostolo Pedro: consiste em um cartdo que concede descontos em exames e
consultas, além de garantir o auxilio-funeral.

5 Estratégia de Salde da Familia

® Unidade Basica de Saude

"CRM — ES 4593
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continuidade ao processo do leite nutritivo, restando apenas dois exames, que tdo logo serdo
articulados pelo setor de servigo social.
Autonomia para as atividades da vida diaria

Devido suas limitacdes, Geraldo se enquadra como Grau de Dependéncia lll,
necessitando de auxilio e supervisao em todas as atividades do cotidiano, além de fazer uso
de fralda geridtrica.

Dessa forma, a equipe envida esforcos na busca por propostas de incentivo e
promogcado da autonomia ao acolhido, dentro de suas limitagdes impostas por seu diagndstico
médico, como escolha de sua rotina, opinido sobre o que vestir e comer, entre outros.

Saude mental e fisica

Geraldo é diagnosticado com CID10 F20° e transtorno neurolégico, conforme laudo
expedido pelo médico psiquiatra, ndo se tem o conhecimento que o acolhido possua restricao
alimentar e/ou a medicamentos.

Segue abaixo as seguintes medicag¢des de uso continuo:

Medicagao Posologia
Prometazina 25mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Clorpromazina 100 mg 2 Comprimidos 08h / 2 Comprimidos 20h
Haldol 5mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Alprazolam 2mg 1 Comprimido em caso de agitacao
Pantoprazol 20mg 1 Comprimido em jejum
Domperidona 10mg 1 Comprimido em jejum / 1 comprimido 20h
Biperideno 2mg 1 Comprimido 08h

Ill - SETOR PEDAGOGIA

O setor de Pedagogia integra a equipe de referéncia para Servico de Acolhimento
Institucional na Residéncia Inclusiva e, de acordo com o Caderno de Perguntas e Respostas?®,
tem como objetivo ofertar atendimento individual, em consonancia com a singularidade de

cada acolhido, por meio de atividades educativas planejadas, conduzindo na construcdo e

8 Albumina e Triglicerideos

® Esquizofrenia

10 OrientagGes Sobre o Servico de Acolhimento Institucional para Jovens e Adultos com Deficiéncia em
Residéncias Inclusivas: Perguntas e Respostas, Brasilia — DF, novembro de 2014
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reconstrucdo de suas histdrias e vivéncias individuais e coletivas, com praticas pedagdgicas
que trabalhem a inclusdo e a transformacdo do ambiente e sociedade em que estdo inseridos,
visando a emancipag¢ao humana.

O setor realizou nesse més atendimento individual com atividade com blocos de
encaixe, popularmente conhecido como Tetris, que estimula a coordenagao motora,
raciocinio légico, percepc¢ao visual, atencao de pequenos desafios ao encaixar as pecas que
podem aparecer espelhadas e devem ser rotacionadas, de forma a completar linhas
horizontais e verticais, ajudando na cognicdo de maneira segura e sinestésica.

Diante das atividades propostas, Geraldo demonstrou bastante interesse ao organizar
os blocos de encaixe reconhecendo suas diferentes cores, organizando e pareando de acordo
com os comandos.

Ha estudos periddicos, capacitacdes e aperfeicoamento de novas atividades para que
o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos conhecimentos para o

acolhido.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem por objetivo a promoc¢do de
autonomia, autocuidado, estimulos cognitivos e acGes que desenvolvam aspectos emocionais,
relacionais e comportamentais'l. S3o realizados atendimentos individuais e grupais. Além
disso, o setor busca acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalecam os vinculos
entre familia e acolhido, e a¢des de inser¢do no meio comunitario.

Apesar da oferta dos atendimentos em grupo, geralmente sdo trabalhados
atendimentos individuais, visto que demonstram mais eficacia na resolu¢cdo de conflitos
externos, internos e aspectos comportamentais e relacionais. Assim sendo, o setor utiliza de
técnicas para que sejam compreendidas as demandas principais do acolhido.

Além das ac¢bes acima citadas, foram realizados atendimentos individualizados
voltados para estimulos de cognicdo, memdria, nocdo de pertencimento, autonomia e

autocuidado. O setor trabalha de acordo com as demandas que Geraldo apresenta.

11 Além de outros objetivos instituidos no Caderno de Residéncia Inclusiva
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Ainda no més de outubro, o setor conseguiu contato com os familiares de Geraldo,
porém, somente por mensagem via WhatsApp, ja que seu irmdo possui uma Carga Horaria de
trabalho incompativel com os hordrios disponibilizados pela equipe técnica. Contudo, os
setores técnicos buscam alternativa para sanar a questao.

Ademais, o setor continua com a promogao de atividades que possam colaborar com

a garantia da qualidade de vida e do bem-estar de Geraldo.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O setor de Servico Social vem desempenhando a¢des e atividades, em conjunto com a
equipe de cuidadores e demais colaboradores da instituicdao, oferecendo orienta¢des que
promovem uma rotina voltada a autonomia e capacidade de escolha do acolhido.

Durante o referido més, fora realizado o Estudo de Caso, objetivando atender as
garantias previstas pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Além disso, fora dado
continuidade ao tramite de processo de seu leito nutritivo, conforme descrito em Articulacdo
com a Rede Socioassistencial e Intersetorial.

Através de atendimentos individuais, observa-se evolu¢cdo do acolhido referente a
autonomia nas atividades diarias, bem como interag¢do socioinstitucional.

Além disso, o servigo social da unidade tem desenvolvido junto a Geraldo, um trabalho
gue visa responder as necessidades sociais, de salde e sobretudo de qualidade de vida, tendo
como pressuposto o projeto ético-politico da profissdo em relacdo a pessoa com deficiéncia,

proporcionando assim a promog¢ao ao acesso a protecao e aos direitos sociais necessarios.

VI - SETOR DE NUTRICAO

O setor de nutricdo tem por missdo promover assisténcia nutricional aos acolhidos,
com o intuito de recuperar e manter a salde, além de bem-estar do individuo por meio da
orientacdo nutricional em quantidade, qualidade, harmoénica, adequada e sanitdria dos

nutrientes. Nesta missdo o setor de nutricdao trabalhou com o acolhido de forma a orienta-lo
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sobre a importancia de uma alimentacao sauddvel, realizando mensalmente a avaliacao
nutricional clinica? e antropométrica.

De acordo com a avaliagdo nutricional clinica, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido, porém, com auxilio dos cuidadores
para realizar as refeigoes.

Foi submetido a avaliagdo antropométrica por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho, pois o mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 56,5 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 20,25 Kg/m? Classificacdo: Eutrofia

Geraldo segue orientacdo para uma alimentagdo com caracteristica de consisténcia

branda (cozimento) e hipercaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia da residéncia Inclusiva possui o objetivo do tratamento
fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido oferecendo sempre
qualidade de vida de vida didria que sdo tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia
mais independéncia as suas fungdes. O setor de Fisioterapia da residéncia Il estd sempre
atento e avaliando a necessidade de atendimento aos acolhidos

Com esse intuito o setor de Fisioterapia no més de outubro realizou as sessdes
abordando as técnicas com a restauragao do movimento coordenado, melhora das fungdes

funcionais e maior equilibrio, mobilizacdo das articulagdes e alongamento global.

IV — ASSINATURAS

Daniela Ribeiro Zani de
Almeida
Coordenacao Direta das Rls

12 € uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional do
cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnoéstico e histérico clinico, exames laboratoriais, anamnese alimentar
e avaliacdo da composicdo corporal do paciente.
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Helton ilva Souza
Assistente Social
CRESS 7490/ES

José Manoel BarZosa e Faria

Pedagogo

Amanda Fonseca da Silva
Psicdloga
CRP 16/7106

Ariani {Forres Capetini

Nutricionista
CRN 14100777

Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO
| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018
Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Néia (cunhada) -(28) 99913
Escolaridade: N3o consta em registro 4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRIGAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo informagOes pregressas ao seu acolhimento, Sr. Geraldo, possui os
vinculos familiares rompidos, tendo como familiar uma prima, Sr.2 Carla Cardoso Moura,
residente em Flecheiras, distrido de Atilio Vivacqua. A prima estabeleceu cuidados a
Geraldo durante certo periodo, mas relatou a impossibilidade de manutencdo dos
cuidados, deixando o acolhido sob responsabilidade da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social de Atilio Vivacqua.

Dessa forma, o CREAS do municipio realizou busca ativa, constatando que Sr.
Geraldo possui um irmao, o Sr. Luis Carlos Moura, residente no municipio de origem do
acolhido e um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se mostrou resistente em realizar
qualquer tipo de contato ou cuidados com seu genitor.

Com isso, diante do esgotamento das possibilidades de reintegracdo familiar, e
tendo seus direitos violados, Sr. Geraldo Moura foi acolhido pela presente instituicao,
no servico de protecdo social especial de alta complexidade, na modalidade Residéncia
Inclusiva, em 2018, tendo como objetivo principal sua protecao integral conforme rege
a Tipificacdao Nacional de Servicos Socioassistenciais.

Diante do histdrico do usuadrio, e, visando a¢Ges que fomentem os vinculos
familiares e comunitarios, sdo implementados mensalmente, e em conjunto com outras

unidades de acolhimento da AATR?!, estratégias de fortalecimento da relacdo do

! Associagdo de Apoio Terapéutico Reviver.
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acolhido junto ao meio social, tais como caminhadas assistidas pelo bairro, piquenique
entre outros, de acordo com os desejos e anseios do acolhido, bem como contatos,
através de videos chamadas com o irmdo e prima do acolhido.

Situagao Socioecondmica e Documentagao Civil

Geraldo é beneficidrio do BPC?, o qual sua utilizagdo pela AATR se da conforme
orientacdo realizada pelo Ministério Publico Estadual, através da Promotoria de Justica
do Municipio de Mimoso do Sul, nos moldes de utilizacdo de beneficios nas ILPI’s3, em
que até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais da Instituicdao e 30% (trinta por
cento), gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene pessoal etc.

Além disso, ndo ha informac¢des do acolhido possuir bens e imdveis e ndo ha
registros de contrato formal em sua Carteira de Trabalho Profissional. Ressalta-se que
Geraldo é curatelado, havendo Termo de Curatela Provisério, sendo a Sr.2 Erika Lopes
Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora.

Possui as seguintes documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral
de Identificacdo (RG), Certiddo de Nascimento e CSHAP%.

Articulacdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Com objetivo de fomentar o servico de acolhimento, busca-se o acesso aos
direitos socioassistenciais, primando pela garantia de respeito e dignidade do usuario
para melhoria na qualidade de vida durante seu acolhimento.

Visando atender as demandas pertinentes a saude do usuario, ressalta-se que foi
aprovado o processo de fraldas®, realiza-se mensalmente articulacdo com a ESF®, de
forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido. Destaca-se que as
medicacBes, em sua maioria, sdo alcancadas pela UBS’ do municipio de Mimoso do Sul
e outras sdo adquiridas com recurso do préprio do acolhido.

Autonomia Para As Atividades da Vida Diaria

2 Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia.

3 Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos.

4 Cartdo de Saude do Hospital Apdstolo Pedro: consiste em um cartdo que concede descontos em exames
e consultas, além de garantir o auxilio-funeral.

> O processo de fralda fora realizado junto a Secretaria Municipal de Satde de Mimoso do Sul-ES.

® Estratégia de Salde da Familia.

" Unidade Basica de Salde.
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O usuario trata-se de pessoa com deficiéncia, enquadrando-se no grau de
dependéncia 118, necessitando de auxilio em todas as atividades da vida didria, como
alimentar-se, higienizar-se, dentre outras, além de fazer uso de fralda geriatrica.
Contudo, o usudrio manifesta seus desejos em anseios através de gestos e balbucia
algumas palavras, tendo a equipe da AATR mantido constante foco para a atender
fielmente os desejos e anseios do usuario.

Saude Mental e Fisica

Sr. Geraldo é diagnosticado com CID10 F20° e transtorno neurolégico, conforme
laudo expedido pelo médico psiquiatra. Até o momento ndo se possui informacoes
sobre restricdes alimentares e medicamentosas, contudo, devido sua condicdo de saude
(acamado) segue uma alimentacdo especial, a fim de evitar engasgos e ou outras
situagdes ou doengas.

Atualmente, Geraldo faz uso das seguintes medicagdes:

Medicagao Posologia
Alprazolam 2mg 2 comprimido em caso de agitacao
Biperideno 2mg 1 comprimido as 08h
Clorpromazina 100 mg 2 comprimidos as 08h / 2 comprimidos as 20h
Domperidona 10mg 1 comprimido em jejum / 1 comprimido as 20h
Haldol 5mg 1 comprimido as 08h / 1 comprimido as 20h
Pantoprazol 20mg 1 comprimido em jejum
Prometazina 25mg 1 comprimido as 08h / 1 comprimido as 20h

Il - SETOR PEDAGOGIA

As atribui¢cdes do setor de pedagogia da Residéncia Inclusiva objetivam-se em
planejar e executar tarefas pedagodgicas que sejam capazes de contribuir para
autonomia, desenvolvimento e socializagdo do acolhido, trabalhando motricidade,

cognicdo entre outros.

8 De acordo com a Resolugédo - RDC n° 502, de 27 de maio de 2021.
® Esquizofrenia.
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O setor no referido més buscou trabalhar com Geraldo atividades educativas
planejadas, baseadas em suas necessidades, além do intuito de reforca suas habilidades
de comunicac¢do. Realizado momento de musicoterapia proporcionando para o acolhido
momento de lazer, com o objetivo de trabalhar sua memdria e harmonizar o
atendimento pedagégico para com o acolhido

Realizado trabalho de coordenagao motora com o auxilio de bola, com objetivo
gue o acolhido consiga movimentar melhor seus bracos auxiliando para melhoria da
pratica de suas atividades didrias, além de atividade de sensibilidade com bolas,
estimulando a sensibilidade corpdrea e as cores.

Promovido com Geraldo momento de musicoterapia trabalhando sua memoria
afetiva, momento de passeio e lazer com o acolhido na rua buscando trabalhar sua
socializagdo, comunicacdo e incentivo a sua autonomia.

Diante disto, o setor mantém a busca por aperfeicoamentos de que sejam
capazes de proporcionar novos conhecimentos para a acolhido, além melhor

desenvolvimento do trabalho realizado.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem como objetivo trabalhar
aspectos cognitivos, emocionais, relacionais, comportamentais e sociais. Incentivando
os estimulos, autocuidado e independéncia, praticando socializacdo e interacdo sociais.
Realizando o acompanhamento psicossocial de Maria Vitéria com vistas a intervencao
social planejada que cria maneiras, estimula e orienta.

Fora realizado o acompanhamento psicossocial Sr. Geraldo com vistas a
recuperacao dos vinculos familiares, por meio de ligacdes e vista dos familiares na
unidade.

No més de janeiro o setor realizou atendimento individual para escuta,
observacdo e articular as demandas apresentadas. Oficinas de pintura e desenhos
tematicos ficando mais tempo fora do quarto, aceitacdo em realizar passeios ao ar livre
nas pracinhas e lugares especificos da cidade, janeiro branco e jogos com bola para

exercitar e alongar. Fora atividades de musicoterapia, com objetivo de auxiliar na
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expressdao da comunicacdo e emocional. Leitura de histéria - livros cldssicos com
objetivo de estimular a imaginacdo, exercitando as conexdes neurais, fazendo com que
ele se identifique com as situacdes e desenvolva meios de lidar com seus sentimentos e
emocdes. Impulsionando na criatividade e na comunicacgao, colaborando para expandir
a habilidade de imaginacdo. O acolhido se demonstrou atento nas leituras feitas e
figuras apresentadas. Obtivemos grandes avancos nas tentativas aplicadas com o
acolhido, em vistas dos meses anteriores.

Estratégias vém sendo estudadas e elaboradas com base nas investigacdes das
melhores praticas desenvolvidas e que obtiveram sucesso. E importante que cada
atividade seja elaborada levando-se em conta de forma que a atividade seja motivadora,

acessivel e que promova com eficdcia o desenvolvimento de habilidades especificas.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O setor de Servico Social da Residéncia Inclusiva tem seu objetivo a defesa e
garantia dos direitos sociais para todos. Viabilizando a melhoria das condi¢des de vida
de usudrios no enfrentamento de desigualdades e acesso as politicas sociais,
econdmicas, ambientais e culturais.

No més de janeiro o setor auxiliou supervisao técnica dos cuidadores e demais
funcionarios, contribuiu e acompanhou o trabalho desenvolvido na unidade. Bem como
na orientacdo da equipe e avaliacido de demandas apresentadas, através de
atendimentos individuais, oficinas coletivas com a ajuda técnica para desenvolvimento
na atividade proposta, estudos de casos e analise da demanda, encaminhamentos e

articulagOes necessdrias; tendo em vista as limitacdes da mesma.

VI - SETOR DE NUTRICAO
0 acolhido de 55 anos, apresenta diurese 1° preservada e habito intestinal lento

devido ao diagndstico médico de megacdlon. De acordo com a avaliagdo nutricional

10F ym método de investigacdo em nutricdo baseado na medicdo das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicédo corporal global. E aplicAvel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagdo de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.
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clinica'l, ndo possui aversdes, alergias e intolerancias alimentares. Apresenta apetite
mantido, porém com auxilio dos cuidadores para realizar as refeicées.

Foi submetido 3 avaliagdo antropométrica 2por medidas de circunferéncias do
bracgo, panturrilha e altura do joelho. Pois 0 mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 56,5 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 20,25 Kg/m? Classificagdo: Eutrofia3

Mantivemos o mesmo peso do uUltimo més.

O mesmo segue orientacdo para uma alimentagcdo com caracteristica de

consisténcia branda e hipercaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

VIl - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia da residéncia Il estd sempre atento e avaliando a
necessidade de atendimento aos acolhidos onde possui o objetivo de prestar o
atendimento ao tratamento fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de
cada acolhido oferecendo sempre qualidade de vida de vida didria que sdo tarefas
basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas fun¢des. O
setor de Fisioterapia da residéncia Il estd sempre atento e avaliando a necessidade de
atendimento aos acolhidos

Com esse intuito o setor de Fisioterapia no més de janeiro realizou as sessdes
abordando as técnicas com a restauracdo do movimento coordenado, melhora das
fungdes funcionais e maior equilibrio, mobilizacdo das articulacdes e alongamento
global. Foi realizado momento de treino de equilibrio na cadeira propiciando ao acolhido
interagdo em grupo com os outros acolhidos no ambiente ao ar livre e este trabalho esta
surgindo um efeito positivo em relacdo a convivéncia em grupo e melhora da parte

motora.

UE yma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional do
cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnostico e histdrico clinico, exames laboratoriais, anamnese alimentar e
avaliacdo da composi¢do corporal do paciente.

12F ym método de investigagdo em nutricdo baseado na medicdo das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagio de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

13Boa nutricdo; diz-se da alimentagéo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia nutricional.
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VIII - APENDICE I

Ao dia vinte e quatro (24) de janeiro, nosso Municipio foi acometido por uma

forte chuva na qual a unidade em que Geraldo reside foi alagada gerando perda de bens

materiais, ressalta-se que afim de garantir a seguranca de nosso acolhido fora realizado

a transferéncia para local seguro em carater de emergéncia.

IX — ASSINATURAS

oA/

Erika Lopes Faria
Coordenadora Geral da AATR
Psicdloga
CRP 16/1513

Daniela Ribei ?&ni de Almeida
Coordenagao Direta
Residéncias Inclusivas |, Il e IlI

6?’&5»6.9@«%
Jessica Costermani Ramos

Pedagoga

X, 9 orca \Sheoce
‘ */*Jﬁﬁ(anglGra‘Ea
Psicéloga
CRP 16/7628

A

) KLUQ4/ 0(,&1‘/.

Leonor Maria Borges Machado
Assistente Social
CRESS — ES 264

Ariani To%}'es Capetini

Nutricionista
CRN 14100777

%-"’ﬁi’ﬂaﬁ‘& Nt o

Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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RELATORIO FOTOGRAFICO

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 — Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site: www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1742
de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br
http://www.casareviveres.com.br/

CASAREVIVER  ASSOCIAGAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 — Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site: www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1742
de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de margo de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br
http://www.casareviveres.com.br/

2

CASAREVIVER ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

OF AATR n2 197/2023
Mimoso do Sul, ES, 25 de maio de 2023.

De: Associacdao de Apoio Terapéutico Reviver
Para: Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivaqua
SR4. Gessiléa da Silva Sobreira

Assunto: Encaminhamento de Relatorio Mensal.

Art. 10. Compete ao poder publico garantir a dignidade da
pessoa com deficiéncia ao longo de toda a vida. (LEI N2
13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015, Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).

Cumprindo exigéncias segue em anexo relatério de acompanhamento referente ao més de abril
2023 do acolhido Geraldo Moura.

Na oportunidade, elevamos nossa distinta consideracdo, colocando-nos a disposicdo para
quaisquer esclarecimentos que possam ser necessarios.

Cd g B

Pe. Gilberto Roberto Silva
Presidente da AATR
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

FEVEREIRO DE 2023

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento: 30/06/1967
Escolaridade: N3do consta em registro
Estado Civil: Solteiro

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim -
ES

Data de Acolhimento: 05/06/2018
Contatos: Luiz Carlos Moura (irmdo) -
28.99913-4849.

RG: 953.064 - ES

CPF: 002.415.097-50

Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo informacdes pregressas ao seu acolhimento, Geraldo possui os vinculos
familiares totalmente rompidos, tendo como referéncia familiar uma prima, Sr.2 Carla Cardoso
Moura, residente em Flecheiras, distrido do municipio de Atilio Vivacqua-ES. A prima
estabeleceu cuidados a Geraldo durante certo periodo, mas relatou a impossibilidade de
manutencao dos cuidados, deixando o acolhido sob responsabilidade da Secretaria Municipal
de Assisténcia Social de Atilio Vivacqua.

Dessa forma, o CREAS do municipio realizou busca ativa, constantando que Geraldo
possui um irmdo, o Sr. Luis Carlos Moura, residente no municipio de origem do acolhido, e um
filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se recusou a realizar qualquer tipo de contato ou cuidados
com seu genitor. Havendo esgotado todas as possibilidades e tendo seus direitos violados,
Geraldo Moura foi acolhido pela presente instituicao em 2018, tendo como objetivo principal
sua protecdo integral conforme rege a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais.

Para mais, sdo implementados, mensalmente e em conjunto com outras unidades de
acolhimento da AATR?, estratégias de fortalecimento da rela¢do do acolhido junto ao meio
social.

Situagao Socioeconémica e Documentagao civil

! Associagdo de Apoio Terapéutico Reviver.
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Geraldo é beneficiario do BPC?, o qual sua utilizagdo pela AATR se dd, ap0s orientacdo
do Ministério Publico, nos moldes de utilizacdo de beneficios previsto no Estatuto da Pessoa
Idosa, em que até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais do usuario na Instituigdo
e 30% (trinta por cento), gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene pessoal etc.

Além disso, ndo hd informag¢des do acolhido possuir bens e imdveis e ha registro de
contrato formal em sua Carteira de Trabalho Profissional referente de fevereiro de 1993 a
junho de 1993. Ressalta-se que Geraldo é curatelado, havendo Termo de Curatela Provisério,
sendo a Sr.2 Erika Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua curadora.

Possui as seguintes documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira de
Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral de
Identificacdo (RG), Certiddao de Nascimento e Plano SAF Assistencial.

Articulagdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Com objetivo de organizar o servico, busca-se o acesso aos direitos Socioassistenciais,
com garantia de respeito e dignidade do acolhido para melhoria na qualidade de vida durante
sua institucionalizagdo.

Insta ressaltar que o processo de fraldas para Geraldo fora aprovado e ira ser realizada
a coleta de fraldas mensalmente através da Secretaria de Saude.

Para mais, fora realizada articulacdo com a rede municipal de Saude, através da ESF3,
de forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido. Ressalta-se que as medicacdes,
em sua maioria sdo alcancadas pela UBS* do municipio e outras sdo adquiridas com recurso
do préprio do acolhido.

Autonomia para as Atividades da Vida Diaria

Devido suas limitacdes, Geraldo se enquadra como Grau de Dependéncia lll,
necessitando de auxilio e supervisdo em todas as atividades do cotidiano, além de fazer uso
de fralda geridtrica, utiliza-se cadeiras de rodas para locomocgao.

Para mais, de acordo com a tipificacao de servicos socioassistenciais, o acolhido pode

vivenciar experiéncias pautadas pelo respeito a si proprio e aos outros, fundamentadas em

2 Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia.
3 Estratégia de Salde da Familia.
4 Unidade Basica de Salide.
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principios ético-politicos de defesa da cidadania e justica social, além de vivenciar experiéncias
potencializadoras da participacao cidada, tais como espacos de livre expressdo de opinides,
de reivindicacao e avaliagdo das acdes ofertadas.
Saude Mental e Fisica

Geraldo é diagnosticado com CID10 F 20° e transtorno neuroldgico, conforme laudo
expedido pelo médico psiquiatra. Até o momento ndo se possui informacdes sobre restricdes
alimentares e medicamentosas.

Atualmente, Geraldo faz uso das seguintes medicagdes:

Medicagao Posologia
Prometazina 25mg 01 Comprimido as 08h / 01 Comprimido as 20h
Clorpromazina 100 mg 02 Comprimidos as 08h / 02 Comprimidos as 20h
Haldol 5mg 01 Comprimido as 08h / 01 Comprimido as 20h
Alprazolam 2mg 02 Comprimido em caso de agitacdo
Pantoprazol 20mg 01 Comprimido em jejum
Domperidona 10mg 01 Comprimido em jejum / 01 comprimido as 20h
Biperideno 2mg 01 Comprimido as 08h

Il - SETOR PEDAGOGIA

As atribuicdes do setor de pedagogia da Residéncia Inclusiva objetivam-se em planejar
e executar tarefas pedagdgicas que sejam capazes de contribuir para autonomia,
desenvolvimento e socializacdo do acolhido, trabalhando motricidade, cognicdo entre outros.

O setor no referido més buscou trabalhar com Geraldo atividades educativas
planejadas, baseadas em suas necessidades, além do intuito de refor¢a suas habilidades de
comunica¢dao. Realizado momento de musicoterapia proporcionando para o acolhido
momento de lazer, com o objetivo de trabalhar sua memadria e harmonizar o atendimento
pedagdgico para com o acolhido.

Promovido com Geraldo momento de musicoterapia trabalhando sua meméria, o

objetivo no més de fevereiro fora resgata suas lembrancas do més marcado pelo carnaval

5 Esquizofrenia.
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ouvindo marchas carnavalescas, que Geraldo demonstra satisfacdao ouvindo algumas musicas
realizado atendimento no intuito de manter Geraldo orientado em relacdo a espaco e tempo,
a base para orienta-lo em relagdo a horarios fora feita mediante os hordrios de suas
alimentacdes, com objetivo que Geraldo assimile o os respectivos horarios e possa aos poucos
perceber a no¢do de espago entre uma refeigdo e outra.

Diante disto, o setor mantém a busca por aperfeicoamentos de que sejam capazes de
proporcionar novos conhecimentos para o acolhido, além de melhor desenvolvimento do

trabalho realizado.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de psicologia tem por objetivo, a promocdo de autonomia, autocuidado,
estimulos cognitivos e acdes que desenvolvam aspectos emocionais, relacionais e
comportamentais. S3o realizados atendimentos individuais e grupais, além de buscar
acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalecam os vinculos entre familia e o
acolhido. Além disso, sdo realizadas a¢Oes de insercdo no meio comunitdrio, de forma a
preservar sua saude mental. Diariamente estd sendo trabalhado com os acolhidos na
residéncia sobre a socializagdo com os demais assistidos.

No més fevereiro fora realizado atividades e oficinas, na qual o objetivo é
reconhecimento de emog¢des, bem como trabalhar suas formas de manifestac¢des, atividades
ludicas utilizando pinturas, oficinas onde o intuito é reconhecimento e estimulagdo da
membdria, imaginac¢ao e criatividade. Visando estimagao da criatividade, memaria e atencao

além de desenvolver os aspectos emocionais do acolhido.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O setor de Servico Social da Residéncia Inclusiva tem seu objetivo a defesa e garantia dos
direitos sociais para todos. Viabilizando a melhoria das condi¢cdes de vida de usudrios no
enfrentamento de desigualdades e acesso as politicas sociais, econ6micas, ambientais e

culturais.
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As atribuicGes do assistente social estdo diretamente ligadas a questées de saude,
educacdo e direitos humanos. Responsdvel por assegurar o bem-estar de acolhidos da

Residéncia Inclusiva, seja no ambito fisico, psicoldgico ou social.

VI - SETOR DE NUTRICAO

0 acolhido de 55 anos, apresenta diurese® preservada e hébito intestinal lento devido
ao diagndstico médico de megacdlon. De acordo com a avaliagdo nutricional clinica’, ndo
possui aversdes, alergias e intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido, porém com
auxilio dos cuidadores para realizar as refeigoes.

Foi submetido a avaliacdo antropométrica® por medidas de circunferéncias do braco,
panturrilha e altura do joelho. Pois 0 mesmo ndo consegue ficar em pé.

P: 57,00 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 20,4 Kg/m? Classificacdo: Eutrofia®

O mesmo segue orientagdo para uma alimentagdo com caracteristica de consisténcia

branda e hipercalérica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

VIl - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia esta sempre atento e avaliando a necessidade de atendimento
aos acolhidos onde possui o objetivo de prestar o atendimento ao tratamento fisioterapéutico
individualizado conforme a necessidade de cada acolhido oferecendo sempre qualidade de
vida de vida diaria que sdo tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer a cada dia mais

independéncia as suas fungdes. Com esse intuito foi realizado sessdes abordando as técnicas

6 E um método de investigacdo em nutrico baseado na medicdo das variagdes fisicas de alguns segmentos ou da
composigéo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagio de individuos
e grupos segundo o seu estado nutricional.

7 E uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional do
cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagndstico e histdrico clinico, exames laboratoriais, anamnese alimentar e
avaliacdo da composicédo corporal do paciente.

8 E um método de investigacio em nutricdo baseado na medicdo das variagdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicao corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagio de individuos
e grupos segundo o seu estado nutricional.

°Boa nutricio; diz-se da alimentagdo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia nutricional.

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 — Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site: www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1742
de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de marg¢o de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br
http://www.casareviveres.com.br/

CASAREVIVER  ASSOCIAGCAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

com a restauracdo do movimento coordenado, melhora das fun¢bes funcionais e maior
equilibrio, mobilizacdo das articulacdes e alongamento global.

Dessa forma visamos focar na coordenacao, velocidade dos movimentos, na for¢a e na
estabilidade articular associando de uma forma ludica as tarefas do cotidiano fazendo com

que eles se sintam mais confiantes para a vivéncia diaria.

VIII — ASSINATURAS

Erika Lopes Faria
Coordenadora Geral da AATR
Psicologa
CRP 16/1513

Daniela Ribei anl de Almeida
Coordenagao Direta
Residéncias Inclusivas |, Il e 1lI

5%5&6.9@“%
Jessica’Costermani Ramos

Pedagoga

-
/ J“IA’F anglerégaC il
' Psicéloga
CRP 16/7628

ﬂ(/Qfl/ m&g

Leonor Mayia Borges Machado
Assistente Social
CRESS — ES 264

Ariani Eorres Capetini

Nutricionista
CRN 14100777
Juliana de Melo Leal
Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F

A
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO
MARCO DE 2023
| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura Data de Acolhimento: 05/06/2018

Data de Nascimento: 30/06/1967 Contatos: Luiz Carlos Moura (irmdo) —@8)
Escolaridade: Ndo consta em registro 99913 4849.

Estado Civil: Solteiro RG: 953.064 - ES

Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim - CPF: 002.415.097-50

ES Carteira de trabalho: DIGITAL

Cidade de Origem: Atilio Vivacqua - ES Cartao do SUS: 704 7057 7267 7234

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo informacbes pregressas ao seu acolhimento, Sr. Geraldo, possui os
vinculos familiares rompidos, tendo como familiar uma prima, Sr.2 Carla Cardoso Moura,
residente em Flecheiras, distrido de Atilio Vivacqua. A prima estabeleceu cuidados a
Geraldo durante certo periodo, mas relatou a impossibilidade de manutencdo dos
cuidados, deixando o acolhido sob responsabilidade da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social de Atilio Vivacqua.

Dessa forma, o CREAS do municipio realizou busca ativa, constatando que Sr.
Geraldo possui um irmao, o Sr. Luis Carlos Moura, residente no municipio de origem do
acolhido, e um filho, Sidnei Cardoso Moura, o qual se mostrou resistente em realizar
gualquer tipo de contato ou cuidados com seu genitor.

Com isso, diante do esgotamento das possibilidades de reintegracdo familiar, e
tendo seus direitos violados, Sr. Geraldo Moura foi acolhido pela presente instituicdo,
no servico de protecao social especial de alta complexidade, na modalidade Residéncia
Inclusiva, em 2018, tendo como objetivo principal sua protecao integral conforme rege
a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais.

Diante do histdrico do usudrio, e , visando a¢des que fomentem os vinculos

familiares e comunitarios, sdo implementados mensalmente, e em conjunto com outras
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unidades de acolhimento da AATR!, estratégias de fortalecimento da relacdo do
acolhido junto ao meio social, tais como caminhadas assistidas pelo bairro, piquenique
entre outros, de acordo com os desejos e anseios do acolhido, bem como contatos,
através de videos chamadas com o irmao e prima do acolhido.

Situagao Socioecondmica e Documentagao civil

Geraldo é beneficiario do BPC?, o qual sua utilizagdo pela AATR se da conforme
orientacdo do Ministério Publico Estadual, através da Promotoria de Justica do
Municipio de Mimoso do Sul, nos moldes de utilizacdo de beneficios nas ILPI’s?, em que
até 70% (setenta por cento) sdo para custeios gerais da Instituicdo e 30% (trinta por
cento), gastos com despesas do acolhido, como roupas, higiene pessoal etc.

Além disso, ndo hd informacdes do acolhido possuir bens e imdveis e ha registro
de contrato formal em sua Carteira de Trabalho Profissional referente de fevereiro de
1993 a junho de 1993. Ressalta-se que Geraldo é curatelado, havendo Termo de
Curatela Provisdrio, sendo a Sr.2 Erika Lopes Faria, Coordenadora Geral da AATR, sua
curadora.

Possui as seguintes documentacdes: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS), Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral
de Identificacdo (RG), Certiddo de Nascimento e Cartdo do Plano SAF Assisténcial.
Articulacdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Com objetivo de organizar o servico, busca-se o acesso aos direitos
Socioassistenciais, primando pela garantia de respeito e dignidade do usuario para
melhoria na qualidade de vida durante seu acolhimento.

Visando atender as demandas pertinentes a saude do usudrio, ressalta-se que
fora aprovado o processo de fraldas*, realiza-se mensalmente articulacdo com a ESF>,

de forma a adquirir as receitas para uso continuo do acolhido. Destaca-se que as

1 Associacdo de Apoio Terapéutico Reviver

2 Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia

3 Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos

4 O processo de fralda fora realizado junto a Secretaria Municipal de Satde de Mimoso do Sul-ES.
S Estratégia de Salde da Familia.
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medicacBes, em sua maioria, sdo alcancadas pela UBS® do municipio de Mimoso do Sul
e outras sdo adquiridas com recurso do préprio do acolhido.

Além disso, sdo realizadas mensalmente a visita do médico da estratégia, Dr.
Julio Cesar L. Fernandes’, onde sdo feitas afericdes de sinais vitais, encaminhamentos e
avaliacdes de exames. Afim de proteger e zelar por sua saude, Sr. Geraldo recebeu a
dose de reforgo contra a COVID-198.
Autonomia para as Atividades da Vida Diaria

O usuario trata-se de pessoa com deficiéncia, enquadrando-se no grau de
dependéncia IlI°, necessitando de auxilio em todas as atividades da vida diaria, como
alimentar-se, higienizar-se, dentre outras, além de fazer uso de fralda geridtrica.
Contudo, o usuario manifesta seus desejos em anseios através de gestos e balbucia
algumas palavras, tendo a equipe da AATR mantido constante foco para a atender
fielmente os desejos e anseios do usuario.
Saude Mental e Fisica

Geraldo é diagnosticado com CID10 F20° e transtorno neurolégico, conforme
laudo expedido pelo médico psiquiatra. Até o momento ndo se possui informacoes
sobre restricdes alimentares e medicamentosas, medicamentosas, contudo, devido sua
condicdo de saude (acamado) segue uma alimentacdo especial, a fim de evitar engasgos
e ou outras situa¢des ou doencgas.

Atualmente, Geraldo faz uso das seguintes medicacdes:

Medicagao Posologia
Alprazolam 2mg 2 Comprimido em caso de agitacdo
Biperideno 2mg 1 Comprimido 08h
Clorpromazina 100 mg 2 Comprimidos 08h / 2 Comprimidos 20h
Domperidona 10mg 1 Comprimido em jejum / 1 comprimido 20h
Haldol 5mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h
Pantoprazol 20mg 1 Comprimido em jejum

® Unidade Basica de Satde.

" CRM - ES 4593

8 E uma infecco respiratoria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2.
® De acordo com a Resolugédo - RDC no 502, de 27 de maio de 2021.

10 Esquizofrenia
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Prometazina 25mg 1 Comprimido 08h / 1 Comprimido 20h

Il - SETOR PEDAGOGIA

As atribuicOes do setor de pedagogia da Residéncia Inclusiva objetivam-se em
planejar e executar tarefas pedagégicas que sejam capazes de contribuir para
autonomia, desenvolvimento e socializagdo do acolhido, trabalhando motricidade,
cognigao entre outros.

O setor pedagodgico no referente més buscou trabalhar com o acolhido
atividades de sensibilidade tatil, mediante texturas maleaveis e de facil manuseio, para
gue o acolhido mantenha, realizada tentativa de atividade de alinhavar que busca
desenvolver progressivamente as habilidades manuais, auxiliando na aquisi¢cao de
controle para realizar atividades como desenhar, pintar e folhear, trabalhando também
orientacdo de espaco, orientando-se por noc¢des de frente, atras, alto, baixo, dentro,
fora, e o desenvolvimento da coordenacdo motora fina, mesmo mediante suas
limitagdes e dificuldades o acolhido tentou realizar a atividade.

Aos 17 (dezessete) dias do més de margo foi realizado o Plano Individual de
Atendimento do usudrio, em que os demais setores técnicos da Rl participaram, o foco
principal foi o desenvolvimento dos atendimentos dispensados ao usuario em tela.

Diante disto, o setor mantém a busca por aperfeicoamentos de que sejam
capazes de proporcionar novos conhecimentos para a acolhido, além melhor

desenvolvimento do trabalho realizado.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

Visa assegurar protecdo integral na modalidade de Residéncia, para jovens e
adultos com deficiéncias e situa¢Ges vulneraveis, por meio de um servico especializado,
garantindo o direito a uma vida digna, de qualidade e participativa, além de promover
o desenvolvimento da autonomia, independéncia, autoconhecimento e autoestima.

O setor de Psicologia realizou o acompanhamento psicossocial de Geraldo com
vistas a intervencao social, atendimento individual para escuta, observacao e articular

as demandas apresentadas. Oficinas de pintura e desenhos tematicos, passeios ao ar
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livre e por lugares da residéncia. O acolhido demonstra satisfacdo durante os passeios e
na execugdo das atividades propostas. Fora atividades de musicoterapia, com objetivo
de auxiliar na expressao verbal e emocional. Ligacdo com a prima Carla telefone para
contato 02899922-5041, que tém como objetivo fortalecer os vinculos familiares, além
de permitir que mesmo que distante, participem da rotina do acolhido, conhecendo o
espaco que ele estd inserido e a convivéncia dele com os demais assistidos da residéncia.
O acolhido participou das atividades propostas, mesmo com suas limitacdes e
resisténcia em se deslocar por conta da dificuldade e medo de quedas, o setor vem
trabalhando junto aos demais setores para alcancar objetivos e avancos com o acolhido.
Aos 17 (dezessete) dias do més de marco foi realizado o Plano Individual de
Atendimento do usuario, em que os demais setores técnicos da Rl participaram, o foco
principal foi o desenvolvimento dos atendimentos dispensados ao usuario em tela.
Ainda no més referido fora realizada uma atividade com a tematica de
sentimentos, na qual possui como objetivo o reconhecimento de emogdes, bem como
trabalhar suas formas de manifestacdes, essa atividade visa estimac¢do da criatividade,
memodria e aten¢dao além de desenvolver os aspectos emocionais do acolhido.
Trabalhado tema referente ao dia 02 de abril — Dia Mundial de Conscientiza¢ao do
Autismo. O principal objetivo é reduzir os sintomas a partir do aprendizado e
desenvolvimento. Ou seja, melhorando as habilidades sociais e comunicativa do

acolhido.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

As atribuicdes do setor de servico social estdo diretamente ligadas a questées de
salde, educacdo e direitos humanos, responsavel por assegurar o bem-estar de
acolhidos da Residéncia Inclusiva, seja no ambito fisico ou social. Além disso, busca-se
potencializar estratégias para a inclusdo social, o fortalecimento de vinculos familiares
e comunitdrios, o acesso a renda e a garantia de direitos socioassistenciais.

Ao dia oito (08), foi realizado o retorno do acolhido para residéncia inclusiva I,

localizada na rua Dr. José Coelho da Silva, 474, Centro. A unidade foi preparada para
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atender as demandas dos acolhidos, visando seu bem-estar e melhorias na qualidade de
vida durante seu acolhimento.

Aos 17 (dezessete) dias do més de margo foi realizado o Plano Individual de
Atendimento do usudrio, em que os demais setores técnicos da Rl participaram, o foco
principal foi o desenvolvimento dos atendimentos dispensados ao usuario em tela.

Para mais, o setor busca promover oficinas de acordo com a preferéncia do
acolhido, tais como, atividades de pinturas, montagem e atividades externas, ressalta-
se que no més de referéncia o acolhido apresentou grande evolugdo quanto a
convivéncia com os demais acolhidos. Além disso, o setor realiza atendimentos
individuais, visando compreender as questdes sociais do acolhido, para realizar o acesso

as redes socioassistenciais.

VI - SETOR DE NUTRICAO

0 acolhido de 55 anos, apresenta diurese ! preservada e habito intestinal lento
devido ao diagndstico médico de megacdlon. De acordo com a avaliagdo nutricional
clinica'?, n3o possui aversdes, alergias e intolerancias alimentares. Apresenta apetite
mantido.

Foi submetido & avaliacdo antropométrica 3por medidas de circunferéncias do
braco, panturrilha e altura do joelho. Pois o mesmo nado consegue ficar em pé.

P: 56,5 Kg Estatura: 1,67m

IMC: 20,25 Kg/m? Classificagdo: Eutrofial®

O mesmo segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de

consisténcia branda e hipercaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

UE ym método de investigagdo em nutricdo baseado na medicio das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificagio de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

12E yma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional do
cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnostico e histdrico clinico, exames laboratoriais, anamnese alimentar e
avaliacdo da composi¢do corporal do paciente.

13F ym método de investigagdo em nutricdo baseado na medicio das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da
composicdo corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificacdo de individuos e
grupos segundo o seu estado nutricional.

14Boa nutrigdo; diz-se da alimentacéo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia nutricional.
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VI - SETOR DE FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia esta sempre atento e avaliando a necessidade de
atendimento aos acolhidos onde possui o objetivo de prestar o atendimento ao
tratamento fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido
oferecendo sempre qualidade de vida de vida didria que sdo tarefas basicas do cotidiano
a fim de trazer a cada dia mais independéncia as suas fungées.

Ocorreu muito didlogo sobre a importancia da saida do quarto e estar ao ar livre
e convivio com os outros acolhidos. Foi tracado uma rotina para o acolhido com a ajuda
de toda a equipe como sentar a mesa para as refei¢cdes, estar sentado em ambiente com
convivio com os outros acolhidos em momentos matinais e vespertinos.

Aos 17 (dezessete) dias do més de marco foi realizado o Plano Individual de
Atendimento do usuario, em que os demais setores técnicos da Rl participaram, o foco
principal foi o desenvolvimento dos atendimentos dispensados ao usuario em tela.

Foi realizado alongamentos em membros superiores e inferiores como também

mobilizagdes das principais articulagdes e trabalho de controle de tronco

IV — ASSINATURAS fé@@u

Erika Lopes Faria
Coordenadora Geral da AATR
Psicéloga
CRP 16/1513

PO © 36 S8
Michele Curitiba da Silva
Coordenadora Direta

Residéncias Inclusivas II/IV da AATR

A onro oo
Juliana Graga
Psicéloga
CRP 16/7628

\
[ } m&u ouv«‘;’-
Leonor Maria Borges Machado
Assistente Social
CRESS — ES 264
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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i Conselho Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivacqua
& LEI 877/2010

\

RESOLUGCAO N¢ 017, 8 DE SETEMBRO DE 2022.

APROVAR QUARTO TERMO ADITIVO AO
TERMO DE COLABORACAO 002/2018
PELO PERIODO DE 10/2022 A 10/2023 .

A Plenaria do Conselho Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivacqua/ES,
em reunidao Extraordinéria realizada dia 08 de Setembro de 2022, no uso de suas

competéncias regimentais e atribui¢des conferidas pela Lei Municipal n® 877/2010:

RESOLVE:

Art 12, Aprovar o quarto Termo Aditivo ao Termo de Colaboragao 002/2018 pelo
periodo de 10/2022 a 10/2023.

Art.29- Esta resolugdo entra em vigor na data de sua publicagéo.

—,/ d'u"/ e ecsu,.,/w /(/‘)/‘(/ i “i?’—)/j %
/

THAYANE COIMBRA NASCIMENTO
PRESIDENTE DO CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

“Documento sem rasuras” “Feliz a nagdo cujo Deus é o Senhor!”,
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento: 30/06/1967
Naturalidade: Atilio Vivacqua

Data de acolhimento: 05/06/2018

Il - SITUAGAO OBSERVADA

A Residéncia Inclusiva é um equipamento que oferta servico de acolhimento
institucional, no &mbito da Protecdo Social Especial de Alta Complexidade do Sistema Unico
de Assisténcia Social — SUAS, para jovens e adultos com deficiéncia, em situacdao de
dependéncia, que ndo disponham de condi¢des de autossustentabilidade ou de retaguarda
familiar. A Residéncia Inclusiva € uma casa inserida em meio a comunidade, de forma a
combater as praticas segregacionistas. Além disso, o servico tem por objetivo promover a
protecdo integral de seus usuarios, bem como trabalhar com estimulos de autonomia para
gue o usuario possa realizar atividades de vida didria de forma independente.

O trabalho na residéncia é realizado em parceria com equipe multiprofissional,
definindo com esta, sempre que houver demanda, meios que garantam educac¢ado, saude e
bem-estar para todos os residentes e colaboradores. Portanto, ha estudos periddicos,
capacitacdes e aperfeicoamento de novas atividades para que o trabalho seja realizado da
melhor maneira possivel e facam diferenca na vida dos acolhidos.

A estruturacdo das equipes para a oferta do Servico de Acolhimento Institucional
para Jovens e Adultos tem como base a Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS,
considerando as orientagdes da Tipificagcdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais, bem
como a Norma Operacional Basica de Recursos Humanos — NOB-RH e Resolucdo CNAS n?

17.

11l = PRINCIPAIS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
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COORDENACAO

O setor de Coordenacdo visa a organizacdo e melhoria no atendimento aos
acolhidos da Residéncia Inclusiva. O servigco pode ser organizado de forma interna, junto a
equipe técnica e aos demais colaboradores, bem como de forma externa, realizando
articulagdes em rede.

No referido més, Geraldo passou por um episddio de mal-estar, onde apresentou
quadro febril, nduseas e diarreia. Assim, fora encaminhado ao HAP — Hospital Apdstolo
Pedro, onde foi avaliado e o médico responsavel orientou a dar soro caseiro para
hidratacdo, devido a diarreia. Diante da avaliacdo médica, ndo se fez necessaria a
realizacdo do teste de Covid-19, apesar da insisténcia da equipe que o acompanhou.

Com o intuito de manter a organizacdo, ao iniciar do més aconteceu a reunido
mensal, onde a equipe é orientada acerca dos cuidados com os usudrios do servico. Na
ocasido, também fora realizada uma Capacitacdo referente ao més Janeiro Branco — Més
de Conscientiza¢do acerca da Saude Mental.

Ao longo do més de janeiro, o municipio de Mimoso do Sul enfrentou um aumento
significativo nos casos confirmados com Covid-19. Assim, como estratégia de prevencdo a
disseminacdo do virus, houve articulagdo com a SEMUS — Secretaria Municipal de Saude,
para realizacdo de testes rdpidos em todos os acolhidos e funciondrios das Unidades da

AATR, no qual Geraldo apresentou resultado ndo reagente para COVID 19.

PEDAGOGIA

O Setor de Pedagogia tem como objetivo oferecer atividades educativas planejadas,
baseadas nas necessidades, interesses e motiva¢des do residente, conduzindo na
construcdo e reconstrucdo de suas histoérias e vivéncias individuais e coletivas com praticas
pedagdgicas que trabalhem a inclusdo e a transformagdo do ambiente e sociedade em que
o acolhido esta inserido, visando a transformacao social e a emancipa¢dao humana.

O setor de pedagogia realizou nesse més atividades de “reconhecimento e encaixe
de figuras geométricas” com objetivo de identificar e nomear figuras planas (circulo,

guadrado, retangulo e triangulo) em moldes apresentados em diferentes disposicdes e
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cores assimilando com as formas geométricas existente em objetos no mundo fisico de
acordo com suas semelhancas e diferencas. Ao encaixar as diferentes formas se desenvolve
a coordenagdo motora fina, a coordenac¢do olho mao, o raciocinio légico e a concentragao,
estimulando o desenvolvimento motor e orientacdo espacial, treinando movimentos, cores
e formas. Além de que o residente possa se familiarizar com contelddo e conhecimentos,
ou/e retomar, eventualmente, quando se trata de conceitos ou capacidades ja dominadas
e consolidadas em periodos anteriores.

Ha estudos periddicos, capacitacdes e aperfeicoamento de novas atividades para
gue o trabalho seja realizado de forma eficaz, proporcionando novos conhecimentos para o

acolhido.

PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem como objetivo trabalhar em
conjunto aos acolhidos seus aspectos cognitivos, emocionais, relacionais, comportamentais
e sociais, incluindo o trabalho de fortalecimentos de vinculos com familiares e amigos
préximos, incentivando a autonomia, autocuidado e independéncia, além de promover
interacao social.

S3o realizados semanalmente atendimentos individuais aos acolhidos, onde o
objetivo principal desses sao trabalhar autonomia, autocuidado e independéncia, além de
preservacao da saude mental. Nos atendimentos o assistido tem a liberdade de falar sobre
sentimentos, emocdes, pensamentos, desejos, entre outros assuntos, Geraldo monstra a
preferéncia de permanecer em seu quarto sem companhias de outros acolhidos, reclusao
em seu quarto, sendo trabalhado diariamente socializacdo com os demais assistidos,
conforme prevé a convivéncia entre os pares, sendo observado que o acolhido socializou
com mais frequéncia com todos da residéncia, permanecendo em ambientes sociais por
mais tempo.

Ao longo do més foi realizada oficina de carimbo com as letras do alfabeto, onde o
principal objetivo é reconhecimento das letras que compdem seu nome, essa atividade visa

promover o reconhecimento das letras, estimulacdo da memaria e da atencdo, e auxilio na
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psicomotricidade das maos, além de praticar a oralidade, Geraldo fora participativo da
atividade proposta, interagindo com a mesma.

Concluimos o més de janeiro com uma roda de conversa sobre os temas “alegria e
tristeza”, com o objetivo de mobilizar os acolhidos sobre o Janeiro Branco, Més de
Conscientizacao acerca da Saude Mental, onde os assistidos puderam compartilhar sobre
seus sentimentos e fatos vivenciados ao longo de sua histéria. Cabe ressaltar que as a¢des
sdo realizadas de acordo com o que estd previsto no plano de acdo da Unidade, onde
buscamos intera¢gdes e convivéncias entre os pares. Observou-se que Sr. Geraldo
compreendeu a proposta da atividade, porém preferiu ndo falar sobre seus sentimentos,

participando como ouvinte da atividade.

SERVICO SOCIAL

O setor de Servico Social contribuiu e acompanhou o trabalho desenvolvido pelos
cuidadores relagao aos cuidados com o Sr. Geraldo, com o objetivo de orientar sobre a
prevencao e cuidados com aparecimento de escaras e o uso da medicacdo correta para
prevencgao.

O Servigo Social viabilizou junto ao Setor de Vacinacdo do municipio, a atualiza¢ao
das vacinas do Sr. Geraldo, no dia 11/01/2022 recebeu a vacina de Tétano e Hepatite B.

Também foi viabilizado junto ao setor juridico da instituicdo, a solicitacao,
elaboracdo e encaminhamento do Termo de Curatela do acolhido. Tal processo de
Interdicdo/Curatela esta protocolado com o n2 2021.01.369.139, a audiéncia de
interrogatdrio esta agendada para 09/03/2022 as 13hs, no Férum Des. O' Reilly de Souza,
no municipio de Mimoso do Sul e no dia 04/02/2022 o processo foi entregue ao Ministério
Publico conforme consta no site do Tribunal de Justica do Espirito Santo.

Frente a natureza do servico e ao que foi exposto, o setor de Servico Social tem
realizado junto ao Sr. Geraldo, atendimento individualizado, para assegurar a garantia de
seus direitos, proporcionando assim a promoc¢3do ao acesso a saude, protecdo integral e aos

servigos socioassistenciais.

NUTRICAO
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O setor de nutricdo tem por missdao promover assisténcia nutricional dos nossos
acolhidos, com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do individuo
por meio da orientagdao nutricional em quantidade, qualidade, harmonica, adequada e
sanitaria dos nutrientes. Nesta missdo a setor de nutricdo trabalho com seus acolhidos de
forma a orienta-los sobre a importancia de uma alimentagdo saudavel e mensalmente a
avaliagdo nutricional clinica e antropométrica.

O acolhido de 54 anos iniciou atendimento nutricional no més de janeiro de 2020,
onde no primeiro momento, foi realizada uma avaliagdo nutricional clinica e
antropomeétrica, apresentando diurese preservada e habito intestinal normal. De acordo
com seu histérico clinico, ndo possui aversdes e alergias e intolerancias alimentares.

Mensalmente ¢é realizado avaliagdes nutricionais clinicas, foi submetido a
antropométrica e obtivemos os seguintes dados abaixo:

CB:25cm

C Pulso: 17 cm

AJ: 50 cm

C Panturrilha: 29 cm

No més de janeiro houve vdrias tentativas para conseguir concluir a avalia¢do
antropométrica do més, porém sem sucesso.

O mesmo segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de

consisténcia normal e hipercaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

FISIOTERAPIA

O setor de Fisioterapia da residéncia Inclusiva Il tem o objetivo do tratamento
fisioterapéutico individualizado conforme a necessidade de cada acolhido oferecendo
sempre qualidade de vida de vida diaria que sdo tarefas basicas do cotidiano a fim de trazer
a cada dia mais independéncia as suas funcdes. Com esse intuito o setor de Fisioterapia da
unidade realizou no més de janeiro: exercicios de agachamento, treino de coordenacdo e
equilibrio, mobiliza¢gdes das articulagdes, e fortalecimento global. O acolhido realizou as

sessOes dentro de suas limitacdes.
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Sendo assim com a realizagdo desse trabalho objetivamos restauracdo do
movimento coordenado, melhora das fung¢des funcionais, melhora da marcha e maior

equilibrio ao caminhar.

Il - REGISTRO FOTOGRAFICO
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i
Amanda Fonseca da Silva
Coordenadora Direta
Residéncias Inclusivas Il e Ill - AATR
“Pe. Gilberto Roberto Silva”
Psic6loga CRP 16/710
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OF/AATR/N° 040/2022
Mimoso do, Sul, 07 de fevereiro de 2022.

A Secretéaria Municipal de Assisténcia Social do Municipio de Atilio Vivacqua
Sr2, Gessiléia da Silva Sobreira

Assunto: Relatério Mensal.

Art. 10. Compete ao poder publico garantir a dignidade da pessoa com
deficiéncia ao longo de toda a vida. (Lei n° 13.146, de 06 de julho de 2015,
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia)
Cumprindo exigéncias do Termo de Colaboracdo, segue em anexo relatorio de
acompanhamento referente ao més de janeiro do acolhido Geraldo Moura.
Na oportunidade, elevamos nossa distinta consideragdo, colocamo-nos a

disposicéo para quaisquer esclarecimentos que possam ser necessarios.

Respeitosamente,

Q__r.,""‘}—f\

Pe. Gilberto Roberto Silva
Presidente da AATR
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OF AATR n? 104/2022
Mimoso do Sul, ES, 11 de abril de 2022.

De: Associacdao de Apoio Terapéutico Reviver
Para: Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivaqua
SR4. Gessiléa da Silva Sobreira

Assunto: Encaminhamento de Relatorio Mensal.

Art. 10. Compete ao poder publico garantir a dignidade da
pessoa com deficiéncia ao longo de toda a vida. (LEI N2
13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015, Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).

Cumprindo exigéncias segue em anexo relatério de acompanhamento referente ao més de margo
2022 do acolhido Geraldo Moura.

Na oportunidade, elevamos nossa distinta consideracdo, colocando-nos a disposicdo para
quaisquer esclarecimentos que possam ser necessarios.

Cd g B

Pe. Gilberto Roberto Silva
Presidente da AATR
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CASAREVIVER
RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO
| - IDENTIFICACAO:
Nome: Maria Vitéria das Neves da Data de Acolhimento: 29/09/2020
Vitéria Contatos: nao possui.
Data de Nascimento: 05/07/2000 RG: 3.712.845 —ES
Escolaridade: Ensino Médio Completo CPF: 170.258.337-62
Estado Civil: Solteira Carteira de trabalho: DIGITAL
Naturalidade: Vitoria — ES Cartdo do SUS: 709 0058 0958 8717

Cidade de Origem: Cariacica — ES

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Segundo relatério informativo! emitido pelo servico de acolhimento institucional
do municipio de Cariacica, Abrindo Caminhos, Maria Vitdria ndo possui referéncia
familiar, sendo acolhida em 2009 por apresentar situacdo de rua juntamente com sua
genitora, que apresentava transtorno mental (S/C?), sendo acolhida pela instituicdo em
2020. Desde seu acolhimento, a jovem ndo recebe visita de familiares, e a equipe da
AATR envida esforcos para buscar conhecimento de informagdes acerca da familia em
questao.

Sao implementados, mensalmente e em conjunto com outras unidades de
acolhimento da AATRS3, estratégias de fortalecimento da relacdo da acolhida com os
demais assistidos da AATR. Posto isto, no més de referéncia a acolhida participou da
confraternizagdo de acolhidos, juntamente com os demais acolhidos da AATR, na qual
fora ofertado diversas brincadeiras, atividades e momentos musicais. Maria Vitoria
demostrou gostar do momento, gostou de comer algod3do doce e passear pelo local da
confraternizagao.

Ap0ds a conclusdo do ensino regular, por meio de a¢des de inser¢ao nos servigos
socioassistenciais e educacionais, Maria Vitdria tem participado do SCFV# ofertado pela
Associacdo Pestalozzi de Mimoso do Sul, onde tem a oportunidade da convivéncia e

atividades junto a demais usudrios da assisténcia social, realizado semanalmente terca-

1 OF/SEMAS-SAI-PMC n° 014/2020

2 Segundo informagdes coletadas pelo relatério emitido.
% Associacdo de Apoio Terapéutico Reviver

4 Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
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feira e quinta-feira, de 12:00 as 17:00.
Situagao Socioeconémica e Documentacao Civil

Maria Vitéria é beneficidria do BPC>, porém, o cartdo de beneficio ndo se
encontra na Instituicdo, uma vez que, mesmo apds informar a Sr2. Cristiane, sua ex
curadora, sobre o novo termo de Curatela da acolhida, ela ainda ndo entregou o cartdo
a AATR. Posto isto, vale ressaltar que no referido més a instituicdo segue na espera da
entrega do cartdo da assistida. Maria Vitdria é curatelada pela Sr2. Erika Lopes Faria®,
coordenadora geral da AATR.

Ademais quanto ao RG da acolhida, apds a realizacdo da solicitacdo de nova via,
fora informado para equipe que seria necessdria certiddo de nascimento atualizada,
posto isto foi solicitado junto ao cartdrio do municipio de Cariacica, nova certiddo de
nascimento da acolhida, aguardando tramites.

Em relacdo a identificacdo civil, possui as seguintes documentacGes necessarias
para garantia dos seus direitos, sendo elas: Cartdo de vacina, Cartdo do SUS, CTPS’
Digital, Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Registro Geral (RG), vencida desde o dia
29/05/2022, Certiddo de Nascimento e CSHAPS.

Articulagdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

Dando continuidade ao trabalho de acompanhamento de questées de saude,
fora realizada articulagdo com a rede municipal de saude, através da ESF®, para adquirir
as receitas de uso continuo da acolhida. Ressalta-se que as medica¢bes, em sua maioria,
sdo alcangadas pela rede municipal de saude, as demais, com recurso préprio da AATR.

Maria Vitdria participa das atividades do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos, ofertadas pela Associacdo Pestalozzi, conforme consta no
subitem Vinculos Familiares e Comunitdrios. Maria Vitdria iniciou suas atividades em
julho de 2022, onde fora informado pela equipe que houve uma boa adaptagao por
parte da acolhida. Além disso, no referido més, Maria Vitdria participou da

confraternizacao ofertada pela Associacao Pestalozzi.

° Beneficio de Prestacdo Continuada para Pessoa com Deficiéncia

6 Psicologa CRP 16/1513

" Carteira de Trabalho e Previdéncia Social

8 Cartio de Saude do Hospital Apostolo Pedro: consiste em um cartdo que concede descontos em exames
e consultas, além de garantir o auxilio-funeral

® Estratégia de Salde da Familia
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Autonomia para as atividades da vida diaria

Maria Vitdria consegue deambular sozinha, se enquadrando no Grau de
Dependéncia 11'°, e faz uso continuo de fraldas, necessitando de auxilio e
monitoramento em algumas atividades de vida diaria, como banho e alimentacao.

Tendo em vista seu grau de dependéncia, sdo realizadas acbes de incentivo a
autonomia da vida didria, visando suas limitacdes.
Saude mental e fisica

Maria Vitdria foi diagnosticada CID 10 F.72.2'!, conforme laudo psiquitrico.
Além disso, ressalta-se que de acordo com nutricionista que a acompanha, Maria Vitéria
precisa seguir uma alimentacdo de consisténcia pastosa por facilidades de sufoco, mas
ndo constam registros de restricOes alimentares e medicamentosas.

Atualmente, Maria Vitéria faz uso das seguintes medicacdes:

MEDICAGAO POSOLOGIA
Risperidona 3 mg 01 Comprimido as 08h e 01 Comprimido 20h
Biperideno 2mg 01 Comprimido as 08h
Clorpromazina 100 mg 01 Comprimido as 20h
Carbamazepina 200 mg 01 Comprimido as 08h e 02 Comprimidos as 20h
Alprazolam 2 mg 01 Comprimido as 20h
Il - SETOR PEDAGOGIA

As atribuicdes do setor de pedagogia da Residéncia Inclusiva objetivam-se em
planejar e executar tarefas pedagodgicas que sejam capazes de contribuir para
autonomia, desenvolvimento e socializagdo da acolhida, trabalhando motricidade,
cognicao entre outros.

Em novembro??, o setor passou por alteracdes em seu colaborador e, portanto,
fora realizado com Maria Vitdria uma entrevista pedagdgica para melhor conhecer a

acolhida, assim como identificar suas demandas.

10 De acordo com a Resolugédo - RDC n° 283, de 26 de setembro de 2005 para Instituicdes de Longa
Permanéncia para ldosos

11 Retardo Mental Grave

12 A colaboradora se encontrava de férias em novembro e, portanto, sua troca passou a ser efetivada em
dezembro.
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Fora promovido atendimento em grupo em parceria com os setores de
psicologia e servico social, com musicoterapia e pintura, na busca de estimular os
sentidos e sentimentos e o desenvolvimento da criatividade da acolhida.

Realizou-se a retiradas da foto de desejo de natal da acolhida, momento onde
fora promovido a socializacdo de Maria Vitoria com acolhidos de outra residéncia.

Diante disto, o setor mantém a busca por aperfeicoamentos de que sejam
capazes de proporcionar novos conhecimentos para a acolhida, além melhor

desenvolvimento do trabalho realizado.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem como objetivo trabalhar
aspectos cognitivos, emocionais, relacionais, comportamentais e sociais, incluindo o
trabalho de fortalecimentos de vinculos com familiares, incentivando a autonomia,
autocuidado e independéncia, praticando socializagdo e interac3o social*3. O setor vem
ofertando atividades, oficinas e programas de reabilitacdo, visando maximizar a
independéncia e a autonomia, identificar e otimizar as habilidades residuais, a
restauracdo das habilidades funcionais e, sobretudo, aprimorar ou resgatar os vinculos
sociais.

O setor observou que Maria Vitéria apresenta dificuldade em participar das
atividades propostas diariamente, como socializagdo e interagdo com os demais
acolhidos.

A acolhida apresenta interesses em temas especificos e demonstra verdadeiro
fascinio por desenhos infantis, contos, meios de transporte, novelas antigas e musicas
infantis. Dindamicas e atividade com imagens, simbolos e formas sdo usados como
recursos visuais e comunicativos para ajudar acolhida a compreender os comandos e
executar a proposta. A acolhida é pouco comunicativa, porém, possui uma boa interagao
social. Possui dificuldades na fala e na audi¢dao. Sendo assim consegue se expressar a
traves de sinais aquilo que é do seu interesse. Tendo em vista tentativas e técnicas para

alcancar objetivo.

13 Além de outras recomendagdes propostas no caderno de Perguntas e Respostas da Residéncia Inclusiva
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As estratégias vém sendo estudadas e elaboradas com base nas investigacdes
das melhores préticas desenvolvidas e que obtiveram sucesso. E importante que cada
atividade seja elaborada levando-se em conta de forma que a atividade seja motivadora,
acessivel e que promova com eficacia o desenvolvimento de habilidades especificas.

O setor de Psicologia entrou em contato com a equipe técnica da Associacdo

Pestalozzi para articular sobre comportamento e desenvolvimento da acolhida.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

As atribuicOes do assistente social estdo diretamente ligadas a questdes de
saude, educacdo e direitos humanos. Responsavel por assegurar o bem-estar de
acolhidos da Residéncia Inclusiva, seja no ambito fisico, psicoldgico ou social.

A acolhida é pouco comunicativa, porém, possui uma boa interacdo social. Possui
dificuldades na fala e na audicdo. Sendo assim consegue se expressar através de sinais
aquilo que é do seu interesse, como: o que gosta de comer, beber, e as atividade ludicas

desenvolvidas com a mesma. Gosta de brincar.

VI - SETOR DE NUTRIGCAO

Aacolhida de 21 anos, apresenta diurese'® preservada e habito intestinal normal.
De acordo com a avaliagdo nutricional clinica'®, ndo possui aversdes e alergias e
intolerancias alimentares. Apresenta apetite mantido. Possui fenda palatina de
nascenca fazendo com que necessite que uma dieta especial.

Foi submetido a avaliacdo antropométrical® e obtivemos os seguintes dados
abaixo:

Peso: 49,3 Kg Estatura: 1,43 m
IMC: 24,11 kg/m? Classificagdo: eutrofial’

14 E utilizado para denominar a quantidade de urina eliminada em determinado periodo, normalmente
24h. Ela fornece dados que possibilitam avaliar a fungdo renal do paciente e suas condi¢des
hemodinamicas e auxiliar no diagndstico de doencas especificas.

15 E uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional
do cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnostico e histérico clinico, exames laboratoriais, anamnese
alimentar e avaliacdo da composi¢do corporal do paciente.

16 E um método de investigacio em nutricio baseado na medicio das variagdes fisicas de alguns
segmentos ou da composicao corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a
classificacdo de individuos e grupos segundo o seu estado nutricional.

17 Boa nutricio; diz-se da alimentacdo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia
nutricional.
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A mesma segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de

consisténcia pastosa e normocaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.

VIl - ASSINATURA

@

Erika Lopes Faria
Coordenadora Geral da AATR
Psicologa
CRP 16/1513

3 /Yﬁ_\’
A

Daniela Ribe Zzﬁi de Almeida
Coordenacdo Direta
Residéncias Inclusivas I, Il e Ill

/'/,ﬁ)awx\iﬁ;o o
| Juliana Gra¢a
Psicéloga
CRP 16/7628

,
Loy oD o
Leonor Maria Borges Machado
Assistente Social
CRESS — ES 264

’

. roC. o
Jessica Costermani Ramos
Pedagoga

Ariani To%;es Capetini

Nutricionista
CRN 14100777
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RELATORIO FOTOGRAFICO
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RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome: Jomar Guilherme Contatos: Abrigo Avedalma - Instituigdo
Data de Nascimento: 07/08/1967 onde reside sua genitora, Sr. 2 Maria
Escolaridade: Analfabeto Generina da Silva Guilherme (27) 3254-
Estado Civil: Solteiro 1449

Naturalidade: Vitoria - ES CPF: 059.551.627-04

Cidade de Origem: Cariacica - ES RG: 2.282.472-ES

Data de Acolhimento: 28/12/2021 Cartdo do SUS: 700.0077.0072.9101

Il - DESCRIGAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Jomar foi criado por seus pais, Sr. Ailton Guilherme e Sr2. Maria Generina da Silva
Guilherme, porém, apds o falecimento de Sr. Ailton, sua genitora passou a dispensar
cuidados a Jomar sozinha. De acordo com o relatério informativo! pelo CREAS? do
municipio de Cariacica, Sr2. Maria Generina, que se trata de pessoa idosa possuindo
baixa visdao e audicdao, demonstrou certas dificuldades em realizar os cuidados
necessarios com seu filho.

Visando alcancar as protecfes previstas nas legislacbes pertinentes, Sr2. Maria
Generina foi encaminhada para a instituicdo de acolhimento para idosos “Abrigo
Avedalma”, enquanto Jomar fora encaminhado a Residéncia Inclusiva, com o intuito de
garantir a protecao social de ambos, conforme rege a Tipificagao Nacional de Servicos
Socioassistenciais.

Posto isto, a equipe realiza articulagdes com o Abrigo Avedalma, a fim de
promover o fortalecimento da relacdo de mae e filho, através de videochamadas e
contatos telefénicos. Ainda intencionados em manter o vinculo entre Jomar e Sr2. Maria
Generina, a equipe envida esforcos para uma possivel visita presencial.

Sdo implementados, mensalmente e em conjunto com outras unidades de
acolhimento da AATR3, estratégias de fortalecimento da rela¢do do acolhido junto ao

meio social.

1 OF/ISEMAS/SEAD — PMC n° 1536/2021
2 Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social
3 Associacdo de Apoio Terapéutico Reviver
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Para mais, por meio de agles de inser¢ao nos servigos socioassistenciais, o
acolhido tem participado do SCFV#, executado pela Associacdo Pestalozzi de Mimoso do
Sul, onde tem a oportunidade de conviver e realizar atividades em conjunto com os
demais usuarios da assisténcia social, na qual frequenta semanalmente as tercas e
quintas.

Situagao Socioecondmica e Documentagao Civil

Jomar é beneficiario do BPC — Beneficio de Prestacdo Continuada para pessoa
com deficiéncia. A equipe da presente instituicdo ndo possui conhecimento de que
Jomar possua bens e imdveis registrados em seu nome, ndo é curatelado e nao possui
procurador.

O acolhido possui as seguintes documentag¢fes: Cartdo de vacina, Cartdao do
SUS®, CPF®, RG’ e Certiddo de Nascimento.

Articulagdo com a Rede Intersetorial

Dando continuidade ao trabalho de acompanhamento de questbes de saude,
fora realizada articulagdo com a rede municipal de satde, através da ESF® do bairro, que
visitou a unidade com equipe de atendimento.

Na ocasido, foram solicitadas a prescricdo das receitas de uso continuo do
acolhido e seu estado de saude fora avaliado. Ressalta-se que as medicagdes, em sua
maioria, sdo alcancadas pela UBS® do municipio, as demais com recurso do préprio
acolhido ou, por recursos da Instituicao.

Além disso, no referido més, Jomar participou da confraternizacdo ofertada pela
Associacao Pestalozzi.

Autonomia para as atividades da vida diaria

Devido suas limita¢bes, Jomar se enquadra como Grau de Dependéncia 1%,
realizando de forma independente atividades da rotina didria, como higiene pessoal,
apoio no asseio da casa, alimentacdo e até auxilio nos cuidados a outros moradores

dependentes. Nota-se interesse na participacao das atividades propostas.

4 Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

5 Sistema Unico de Salde

6 Cadastro de Pessoa Fisica

7 Registro Geral

8 Estratégia de Salde da Familia

® Unidade Basica de Salde

10 De acordo com a Resolugédo - RDC n° 283, de 26 de setembro de 2005 para Instituicdes de Longa
Permanéncia para Idosos
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Saude mental e fisica

Jomar possui hipétese diagndstica de retardo mental grave conforme laudo
médico do neurologista. Até o momento nao se possui informacdes acerca de alergias
alimentares e medicamentosas.

Segue abaixo a relacdo de medicag¢des que o acolhido faz uso habitualmente, até

0 momento:
Medicagao Posologia

Haldol 5mg 01 comprimido as 08h e 01 comprimido 20h
Prometazina 25mg 01 comprimido as 08h e 01 comprimido as 20h
Carbamazepina 200mg 01 comprimido as 08h e 01 comprimido as 20h
Clorpromazina 100mg 01 comprimido as 08h e 02 comprimidos as 20h
Depakene 250mg 01 comprimido as 08h e 01 comprimidos as 20h
Haldol Decanoato injetavel | 1 ampola de 15 em 15 dias

Il - SETOR PEDAGOGIA

As atribuicdes do setor de pedagogia da Residéncia Inclusiva objetivam-se em
planejar e executar tarefas pedagdgicas que sejam capazes de contribuir para
autonomia, desenvolvimento e socializacdo do acolhido, trabalhando motricidade,
cognicao entre outros.

Fora promovido jogo pedagégico, que busca proporcionar um momento de
descontracao; auxiliar na percepcao; atencao e concentracao além de promover um
momento de socializacdo entre os usudrios, Jomar precisou de auxilio na realizacdo da
atividade para distinguir os niumeros. Realizacao de oficina de artesanato direcionada
com roda de conversa sobre o natal, e desejos natalinos, além de estimular a
coordenacao motora fina e movimentos de pinca, o objetivo e auxiliar Jomar em uma
melhor coordena¢do motora na promocgao de suas atividades didrias, promovendo uma
melhor qualidade de vida.

Promocdo de jogos pedagdgicos trabalhando a convivéncia entre todos os
acolhidos, com o objetivo que os proprios acolhidos possam ensinar e motivar os outros
na busca de aprender diferentes jogos, assim trabalhando autoestima de ambos
acolhidos. Promoveu-se também uma sessdo cinema com o filme: O Grinch de Natal,

com intuito de monstra que Natal ndo é somente o presente ganhado, passando a

Escritério: Rua Alim Fernandes de Souza, s/n, Funil — Mimoso do Sul, ES. Tel: (28) 3555.0779 / E-mail:
casarevivermimoso@yahoo.com.br / CNPJ: 09.558.780/0003-26/ Lei de Utilidade Publica Municipal: 1127 de 09 de outubro de 2015
/ Lei de Utilidade Publica Estadual: 9530 de 15 de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Publica Federal- Processo
08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de marg¢o de 2013, publicado no DOU de 26/03/2013.



mailto:casarevivermimoso@yahoo.com.br

CASAREVIVER ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

mensagem de bondade, unido e esperanca, de acreditar em uma sociedade cada dia
melhor, além, da realizacdo de oficina maos na massa que busca trabalhar a autonomia.

Diante disto, o setor mantém a busca por aperfeicoamentos de que sejam
capazes de proporcionar novos conhecimentos para a acolhido, além melhor

desenvolvimento do trabalho realizado.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

Segundo consta no Caderno de Perguntas e Respostas, o setor de Psicologia da
Residéncia Inclusiva tem por objetivo, a promog¢dao de autonomia, autocuidado,
estimulos cognitivos e acdes que desenvolvam aspectos emocionais, relacionais e
comportamentais. S3o realizados atendimentos individuais e grupais, além de buscar
acompanhar os familiares e praticar atividades que fortalecam os vinculos entre familia
e acolhido. Além disso, sdo realizadas a¢Oes de insercdo no meio comunitario
semanalmente, de forma a preservar sua saide mental.

No referido més fora trabalhado com Jomar aspectos cognitivos, como
estimulacdo da memodria e atencdo, reconhecimento de cores e sons, nocdo de
pertencimento além de fortalecimento da psicomotricidade das maos. Sdo realizados
semanalmente atendimentos individuais aos acolhidos, onde o objetivo principal é
trabalhar autonomia, autocuidado e independéncia, além de preservacdo da saude
mental. Nos atendimentos, o assistido tem a liberdade de falar sobre sentimentos,
emogoes, pensamentos, desejos, entre outros assuntos.

Foram realizados contatos por aplicativo via celular através de ligacdo de
chamadas de videos com a mae do assistido, a Sr2 Maria Generina, que esta
institucionalizada. Os contatos telefénicos tém como objetivo fortalecer os vinculos
familiares, além de permitir, mesmo que distante participem da rotina do assistido,
conhecendo o espaco que esta inserido e a convivéncia com os demais assistidos da
residéncia. No referido més fora realizada articulagcdo com a Equipe da Instituicdo de
acolhimento onde Sr2 Maria Generina se encontra, no intuito de promover uma visita

do filho a Instituicdo!!, onde fora agendada para o dia 16 de dezembro, porém no

1 O nome da Instituicdo onde Sr* Maria Generina se encontra ¢ “Abrigo & Velhice Desamparada Auta
Loureiro Machado — AVEDALMA”, uma Casa Lar para ldosos localizada na Rua Jodo Rodrigues
Filho, 425, Sede, Cariacica — ES. NUmero de contato: (27) 98149-0036.
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decorrer das semanas, a equipe nos comunicou que a mae seria hospitalizada e que
precisdvamos remarcar a visita, até o presente momento estamos aguardo um retorno
da Instituicdo sobre a visita, visto que a Sr2 Maria Generina, ainda encontra-se
hospitalizada, de acordo com a Instituicdo mencionada, o quadro dela é delicado, sendo

uma suspeita de tuberculose, onde hd impossibilidades de visitas em leito hospitalar.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

Considerando a natureza do acolhimento, em se tratando de espaco voltado a
protecao social especial da alta complexidade, neste més de dezembro este setor de
servico social tem proporcionado ao acolhido momentos de reflexdo e autoavaliacao,
através de atendimentos individuais, no que concerne ao acolhimento, suas
expectativas e anseios. Sendo o acolhido pessoa com boa dic¢ao e certa compreensao
de espaco e tempo, é possivel estabelecer com este uma entrevista social estruturada,
onde o mesmo apresenta-se satisfeito quanto ao acolhimento.

Também considerando o papel deste setor em acompanhar as demandas
sociais dos acolhidos, realizou-se a andlise da situacdo do beneficio junto ao INSS, que
se encontra ativo e sem pendéncias.

Em atendimento individual, conversando com o acolhido sobre o ano de 2022,
Jomar apresenta relapsos de meméria recente, pede para escrever, no entanto, nao
consegue formular palavras. Ainda assim, é atendido seu pedido e cedido papel,
respeitando sua vontade. Jomar apresenta indagacGes sobre seu retorno a casa bem
como discurso sobre morte. Aprofundando o tema, observa-se que este discurso é
decorrente da morte de seu pai, muito presente em sua memdria. A informacdo fora
passada ao setor de psicologia para melhor aprofundamento da questdo junto ao
acolhido.

Pensando na qualidade do servico e considerando a pluralidade de
conhecimentos presentes na equipe técnica, realizou-se estudo de caso junto ao setor
de psicologia para organizacdo de estratégias de fortalecimento de vinculos do
acolhido juto a sua mae. Assim, realizou-se trabalho de fortalecimento de vinculo por
meio do contato com psicologia da ILPI Avedalma, de Cariacica, onde se encontra
institucionalizada a mae do acolhido. Apds discussdao com o psicdlogo da instituicao,

fora acordado sobre realizacdo de visita do acolhido a sua mae, agendada para 16/12.
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Apesar da organizagdo das estratégias de fortalecimento de vinculos, a
Instituicdo de acolhimento onde se encontra a mae do acolhido realizou contato com
este setor, sugerindo o adiamento da visita de Jomar a sua mae, por questdes de saude
da mesma, que seria encaminhada a hospital na data da visita. Assim, fora sugerido a
coordenacdo direta uma reunido com a equipe da instituicdo, para que sejam tracadas
outras estratégias e haja melhor didlogo entre os equipamentos de prote¢do que

atendem a familia.

VI - SETOR DE NUTRICAO

O acolhido de 41 anos, apresenta diurese!? preservada e habito intestinal
normal. De acordo com a avaliacdo nutricional clinica'?, ndo possui aversdes e alergias
e intolerancias alimentares. Apresenta apetite aumentado.

Foi submetido a antropométrica'# e obtivemos os seguintes dados abaixo:

Peso estimado: 72,5 Kg Estatura: 1,71 m

IMC: 24, 79 Kg/m? Classificagdo: Eutrofia.'®

O mesmo segue orientacdo para uma alimentacdo com caracteristica de
consisténcia normal, hipocalérica e hipolipidica, a fim de mantermos seu peso de forma

saudavel.

VII - SETOR DE FISIOTERAPIA
O setor de fisioterapia tem como objetivo a prevencdo de contraturas e
deformidades, além de tratar, melhorar, amenizar varios tipos de disfun¢des e reabilitar

movimentos e funcdes que sofreram algum trauma.

12 E ytilizado para denominar a quantidade de urina eliminada em determinado periodo, normalmente 24h.
Ela fornece dados que possibilitam avaliar a fungéo renal do paciente e suas condi¢cGes hemodindmicas e
auxiliar no diagnoéstico de doengas especificas.

13 E uma abordagem completa realizada pelo nutricionista com o objetivo de avaliar o estado nutricional
do cliente/paciente. Ela é feita a partir do diagnéstico e histérico clinico, exames laboratoriais, anamnese
alimentar e avaliacdo da composicéo corporal do paciente.

14 E um método de investigagdo em nutrigdo baseado na medicdo das variagdes fisicas de alguns segmentos
ou da composicao corporal global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificago
de individuos e grupos segundo o seu estado nutricional.

154Boa nutricéo; diz-se da alimentacéo de boa qualidade. Estado nutricional adequado: eutrofia nutricional.
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CASAREVIVER
Neste més de dezembro foi trabalhado a flexibilidade, reeducagao postural

global, equilibrio, for¢ca e participacdo nos alongamentos terapéuticos em grupo e

individual

VIII — ASSINATURAS

Coordenadora Direta
Residéncia Inclusiva
11
"Pe. Gilberto Roberto Silva"

Helton da Silva Souza
Assistente Social — CRESS 7490/ES
Especialista em Servico Social
Mestrando em Politica Social pela Universidade Federal Fluminense

5 % C-Qmm .
Jessica-Costermani Ramos

Pedagoga

Coystera=t
Carolina Figueiredo Peruzini
Psicdloga
CRP 16/8251

Ariani gorxgs éapetini

Nutricionista
CRN 14100777

Ju/iaﬁ%moi'&f’ﬁ%#}m

Fisioterapeuta
CREFITO15 118535 F
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CASAREVIVER
RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO
| - IDENTIFICACAO:
Nome: Caroline dos Santos Matheus Contatos: Denis — Irmado (27) 9881-
Data de Nascimento: 04/01/1994 03572 / Telma —Irm3 (27) 98895-9699
Escolaridade: Ensino Médio Incompleto RG: 3.639.169 - ES
Estado Civil: Solteiro CPF: 120.747.687-02
Naturalidade: Cariacica - ES Cartao do SUS: 705 0074 9070 0553
Cidade de Origem: Cariacica - ES Carteira de trabalho: Digital

Data de Acolhimento: 13/04/2016

Il - DESCRICAO DETALHADA DA REALIDADE
Vinculos Familiares e Comunitarios

Caroline dos Santos Matheus foi encaminhada para o servico de acolhimento
institucional, apds episddios de violacdes de direitos vivenciados, através do CREAS! do
municipio de Cariacica, tendo como objetivo principal sua protecdo integral conforme
rege a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais.

Observa-se que Caroline possui como referéncia familiar os senhores Denis,
Lucas e Telma, seus irmdos, que mantém contato através de ligacOes e videochamadas,
possibilitando assim o trabalho de fortalecimento dos vinculos familiares realizado pela
instituicao.

No més de dezembro, a acolhida participou das celebragdes de Natal, com
almogo elaborado pelos colaboradores, se socializando com os demais usuarios na
entrega dos presentes.

Sao implementados, mensalmente e em conjunto com outras unidades de
acolhimento da AATR?, estratégias de fortalecimento da relacdo da acolhida junto ao
meio social

Além disso, Caroline realizou uma visita a casa de uma das colaboradoras da
unidade na qual reside, realizou passeios pela cidade, ganhou presentes e participou de
atividades do cotidiano da colaboradora.

Apds a conclusdo do ensino regular, por meio de a¢des de inser¢ao nos servigos

! Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
2 Associacdo de Apoio Terapéutico Reviver
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socioassistenciais e educacionais, Caroline tem participado do SCFV3 ofertado pela
Associacdo Pestalozzi de Mimoso do Sul, onde tem a oportunidade da convivéncia e
atividades junto a demais usudrios da assisténcia social, realizado semanalmente terca-
feira e quinta-feira, de 12:00 as 17:00.

Situagao Socioecondmica e Documentacao Civil

Caroline é beneficiaria do BPC — Beneficio de Prestacdo Continuada para pessoas
com deficiéncia. Para mais, ndo se tem informacdes de que Caroline possua bens e
imdveis registrados em seu home, e n3o ha registros de contratos formais em sua CTPS*
Digital. Possui como curadora a Sr2 Rosana de Almeida Lopes, gestora de acolhimento
da AATR.

Em relacdo a identificacdo civil, possui documentacdes necessarias para a
garantia de seus direitos, sendo elas: Certiddo de nascimento, Registro Geral (RG),
Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), Cartdo do Sistema Unico de Saude (SUS), Carteira de
Trabalho digital (CTPS), Cartdo de vacinacdo e CSHAP>.

Articulagdo com a Rede Socioassistencial e Intersetorial

A equipe ainda aguarda o resultado da TC®, realizada no més de novembro.

Dando continuidade ao trabalho de acompanhamento de questées de saude,
fora realizada articulacdo com a rede municipal de saude, através da ESF’, para adquirir
as receitas de uso continuo da acolhida. Ressalta-se que as medicagGes, em sua maioria,
s30 alcancadas pela UBS® — as demais com recurso proprio da AATR ou trinta por cento
do beneficio da acolhida.

Além disso, sao realizadas mensalmente a visita do médico da estratégia, Dr.
Julio Cesar L. Fernandes®, onde s3o feitas aferi¢cdes de sinais vitais, encaminhamentos e
avaliagdes de exames.

Objetivando o melhor acompanhamento da participagdao da acolhida nas

atividades desenvolvidas na Associacdo Pestalozzi, foi realizada a inser¢cdo no SCFV,

% Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

4 Carteira de Trabalho e Previdéncia Social

® Cartio de Satde do Hospital Apostolo Pedro: consiste em um cartdo que concede descontos em exames
e consultas, além de garantir o auxilio-funeral

& Tomografia Computadorizada

! Estratégia de Salde da Familia

8 Unidade Basica de Satide

°® CRM - ES 4593
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conforme descrito no subitem Vinculos Familiares e Comunitdrios. Caroline iniciou suas
atividades em julho, onde foi informado pela equipe que houve uma boa adaptacao por
parte da acolhida, sendo monitorado mensalmente pela equipe. Além disso, no referido
més, Caroline participou da confraternizacdo ofertada pela Associacdo Pestalozzi.
Autonomia para as atividades da vida diaria

Devido suas limitacdes, Caroline se enquadra como Grau de Dependéncia 1%,
realizando atividades da vida diaria, como higiene pessoal e alimentacdo, com
supervisdo, embora possua mobilidade reduzida no braco e perna esquerdos.

Dessa forma, sdo realizadas a¢Ges de incentivo que visem a autonomia da vida
diaria, como organizacdo de itens pessoais, asseio da casa, auxilio na observacdo dos
demais residentes, entre outras. Nota-se empolgacdo e satisfacdo da acolhida em
participar das rotinas propostas.

Saude mental e fisica

De acordo com laudos médicos, Caroline possui hidrocefalia, hemiplegia do lado
direito, dificuldade de aprendizado, discurso repetido e retardo mental moderado. Ndo
possui restricdo alimentar e medicamentosa.

Atualmente, Caroline faz uso das seguintes medicagdes:

Medicagao Posologia
Risperidona 1mg 01 Comprimido as 20h.
Carbamazepina 200mg 01 Comprimido 08h e 01 Comprimido 20h.
Paroxetina 20mg 01 Comprimido as 08h.
Diazepam 5mg 02 Comprimidos em caso de Agitagao
Psicomotora!?

Ill - SETOR PEDAGOGIA

As atribuicdes do setor de pedagogia da Residéncia Inclusiva objetivam-se em
planejar e executar tarefas pedagdgicas que sejam capazes de contribuir para
autonomia, desenvolvimento e socializagdo da acolhida, trabalhando motricidade,

cognicao entre outros.

10 De acordo com a Resolugédo - RDC n° 283, de 26 de setembro de 2005 para Instituicdes de Longa
Permanéncia para ldosos

1 Quadro de aumento da atividade verbal e psicomotora.
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Em novembro??, o setor passou por alteracdes em seu colaborador e, portanto,
fora realizado com Caroline uma entrevista pedagdgica para melhor conhecer a
acolhida, assim como identificar suas demandas.

Caroline no referido més manifestou o desejo em realizar atividades na quadra
de areia localizada proxima a residéncia, mediante seu desejo fora promovido uma
caminhada orientada até a quadra com o objetivo de trabalhar a coordenacdo motora
ampla e grossa, além da socializagao da acolhida.

O setor promoveu, em parceria com o setor de servico social, uma oficina de
pintura direcionada, trabalhando coordenacdo motora fina, percepcdo das cores e
socializagao entre os acolhidos, fora promovido atendimento em grupo em parceria com
os setores de psicologia e servigco social, com musicoterapia e pintura, na busca de
estimular os sentidos e sentimentos e o desenvolvimento da criatividade da acolhida.

O setor promoveu atendimentos individuais, realizando atividades de associacado
e assimilacdo de cores, além, de atividade de formacdo de palavras e recorte e cole, o
objetivo das atividades e promover o desenvolvimento cognitivo da acolhida, assim
como auxiliar no desenvolvimento de movimentos de pinca, diferenciacdo entre vogais
e consoantes; atencdo e concentracdo, além da realizacdo de oficina maos na massa,
gue busca trabalhar autonomia e atencao.

Fora realizada as fotos com os de desejo de natal da acolhida, momento em que
promoveu a socializagdo e integracdo da acolhida com os residentes de outra residéncia.

Diante disto, o setor mantém a busca por aperfeicoamentos de que sejam
capazes de proporcionar novos conhecimentos para a acolhida, além melhor

desenvolvimento do trabalho realizado.

IV - SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de Psicologia da Residéncia Inclusiva tem como objetivo trabalhar
aspectos cognitivos, emocionais, relacionais, comportamentais e sociais, incluindo o
trabalho de fortalecimentos de vinculos com familiares, incentivando a autonomia,

autocuidado e independéncia, praticando socializa¢3o e intera¢3o social*3. O setor vem

12 A colaboradora se encontrava de férias em novembro e, portanto, sua troca passou a ser efetivada em
dezembro.
13 Além de outras recomendagdes propostas no caderno de Perguntas e Respostas da Residéncia Inclusiva
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ofertando atividades, oficinas e programas de reabilitacdo, visando maximizar a
independéncia e a autonomia, identificar e otimizar as habilidades residuais, a
restauracdo das habilidades funcionais e, sobretudo, aprimorar ou resgatar os vinculos
sociais.

No referido més, o setor realizou a oficina de pintura, com o objetivo de
estimular a concentracdo, coordenacdo motora, ajudar na comunicacdo e expressao de
cada participante durante a atividade, além de combater o cansaco mental e o stress.
Além disso, foi realizada a musicoterapia em conjunto com os setores de servico social
e pedagogia, com o objetivo de trabalhar os efeitos que as ondas sonoras causam no
corpo e as associagdes mentais que as musicas despertam.

Também sdo realizados acompanhamentos psicossociais com vistas a
intervencdo social planejada que cria maneiras, estimula e orienta os familiares na
construcdo e reconstrucdo de suas histérias e vivéncias da acolhida.

Ainda no més de dezembro, também foram realizadas a ornamentacdo de natal,
com a participacao da acolhida. O setor observou que Caroline apresenta facilidade em
participar das atividades propostas diariamente, como socializagdo com os demais
acolhidos.

Ainda no referido més, o setor entrou em contato com os familiares de Caroline,
realizando o fortalecimento de vinculos através de videochamadas pelo WhatsApp, a

assistida mantém um forte vinculo afetivo com a irma Telma.

V - SETOR SERVICO SOCIAL

O assistente social realiza visitas domiciliares, entrevistas, dinamicas de grupo,
além de producdo de relatdrios e entre outras atividades que sdao fundamentais para um
trabalho socioeducativo. No més de novembro o setor auxiliou supervisdo técnica dos
cuidadores e demais funcionarios; contribuiu e acompanhou o trabalho desenvolvido na
unidade.

O setor de Servico Social entrou em contato com a equipe técnica da Associagcao
Pestalozzi para articular sobre comportamento e desenvolvimento da acolhida. A
mesma apresenta sentimento de satisfacdo ao frequentar a Pestalozzi.

Os moradores vizinhos demonstram grande carinho e amizade pela acolhida,
pela sua facilidade de interagao e socializa¢ao.
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Em entrevistas com a acolhida a mesma apresenta saudade dos familiares e
muita importancia no fortalecimento de vinculo. Tendo em vista o desejo de estar junto
com suas familias e articulando com os demais técnicos da instituicdo a mesma possui
condicdes de estar passando dias com seus familiares; a acolhida possui independéncia.
Sendo assim o servico social solicitard ao CREAS uma visita a fim de analisar a recepcao
da mesmo no ambito familiar.

O servico social tendo como projeto ético politico da profissdo proporcionar

acesso e protecdo aos direitos sociais necessarios junto a acolhida.

VI - SETOR DE NUTRIGCAO

A acolhida de 28 anos, apresenta diurese®* preservada e bom habito intestinal.
De acordo com seu histdrico clinico, ndo possui aversdes e alergias e intolerancias
alimentares. Apresenta ingesta de calorias aumentada, ndo estamos tendo colaboracdo
com a ingesta de doces e quantidade certa de comida a servir. E por isso obteve ganho
de peso no ultimo més.

Foi submetida a antropométrica e obtivemos os seguintes dados abaixo:

Peso estimado: 43,8 Kg Estatura: 1,29 m

IMC: 26,32 Kg/m? Classificacdo: Sobrepeso

Acolhida obteve ganho de peso de 1 quilo em 30 dias.

A mesma segue orientagdo para uma alimentacdo com caracteristica de

consisténcia normal e hipocaldrica. A fim de eliminarmos peso de forma saudavel.

VIl - SETOR DE FISIOTERAPIA

Neste més de dezembro foi trabalhado a flexibilidade e equilibrio da acolhida e
participacdo nos alongamentos terapéuticos em grupo. O objetivo do alongamento
terapéutico em grupo nas residéncias é aumentar a resisténcia muscular e
cardiovascular, melhoria da capacidade de producdao de forca, fortalecimento dos
musculos e da postura, atividade dinamica que trabalha o equilibrio, agilidade e

coordenac¢do que sdo itens muito necessarios aos nossos acolhidos.

14 E ytilizado para denominar a quantidade de urina eliminada em determinado periodo, normalmente 24h. Ela fornece dados que
possibilitam avaliar a funcéo renal do paciente e suas condi¢c@es hemodinamicas e auxiliar no diagnéstico de doengas especificas.

15 £ um método de investigacdo em nutricio baseado na medicéo das variacdes fisicas de alguns segmentos ou da composicao corporal
global. E aplicavel em todas as fases do curso da vida e permite a classificacéo de individuos e grupos segundo o seu estado nutricional.
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Dessa forma visamos focar na coordenacdo, velocidade dos movimentos, na
forca e na estabilidade articular associando de uma forma ludica as tarefas do cotidiano
fazendo com que eles se sintam mais confiantes para a vivéncia diaria.

Foi trabalhado também aulas de pilates e exercicios de fortalecimento global em

clinica de fisioterapia.
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