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CASAREVIVER ASSOCIACAO DE APOIO TERAPEUTICO REVIVER

RELATORIO INSTITUCIONAL DE ACOMPANHAMENTO

IDENTIFICACAO:

Nome: Geraldo Moura

Data de Nascimento:30/06/1967
Naturalidade: Cachoeiro de Itapemirim

Data de acolhimento: 06/04/2018

Il - SITUAGAO OBSERVADA

A Residéncia Inclusiva é um servico de acolhimento para jovens e adultos com
deficiéncia que conta com equipe técnica capacitada formada pela Coordenacao,
Servico Social, Psicologia, Pedagogia, Nutri¢cdo e Fisioterapia, além de contar também
com equipe de cuidadores, auxiliares de cuidadores e profissionais domésticos,
devidamente capacitados para melhor atender nossos assistidos. Ambas as equipes se
propdem a assegurar aos acolhidos, maior grau de autonomia, através de estratégias
de cuidados que potencializam o exercicio das atividades basicas do cotidiano e da
vida diaria na forma de suporte e apoio.

S3o realizadas estratégias com estimulos de autonomia e independéncia, de
forma a potencializar a realizacao das a¢des de vida didria. Além disso, é trabalhada a
nocao de pertencimento, socializacdo, a insercdo no meio comunitario, fortalecimento
de vinculos entre familiares e/ou amigos e atividades com estimulos cognitivos.

Observa-se que Sr. Geraldo demonstra comportamento introspectivo, é pouco
participativo nas atividades propostas pela Unidade, demonstra pouca noc¢ao de
pertencimento, bem como uma autonomia prejudicada. Além disso, possui
coordenacdo motora prejudicada, o que pode vir a atrapalhar na realizacdo de
algumas atividades. O acolhido participa das acbes de acordo com suas limitagdes,

preferéncias e interesses.

COORDENACAO DIRETA
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A coordenagdo direta tem por objetivo organizar o servigo, buscando
estratégias e articulacdes em rede, para que os acolhidos alcancem a melhoria de sua
qualidade de vida.

Neste sentido, foi realizado articulacdo com a rede de saude, de forma
preventiva. Vale ressaltar que o Geraldo é acompanhado pela ESF — Estratégia de
Saude da Familia com visitas mensais da equipe multidisciplinar formada por médico,
enfermeiro, técnico em enfermagem e agente comunitdrio de saude.

E realizado o monitoramento do andamento do servico, os reparos que devem
ser realizados na Unidade, o atendimento as demandas e as queixas dos residentes.

Sao promovidas ac¢des voltadas para a promog¢do da qualidade de vida e bem-
estar do acolhido, incluindo sua participacdo em manifestacdes religiosas, em festas da

Unidade, atividades junto a equipe técnica e atividades externas.

NUTRICAO

O setor de nutricdo tem por missdo promover assisténcia nutricional dos
nossos acolhidos, com o intuito de recuperar e manter a saude além de bem-estar do
individuo por meio da orientagdo nutricional em quantidade, qualidade, harmonica,
adequada e sanitdria dos nutrientes. Nesta missdo, o setor de nutricdao, trabalha com
seus acolhidos de forma a orienta-los sobre a importancia de uma alimentacao
saudavel e mensalmente a avaliacdo nutricional clinica e antropométrica.

Geraldo iniciou atendimento nutricional no més de janeiro de 2020, onde no
primeiro momento foi realizado uma avaliacdo nutricional clinica e antropométrica,
apresentando diurese preservada e habito intestinal normal. De acordo com seu
histérico clinico, ndo possui aversoes e alergias e intolerancias alimentares. Apresenta
apetite diminuido. Desde esta data entdo foram realizadas diversas avalia¢des
nutricionais clinicas e nos ultimos meses tem se observado que o acolhido vem

perdendo peso.
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Com isso, apds consulta com gastroenterologista, foi diagnosticado com
megacdlon!, conforme consta em relatérios pregressos. Foi submetido a

antropometria e obtivemos os seguintes dados abaixo:

Peso: 44,5 Kg

Estatura: 1,74 m

IMC: 14,69 kg/m?

O mesmo segue orientagdo para uma alimentagdao com caracteristica de
consisténcia normal e hipercaldrica, a fim de mantermos seu peso de forma saudavel.
Foi providenciado a abertura de um processo para solicitacdo de suplementagao

nutricional para o acolhido.

FISIOTERAPIA

O setor de fisioterapia da residéncia Inclusiva Il busca a reabilitacdo dos
acolhidos com dificuldade de realizar as atividades de vida didria, tarefas basicas do
cotidiano.

Com esse intuito o setor realizou no més de outubro treino de coordenacdo e
equilibrio, fortalecimento global. O acolhido realiza as sessdes, mas com muita
agilidade para que finalize logo, obedecendo aos comandos dados. Estamos a cada dia
buscando o didlogo para melhor rendimento.

Sendo assim com a realizacdo desse trabalho objetivamos restauracao do
movimento coordenado, melhora das fungcbes funcionais, melhora da marcha e maior

equilibrio ao caminhar.

PEDAGOGIA

1 O megacolon é uma dilatacdo e alongamento anormais do intestino grosso, congénito ou adquirido, frequentemente
associado a presenca de obstrucdes intestinais. O megacdlon congénito é também conhecido como doenca de
Hirschsprung, nome dado em homenagem ao médico dinamarqués Harald Hirschsprung, que foi quem primeiro a
descreveu em 1886.
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O setor de pedagogia busca valorizar a identidade de Geraldo, para cada vez
mais buscar prdaticas pedagdgicas que atendam suas especificidades, como
coordenagdao motora, lateralidade, gestos, interagdao e movimentos entre outros, onde
ele possa se sentir com mais autonomia e seja fortalecido o sentimento de
pertencimento ao grupo.

O setor de pedagogia tem realizado atividades voltadas a trabalhar formas
geométricas, diferenciacdo de tamanho e espaco, atividades com musicalizacdo
também tem chamado a aten¢do do mesmo, havendo interagdao (respeitando seus
limites e potenciais).

O trabalho na residéncia é realizado em parceria com equipe multiprofissional,
definindo com esta, sempre que houver demandas, meios que garantam educacao,
salde e bem-estar para todos os residentes e colaboradores.

Portanto, acontecem estudos periddicos, capacitacbes continuadas e
aperfeicoamento para que o trabalho seja realizado da melhor maneira possivel e

facam diferenca na vida dos acolhidos.

PSICOLOGIA

A psicologia da Residéncia Inclusiva trabalha em conjunto aos acolhidos seus
aspectos cognitivos, emocionais, relacionais, comportamentais e sociais, incluindo os
fortalecimentos de vinculos. Fora executadas atividades em grupo com objetivo de
promover socializacdo, e interagdo entre todos os assistidos. Realizou-se ao longo do
més de outubro, oficinas de leitura e com carimbos. Essas atividades tém como
objetivo auxiliar na psicomotricidade das maos, reconhecimento de cores e de figuras
de animais/objetos contidas nas atividades propostas, estimula¢do da criatividade, da
memoria, e imaginacao, além de proporcionar lazer e socializacdo ao acolhido. Além
dessas atividades que fazem parte do cotidiano do acolhido, sdo realizados
atendimentos individuais com o setor de psicologia, essa acdo visa preservacdao na
salde mental dos acolhidos. Geraldo tem habito de ficar recluso em seu quarto, é

trabalhado diariamente socializacdo e interacdo com os demais residentes da casa.
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SERVICO SOCIAL

O setor vem realizando articulagdes junto a Estratégia da Saude da Familia —
ESF, Geraldo realizou teste rapido®> para HIV, Hepatite B, Hepatite C e Sifilis,
apresentando resultado ndo reagente.

O setor tem realizado contato familiar, para manutencao e fortalecimento dos
vinculos, por meio de telefone com Luiz Carlos, irmao de Geraldo, e Carla, sua prima.

Tem se realizado junto ao acolhido, atendimento individual com o intuito de
desenvolver sua autonomia e promover a garantia de seus direitos, proporcionando
assim a promoc¢do ao acesso a protecdo e aos direitos sociais. Também pelo setor é
observado o atendimento ofertado ao mesmo, sendo, neste sentido, realizado o
monitoramento do trabalho desenvolvido, através de constante contato individual

com o acolhido e equipe.

Il - REGISTRO FOTOGRAFICO

Amanda Fonseca da Silva
Coordenadora Direta Residéncia Inclusiva Il
“Pe. Gilberto Roberto Silva”
Psicologa CRP 16/7106

2 Exames rotineiros na Instituicéo.
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OF AATR n® 403/2021
Mimoso do Sul, ES, 09 de novembro de 2021.

De: Associagdo de Apoio Terapéutico Reviver
Para: Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Atilio Vivaqua
SRE. Gessiléa da Silva Sobreira

Assunto: Encaminhamento de Relatério Mensal.

Art. 10. Compete ao poder publico garantir a dignidade da
pessoa com deficiéncia ao longo de toda a vida. (LEI N©
13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015, Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).

Cumprindo exigéncias segue em anexo relatério de acompanhamento referente ao més de
outubro 2021 do acolhido Geraldo Moura.

Na oportunidade, elevamos nossa distinta consideragdo, colocando-nos a disposicio para
quaisquer esclarecimentos que possam ser necessarios.

Pe. %?gmva

Presidente da AATR
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